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令和３年度（令和４年4月１日採用）　六戸町職員採用試験実施要項
１.試験の種類

採用予定人員
中級試験（短大卒業程度）

若干名
初級試験（高校卒業程度）

若干名
初級試験（障がい者対象）

若干名

2. 受 験 資 格

⑴平成4年4月2日から平成
14年4月1日までに生ま
れた者で、短期大学卒業
以上および卒業見込みの
者

⑵活字印刷文による出題に
対応できる者

⑶次のいずれかに該当する
者は受験できません。
・日本の国籍を有しない

者
・禁こ以上の刑に処せら

れ、その執行が終わっ
ていない者

・日本国憲法またはその
下に成立した政府を暴
力で破壊することを主
張する政党その他の団
体を結成し、またはこ
れに加入した者

⑴平成４年４月2日から平
成16年４月１日までに生
まれた者で、高等学校以
上を卒業および卒業見込
みの者

⑵活字印刷文による出題に
対応できる者

⑶次のいずれかに該当する
者は受験できません。
・日本の国籍を有しない

者
・禁こ以上の刑に処せら

れ、その執行が終わっ
ていない者

・日本国憲法またはその
下に成立した政府を暴
力で破壊することを主
張する政党その他の団
体を結成し、またはこ
れに加入した者

⑴昭和57年４月２日から平成16年４
月１日までに生まれた者で、高等
学校以上を卒業および卒業見込み
の者

⑵障がい者手帳の交付を受けている者
⑶自力により通勤ができ、かつ介護

者なしに勤務可能な者
⑷活字印刷文による出題に対応でき

る者
⑸上記受験資格を満たす方でも、次

のいずれかに該当する者は受験で
きません。
・日本の国籍を有しない者
・禁こ以上の刑に処せられ、その

執行が終わっていない者
・日本国憲法またはその下に成立

した政府を暴力で破壊すること
を主張する政党その他の団体を
結成し、またはこれに加入した
者

３.試 験 の
日時・会場

⑴第1次試験　令和３年９月19日㊐予定　青森市内
・第１次試験は、青森県町村会に委託して行うため、現時点での予定であり、詳細は受験申

込者に直接通知する。
・第１次試験の結果は、10月下旬頃に受験者全員へ郵送する。

⑵第2次試験　令和3年11月上旬予定　六戸町内
　・詳細は、第1次試験合格者に通知する。
　・第2次試験の結果は、11月下旬に受験者全員へ郵送する。

４.試 験 内 容 ⑴第1次試験　教養試験、事務適性検査、性格特性検査、職場適応性検査、クレペリン検査
⑵第2次試験　論文、面接

５.受験手続き
書 類

受験申込書、履歴書（写真
添付）、卒業証明書または
卒業見込証明書、成績証明
書、各１通（受験申込書は、
町役場総務課で直接入手ま
たは町ホームページよりダ
ウンロードできます）

受験申込書、履歴書（写真
添付）、卒業証明書または
卒業見込証明書、成績証明
書、各１通（受験申込書は、
町役場総務課で直接入手ま
たは町ホームページよりダ
ウンロードできます）

受験申込書、履歴書（写真添付）、卒
業証明書または卒業見込証明書、
成績証明書、障がい者手帳の写し、
各１通（受験申込書は、町役場総務
課で直接入手または町ホームページ
よりダウンロードできます）

６.受 付 期 間
⑴令和３年７月８日㊍から令和３年７月27日㊋の土・日曜日、祝日を除く、平日の午前８時15分

から午後５時まで
⑵郵送の場合は、令和３年７月27日必着(封筒の表に｢受験申込書｣と朱書き)

7. 採 用 予 定
年 月 日 令和４年４月１日

8. 勤 務 場 所 六戸町役場
９.給 与 六戸町職員の給与に関する条例による。

10.そ の 他 受験手続書類等不明な点については、下記へお問い合わせください。
なお、提出された書類は返却しません。

11.書類提出先
問い合わせ

〒039－2392　青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字前谷地60
六戸町役場　総務課　人事担当　電話：0176－55－3111（内線211）
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７月２日　FDA青森・名古屋線が就航10周年を迎えます

不動産取得税について 

国民健康保険税の税制改正についてお知らせです

　フジドリームエアラインズ（FDA）による青森・名古屋線は、多くの皆様のご利用をいただき、本年
７月２日に就航１０周年を迎えることとなりました。
　青森・名古屋線は、夏は４往復、冬は３往復で運航しており、青森から名古屋を８５分で結びます。
名古屋空港からは名古屋市中心部・名古屋駅までの連絡バスが運行されており、名古屋城や熱田神宮
など名古屋市内の見どころに加え、伊勢神宮など周辺地域へのアクセスにも便利です。
　１０周年を迎えた青森・名古屋線を引き続きご利用くださるようよろしくお願いします。

○運航ダイヤや運賃の詳細などについては、FDAホームページをご覧ください。
　https://www.fujidream.co.jp/

　不動産取得税とは、家屋を新築・増改築したとき、土地や家屋を売買・交換・贈与などで取得したとき
に一度だけ課税される県の税金です。
　税額は、原則として不動産を取得した時点の固定資産課税台帳価格に「住宅および土地の場合は３％」、

「住宅以外の家屋の場合は４％」の税率をかけた額となります。
　地域県民局県税部から送付される「不動産取得税納税通知書」により、納期限までに、銀行・郵便局
またはコンビニなどで納付をお願いします。
　なお、一定の要件を満たす住宅や住宅用地を取得した場合など、不動産取得税が軽減される制度が
あります。
　詳しくは、地域県民局県税部までお問い合わせください。

■問　上北地域県民局県税部　納税管理課　☎0176－22－8111（内線207・208）

～税制改正に伴い、国民健康保険税の軽減判定基準が変更になります～
◎令和３年度以降の軽減判定基準が以下のとおり変更になります。
　国民健康保険税の軽減の判定基準となる所得額の算定において、基礎控除相当分の基準額を３３万円
から４３万円に引き上げるとともに、被保険者のうち一定の給与所得者と公的年金等の支給を受ける者

（給与所得者等）の数の合計額から１を減じた数に１０万円を乗じて得た金額を加えます。

軽減割合 改正前（令和２年度） 改正後（令和３年度）

７割軽減 世帯の合計所得金額が33万円以
下の世帯

世帯の合計所得金額が43万円＋
｛10万円×（給与所得者等の数－１）｝以下の世帯

５割軽減
世帯の合計所得金額が33万円＋

（28.５万円×被保険者数と特定
同一世帯所属者）以下の世帯

世帯の合計所得金額が43万円＋
（28.５万円×被保険者数と特定同一世帯所属者）＋
｛10万円×（給与所得者等の数－１）｝以下の世帯

２割軽減
世帯の合計所得金額が33万円＋

（52万円×被保険者数と特定同
一世帯所属者）以下の世帯

世帯の合計所得金額が43万円＋
（52万円×被保険者数と特定同一世帯所属者）＋
｛10万円×（給与所得者等の数－１）｝以下の世帯

■問　税務課　55ー4494
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新型コロナウイルスの影響により納税が困難な方へ
国民健康保険税の減免制度について

　新型コロナウイルス感染症の影響により、一定程度収入が減少した世帯は、申請により保険税の減
免を受けることができます。

対象世帯
⑴新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負った世帯
⑵新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、山林収入

または給与収入（以下「事業収入等」）の減少が見込まれ、次の①から③までの全てに該当する世帯
①　事業収入等のいずれかの減少額（保険金、損害賠償等により補填されるべき金額を控除した

額）が前年の当該事業収入等の額の１０分の３以上であること。
②　前年の合計所得金額が１,000万円以下であること。
③　減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下

であること。
※１０分の３以上減少する見込みである事業収入等における前年の所得額が０円の場合は今回の減

免の対象外となります。

対象保険税 　令和２年度および令和３年度分
　　　　　　　　　※令和３年４月１日から令和４年３月３１日までの納期限が設定されているもの。

申請手続等 　申請書に減免理由を証明する書類を添付して提出してください。

※詳細については税務課国保係までお問い合わせください。

■問　税務課　55ー4494

特殊詐欺の被害をなくそう！
　青森県内では、市町村職員や金融機関職員をかたった還付金詐欺が多発しています。
　また、十和田警察署管内でも、「保険の還付金がある」との内容で、還付金詐欺に発展するおそれのあ
る不審電話が多数発生しています。

■問　十和田警察署　☎0176－23－3195／まちづくり推進課　☎55－2411

〇電話で「ATMに行って」は詐欺です。　
〇官公庁の職員が電話で還付金の手続きを指示することはありま

せんし、ＡＴＭで還付金の手続きはできません。
〇お金に関する電話などがあった場合は、家族、十和田警察署や

最寄りの駐在所、六戸町役場に相談してください。
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滞納整理を行っています！
税負担の公平性を確保するために ■問　税務課　55ー4494

令和３年度　おもな町税の納期限  ※各月の末日が土日祝日の場合は、その翌営業日が納期限となります。

　失業、病気、災害や盗難などやむを得ない事情により納期内に納付が困難になった場合は、必ず税務課にご相談く
ださい。納税計画を確実に守ってもらうことを条件に、法律の範囲内で納付期限の延長や、分割して納付することが
できます。支払えないからといって未納をそのまま放置しても問題の解決にはならないどころか、延滞金の増加、差
押えや公売などの不利益を受けることになります。

　捜索とは、国税徴収法第142条第１項に基づき行われる、強制的に滞納者宅に立入り財産を探す、
強力な調査のことです。
　この捜索は、裁判所の令状は必要なく、滞納者の意思に関係なく行うことができます。
　なお、立入りを断ることはできず、妨害した場合には刑法の処罰対象となります。
　また、滞納額の全額納付がない場合は、差押えた財産を公売し未納町税に充当します。
　【これまで実施には至っておりませんが、悪質な滞納案件については今後実施いたします】

悪質な滞納案件につきましては、青森県市町村税滞納整理
機構等との合同による「捜索」を実施します！

　納税は国民の三大義務の一つです。納期限を過ぎても納付の確認が取れない方には督促状や催告書
を発送し、自主納付をお願いしておりますが、それでも納付が無い場合は、財産調査（※）のうえ、滞納
処分を執行しています。
(※)財産調査とは、預貯金（ネット銀行含む）、勤務先の給与支給状況、生命保険、不動産所有状況など

あらゆる財産の調査をいいます。

納期限
税　目

５月
31日

６月
30日

８月
２日

８月
31日

９月
30日

11月
1日

11月
30日

12月
27日

令和4年
1月31日

固 定 資 産 税 １期 ２期 ３期 ４期
町 県 民 税 １期 ２期 ３期 ４期
軽 自 動 車 税 全期
国民健康保険税 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期

令和２年度　滞納処分等実施状況（Ｒ２．４．１～Ｒ３．３．３１）

預　　金 給　　与 年　　金 生命保険 国税還付金 交 付 金
７件 １件 １件 ２件 37件 ５件

令和３年度　滞納処分等実施状況（Ｒ３．４．１～Ｒ３．６．３0）

預　　金 給　　与 年　　金 生命保険 国税還付金 交 付 金
４件 １件 ０件 ０件 ０件 ０件

◆差押件数　５３件　差押充当額　５,６５３,４３１円

◆財産調査件数　５件

７月は国民健康保険税の納付書が発送される月です。
納期限は８月２日ですので、忘れずに納付しましょう。

納期限が過ぎています。納め忘れはありませんか？

納税が困難な方は、一人で悩まず放置せず、早めに納税相談を
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農業用使用済みポリ・ビニールを回収します

■問　おいらせ農協六戸支店指導課　☎55－3101（代）・農政課　☎55－4495

廃棄物処理法により、廃棄物の「不法投棄」は禁止されています。不法投棄をした場合、
５年以下の懲役または、1,000万円（法人は３億円）以下の罰金
に処されるなど厳しい罰則が設けられています。

※分別方法や注意事項が守られていない場合は受け取りできません。

不法投棄は
犯罪です！

六戸町農業用プラスチック適正処理推進協議会では、農業用使用済みポリ・ビニールを回収します。

■回 収 日　８月２日㊊・３日㊋、１０月2１日㊍・22日㊎
■回収時間　８：00～15：00
■回収場所　おいらせ農協六戸支店七百低温倉庫敷地内
■処理料金　廃プラ専用ポリ袋　500円／１枚（処理費、運搬費含む）
　　　　　　【専用ポリ袋販売先：ＪＡおいらせ七百出張所】

※事前に、廃プラ専用ポリ袋を購入のうえ、専用ポリ袋に入れて搬入してください。
購入済の回収用ポリ袋がある方は、在庫分のポリ袋を使い終わってから、新規購入
するようご協力お願いします。

■分別方法　ポリと塩ビ類は下記のように必ず分別してください。

　※上記以外の物を持参の方は係員にお尋ねください。
　※廃プラはできるだけ乾燥することで、容易に詰め込みすることができます。

※専用袋は、20kg用と表示されていますが、キロ数にかかわらず袋に入る分の容量を詰めて、必ず口を結わえ
て搬入してください。（荷受場所では測定しません）

■搬入方法　●回収場所では、ごみ収集車（遠藤商店）がいますので、そこに各自で車を横付けして自分で入れて
ください。（遠藤商店の社員も手伝います）

●その後、受付で廃プラ処理委任契約書に、氏名・住所・認印の手続きをします。
■必ず持参するもの　●印鑑（認印でよい）

※農協と委託契約を締結する必要がありますので、
　印鑑を必ず持ってきてください。

■注意事項
●発泡スチロール、ゴザなどは回収対象外ですので、

持ち込まないでください。
●雨に濡れたビニールなどは、専用ポリ袋に入りに

くくなり本人が負担する処理料金も余計にかかり
ますので、できるだけ乾かして土なども落とし軽
くしてから詰め込んでください。

●新型コロナウイルス感染症拡大防止に備え、回収
当日の混み合う朝の時間は分散して搬入指定して
いただくようお願いいたします。なお、各自マス
ク着用もお願いいたします。

回収場所見取り図

ＪＡおいらせ
六戸支店

六戸町役場

➡

至十和田市

至八戸市 ➡

➡

至十和田市

ＪＡおいらせ
七百出張所

Ｎ

〈回収場所〉

七百低温倉庫
モリランド

開知小学校文

至三沢市 ➡

七百中学校 文

●旧七百駅
10

211

日産新車センター

211

あなたの廃プラが
資源に変わり、

有効利用されます。

農業用ポりエチレン
ポ リ 専用ポリ袋にバラ詰めして良い。
肥 料 袋 専用ポリ袋にバラ詰めして良い。
ブルーシート 専用ポリ袋にバラ詰めして良い。
パ ス ラ イ ト 専用ポリ袋にバラ詰めして良い。
遮 光 幕 専用ポリ袋にバラ詰めして良い。
農 薬 空 缶

（プラボトル）
洗ってキャップを外し専用ポリ袋
にバラ詰めして良い。

ビニール（ハウス）（持参の方は申し出てください）
ハドメの紐やバントなどははずしてください。

その他（塩化ビニール）
（廃専用ポリ袋に入れないで搬入するもの）
苗　　箱 10～20箱ごとに結わえる。
水タンク 50cm四方に切って結わえる。

ニットーポール
（支　柱）

60cm以内の長さに切断して結わ
える。※その場で測定します。
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農林業者の皆様へのお願い
　人が集まる機会が増える生産現場では、急速な感染拡大のおそれがあります。「感染リスクが高まる
場面」では、感染防止対策の徹底に御協力をお願いします。

六戸町農政課新型コロナウイルス感染症拡大防止

自分 や家族 、仲間を守るため を守るため、

感染症対策の徹底 に御理解と御協力をお願いします。

７月～９月「労働委員会委員による労働相談会」
　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。

１　開催日時および場所

２　対象者　県内の労働者・事業主
３　対応者　青森県労働委員会委員

４　その他　・利用料無料、秘密厳守
　　　　　　・随時受付（予約優先）
　　　　　　・新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、
　　　　　　　　◆相談時の検温の実施　◆連絡先の確認　◆マスクの着用
　　　　　　　　◆手指のアルコール消毒　等の対応をお願いいたします。
５　お問い合わせ先　青森県労働委員会事務局　☎017－734－9832／℻017－734－8311
６　リンク　https://www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/job/roi-sodankai.html

■問　まちづくり推進課　☎55－2411

開催日 時間 場所
７月６日㊋ 13時30分～1５時30分

青森県労働委員会
（東奥日報新町ビル４階）

７月1８日㊐ 10時30分～12時30分
８月３日㊋ 13時30分～1５時30分
９月７日㊋ 13時30分～1５時30分
９月2６日㊐ 10時30分～12時30分

青森県労働委員会とは…青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を
持つ、公益委員（弁護士等）、労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者
等）で構成されており、中立・公正な立場で労働問題を解決する。

◆休憩、昼食時
◆作業終了後の会合(バーベキュー等)

◆作業の節目の会合(さなぶり等)

◆乗合による移動
◆作業機械・資材等の共同利用
◆農業用ハウス等の作業

感染リスクが
高まる場面

体調の確認

３密の回避

機械等の消毒

◎作業の前後には体温測定と記録を！
◎発熱などの体調の不良は自宅待機を！
◎手洗い・マスク着用を忘れずに

◎共同利用する農業機械・施設等こまめに消毒を！
◎休憩所等のドアノブ、手すりの消毒・拭き取りを！

◎ハウスや屋内作業の際は十分な換気を！
◎休憩・昼食時は人とのは人とので！
◎乗合での移動では会話は控えて！
◎作業の節目の飲食を伴う集まりは控えて

緊急のお願い！
新型コロナウイルス
感染拡大防止
https://www.pref.aomori.lg.jp/
koho/covid19kakudaiboushi.html
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■問　六戸町商工会　〒039-2371　六戸町大字犬落瀬字明土53－2　☎55－2095／FAX55－3912

六戸町プレミアム付商品券発売新型コロナウイルス感染症
対応経済支援政策

　新型コロナウイルス感染症による消費低迷の回復、地元消費拡大、町内全域の地域経済の活性化を
図るため、地域振興に貢献する商店等において共通して使用できるプレミアム付商品券を販売します。
10,000円で15,000円分の商品券をご購入いただけます。売り切れ次第終了となりますので、お早目
にお買い求めください。

◆発売日程 　 発売初日のみ販売場所・時間が異なります。ご注意ください。

〔発売初日〕　　８月１日㊐　午前９時～午後３時
　　　　　　 　【場所】六戸町役場１Ｆロビー

※８月２日以降は以下の場所で販売します。
　　　　　　　　【場所】六戸町商工会館（※土・日・祝祭日を除く）
　　　　　　　　８月２日㊊～　午前９時～午後４時

◆商品券使用期限 　８月１日㊐［発売日］ ～10月31日㊐　

◆商品券発行内容
　１．販売価格　　１セット　10,000円

２．発行券種　　500円商品券×20枚＝10,000円＋1,000円商品券×5枚＝5,000円
　　　　　　　　合計15,000円(25枚）【プレミアム額5,000円】
３．販売総数　　2,000セット

◆商品券販売対象者
　六戸町に居住している町民

◆商品券取扱注意事項 　使用対象外物品は以下の通りです。
① 商品券、ビール券、図書券、プリペイドカード等の金券　② 切手、はがき、印紙　③ たばこ（たばこ事業法により小売定
価以外による販売禁止のため）　④ 出資や債務の支払い　⑤ 株式、先物、宝くじなどの金融商品　⑥ 仕入資金や未払金など
の事業資金の決済利用　⑦ 国や地方公共団体への支払い、および公共料金等の支払い　⑧ その他、登録取扱店が特に指定す
るもの　⑨ 現金交換、「釣り銭」の禁止

500円商品券×20枚＝10,000円分
　→大型店※以外の一般商店のみで利用できる。

一般商店専用券

大型店・一般商店共通券 1,000円商品券×5枚＝5,000円分
　→大型店を含む全取扱店で利用できる。

※大型店とは売場面積500㎡以上の店舗

１セットの内訳
１セット

10,000円で
15,000円分の

お買い物が
できます

使用期限を過ぎた商品券
は使用できません。

取扱店は7月中旬の町内回覧お
よび新聞折込みチラシ・町HP等
でお知らせします。

六戸町に住所があることを証明する物（免許証・保険証・マイナンバー
カードなど）を、購入時に提示していただきます。

新型コロナウイルス感染予防・拡大防止のため、
下記の事項ご協力・ご理解をお願いいたします。~ご来場の皆様へ~

マスクの着用を
お願いします

体温の測定に
ご協力お願いします

手指の消毒を
お願いします

２ｍほど間隔を
とってお並びください

Social Distance

おしゃべりは
ご遠慮ください

発熱、体調不良の
方はご遠慮ください

先着順 1世帯上限２セットまで購入可能

完売次第、終了いたします
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　　戸町は映像を通じて地元の魅力を発
信していく「映像クリエイター」を育てる講
座を新たに開講します！

実は、熊本県合志市が２０１５年から同様の
取り組み「合志市クリエイター塾」を運営
しており、そのプロジェクトに参加させて
もらえることになりました。授業の先生は、

「ＳＴＡＮＤ BY ME ドラえもん」などのヒ
ット作品を作り出す株式会社ロボットさん
です。

映像制作を学んでみたい方、プロアマ問わ
ず中学生以上なら誰でも応募可能です！

ろくのへクリエイター育成講座

×
合志市クリエイター塾

第１期生募集！

六戸町、石川県内灘町、
熊本県合志市、株式会社ロボット

問　六戸町まちづくり推進課
☎55－2411

■応募期間　７月22日㊍～８月13日㊎
■受 講 料　10,000円
■応募方法　ＱＲコードから合志市クリエイター塾
　　　　　　ＨＰをご覧の上、ご応募ください。

■日　　時　７月25日㊐　16：00－17：00
■参 加 費　無料
■参加方法　koshi.creator@gmail.comまで
　　　　　　タイトルに『六戸町 説明会参加希望』、本文
　　　　　　に『お名前』を記載していただきメールをお
　　　　　　送りください。３営業日以内に、事務局より
　　　　　　参加案内メールをご返信いたします。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、基本的にオンラインで開催します。
※授業内容は変更になる場合がございます。
※上記以外に、さらにプロの技術を学べるオプション講座（６講座：10,000円）を
　準備しています。詳しくは参加検討者向けオンライン説明会にてご紹介します。

koshi-creator.jp

9/4 土 ①オリエンテーション　②企画（取材） ワークショップ

9/5 日 ③企画・演出　④企画・演出

9/23 木祝 ⑤⑥企画演出案発表

10/2 土 ⑦⑧プロの撮影現場

11/13 土 ⑨⑩中間成果発表会

11/27 土 ⑪⑫最終成果発表会

ワークショップ
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イベントの中止について

上北・五戸地域（合同）　暮らしの相談会
　上北・五戸地域の各自治体、社会福祉協議会で行っている相談に地元（十和田・三沢）の弁護士が巡回
して、日頃の悩み事などをお聞きします。
例えば
　家族関係、相続、近隣関係、土地・建物、金銭・借金問題、会社関係・労使問題、事故・刑事事件　など
　相談は、１回30分程度、相談料は無料です。お住まいの町以外の会場でも相談できます。

　相談は電話による予約制となっております。上記予約受付先にご予約ください。なお、詳細は相談会
事務局（☎0176－21－5162、弁護士法人青空と大地 内）までお気軽にお問い合わせください。

相 談 日 会　　場 予約受付
７月５日㊊

※　10：00～12：00
東北町役場　本庁舎２階会議室

（人権相談員が一緒にお聞きします）
弁護士法人青空と大地
☎ 0176－21－5162

７月６日㊋
※　10：00～12：00

新郷村山村開発センター２階相談室 松村法律事務所
☎ 0176－50－1115

７月８日㊍
※　10：00～12：00

野辺地町　老人福祉センター 弁護士法人青空と大地
☎ 0176－21－5162

７月13日㊋
※　10：00～12：00

五戸町　倉石コミュニティセンター２階作法室 弁護士法人青空と大地
☎ 0176－21－5162

７月1５日㊍
※　13：30～15：30

六戸町　就業改善センター 十枝内総合法律事務所
☎ 0176－21－4005

７月20日㊋
※　10：00～12：00

東北町　コミュニティセンター1階和室
（人権相談員が一緒にお聞きします）

弁護士法人青空と大地
☎ 0176－21－5162

７月27日㊋
※　10：00～12：00

五戸町立公民館１階児童室 弁護士法人青空と大地
☎ 0176－21－5162

７月29日㊍
※　10：00～12：00

七戸町　中央公民館１階集会室 弁護士法人青空と大地
☎ 0176－21－5162

不動産無料相談会
　宅建協会十和田支部主催の不動産相談会を開催します。不動産に関する相談、苦情等に専門家が対応
いたします。どうぞお気軽にご相談ください。
■内容　不動産の宅地建物取引（売買、賃貸借）などに関する相談、苦情などについて、専門家が対応い

たします。相談は無料ですが事前予約（７日前まで）が必要です。
■日時　７月１３日㊋　午後１時３０分～午後３時３０分
　　　　※次回開催日：８月１7日㊋
■場所　六戸町就業改善センター　1階相談室
■予約・問い合わせ

相談は予約制です。予約は、まちづくり推進課で受付します。（予約受付：相談会の７日前まで）　

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響を踏まえ、「ろくのへサマーフェスティバル2021」と令和３年度
「六戸秋まつり」は、昨年度に引き続き開催中止といたします。

■問　六戸町観光協会（事務局：まちづくり推進課内）　☎55－2411

■問　まちづくり推進課　☎55－2411
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飼い犬のフンや尿で迷惑している人は少なくありません！
特に、道路・歩道・他人の私有地等空き地に犬のフンが
みうけられます。他人に迷惑をかけないということは、犬を飼ううえでの大切なモラルです。

飼育場所も清潔に保ちましょう。フンや抜け毛の後始末も行い、近所の迷惑にならないようにしましょう。

飼い犬を散歩に連れて行くときには、フンを回収するためのスコップやビニール袋、尿を洗い流すための
水入りペットボトルなどを持参しましょう。

散歩中にフンをしたときは、必ず自宅に持ち帰り、可燃ごみとして出すなど適正に処理しましょう。

尿をしたときには、臭いが残らないように水で洗い流しましょう。

放し飼い、放し散歩は絶対にやめましょう。

■問　十和田市消費生活センター　☎0176－51－6757
　　まちづくり推進課　　　　　☎55－2411

　消費者ホットライン188（局番なし）は、お近くの消費生活センター等の
消費生活相談窓口をご案内することにより、消費生活相談の最初の一歩を
お手伝いするものです。
　「悪質商法等による被害にあった」「ある製品を使ってけがをしてしまっ
た」「お試し購入のはずが定期購入契約になっていた」などの消費者トラブル
で困っていませんか？

　また、「『新型コロナワクチンが接種できる。後日全額返金されるので１０万円を振り込むように』との
不審な電話がかかってきた」などの新型コロナウイルスに関連したトラブルや、「豪雨で雨漏りし修理
してもらったがさらにひどくなった」などの災害に関するトラブルで困っていませんか？
　そんなときは一人で悩まずに、全国どこからでも３桁の電話番号でつながる消費者ホットライン

「188（いやや！）」にご相談ください。専門の相談員がトラブル解決を支援します。

消費者庁　消費者ホットライン188
イメージキャラクター

「イヤヤン」

一人で悩まず、まずは相談
大切なのは、すぐに相談することです。困ったときは、一人で抱え込ま
ないで『消費者ホットライン「いやや」（局番なしの188）』までお電話を

『泣き寝入りは超いやや（188）！』で覚えてね！

■問　町民課　☎55－4612

おいらせ町  
高校生レストラン「キッチンいちょうの森」

　 ■日時　７月３日㊏　
　　　　整理券配布　９時～
　　　　弁当引き渡し　11時～
　　　　※無くなり次第終了
問　百石高校・食物調理科 調理クラブ

0178ｰ52ｰ2088

上十三・十和田湖広域定住自立圏

上十三・十和田湖広域定住自立圏
観光ガイドをご覧ください
問　上十三・十和田湖広域定住自立圏観光推進協議会

事務局（十和田市商工観光課内） ☎0176ｰ５1ｰ6771

188
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後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
１　「被保険者証」の更新
　被保険者証をお持ちの方に、８月から使用する新しい被保険者証を７月下旬に郵送します。
　※令和２年中の所得状況によって、８月１日から医療機関窓口での自己負担割合が変わる場合があります。
　お手元に届きましたら、記載内容をご確認ください。期限の切れた被保険者証は破棄するか返還
してください（郵送可）。

２　「限度額適用・標準負担額減額認定証」および「限度額適用認定証」の更新
　被保険者で住民税非課税世帯の方は、医療機関の窓口に「限度額適用・標準負担額減額認定証」を
提示すると、一つの医療機関への医療費の支払いが、高額療養費の自己負担限度額までとなり、入院
時には食事代が減額されます。また、被保険者で同じ世帯に住民税課税所得金額が145万円以上690
万円未満の被保険者がいる方は、医療機関の窓口に「限度額適用認定証」を提示すると、一つの医療
機関への医療費の支払いが、高額療養費の自己負担限度額までとなります。
　現在これらの認定証を交付されている方で、所得状況等によって引き続き認定される方には、８月
から使用する新しい認定証を７月下旬に郵送します。更新手続の必要はありません。
　新たに認定証の交付を希望する方は、役場町民課へお問い合わせください。

３　令和３年度の保険料
　⑴ 令和３年度保険料について

⑵ 令和３年度保険料の軽減措置について
◆均等割額の軽減…世帯（世帯主と被保険者）の所得に応じて、均等割額が軽減されます。
　　　　　　　　　令和３年度は次のとおりとなります。

　　◆被用者保険の被扶養者であった方の軽減
・後期高齢者医療に加入してから２年間は、均等割額が5割軽減されます。
・所得割額の負担はありません。
◎被用者保険とは、全国健康保険協会管掌健康保険、船員保険、健康保険組合、共済組合などです。
◎世帯の所得によっては、より高い均等割額の軽減（７割軽減）が受けられます。

４　保険料の減免等について
　災害、倒産、失業など特別な事情によって納付が困難な場合や、新型コロナウイルス感染症の影響
により、主たる生計維持者の収入減少が見込まれる場合は、申請によって保険料の減免等が認めら
れることがありますので、ご相談ください。

年金・給与所得者の数（※）とは…世帯主と被保険者のうち、以下のいずれかに該当する人の数
・給与収入が55万を超える（専従者給与は含まない）
・令和３年１月１日時点で、65歳未満で、公的年金等収入額が60万円を超える
・令和３年１月１日時点で、65歳以上で、公的年金等収入額が125万を超える

均 等 割 額
［被保険者全員が納める額］

＋ 所 得 割 額
［所得に応じて納める額］

＝ 保険料額
(限度額64万円)

44,400円 基礎控除後の所得（※１）×８.30％

（※１）基礎控除後の所得とは、前
年の総所得金額等から基礎控除額

（43万円）を差し引いた額です。

世帯（世帯主と被保険者）の総所得金額等 軽減割合
基礎控除額（43万円）＋10万円×（年金・給与所得者の数（※）－１）
を超えない世帯 ７割

基礎控除額（43万円）＋10万円×（年金・給与所得者の数（※）－１）
＋28.５万円×（被保険者数）を超えない世帯 ５割

基礎控除額（43万円）＋10万円×（年金・給与所得者の数（※）－１）
＋52万円×（被保険者数）を超えない世帯 ２割

■問　町民課　☎55－4612
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国民年金からのお知らせ

【国民年金保険料の免除申請が可能です】
　令和２年５月１日から、新型コロナウイルス感染症の影響により、収入源となる業務の喪失
や売り上げの減少等が生じて所得が相当程度まで下がった場合の臨時特例免除申請の受付手続
きが開始されました。

■対象となる方
臨時特例による国民年金保険料免除・猶予は以下の２点をいずれも満たした方が対象になります。
⑴令和２年２月以降に、新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少したこと
⑵令和２年２月以降の所得の状況から見て、当年中の所得の見込み額※１が、現行の国民年金保険料

の免除等に該当する水準※２になることが見込まれる方
※１ 令和２年２月以降の任意の月（最も低い月など）における所得額を１２か月分に換算し、見込の経

費等を控除し算出します。
※２ 免除等の判定においては、世帯主および配偶者（納付猶予は配偶者のみ）も審査の対象となります。

■申請の対象となる期間
令和２年度２月分以降の国民年金保険料が対象となります。
令和元年度分（令和２年２月～令和２年６月）
令和２年度分（令和２年７月～令和３年６月）
令和３年度分（令和３年７月～令和４年６月）

■申請先
　六戸町へ住民登録をされている方は町民課国民年金窓口、または年金事務所です。新型コロナウ
イルス感染症の感染防止のため、郵送での提出も是非ご活用下さい。

■申請に必要なもの
⑴国民年金保険料免除・納付猶予申請書
⑵所得の申立書（簡易な所得見込額の申立書（臨時特例用））
※⑴・⑵は、窓口に備え付けてあります。また、日本年金機構ホームページからダウンロードもで

きます。
※マイナンバーにより郵送で申請される方は、マイナンバーカードの写しなどの本人確認書類を添

付してください。

■注意事項
・任意加入被保険者の方はご利用いただけません。
・付加年金、国民年金基金に加入している方は、免除が承認されるとご利用できなくなります。
・失業や退職等により保険料の納付が困難な場合は、所得の申立書がなくても免除申請ができます。
・臨時特例措置による申請日前に納付された保険料は還付されません。なお、前納保険料について

は、免除の申請日が属する月以降の保険料が、還付の対象となります。

詳しくは日本年金機構ホームページをご覧ください。　https://www.nenkin.go.jp/

令和３年７月分の国民年金保険料の納付期限は令和３年８月31日です。

■問　町民課　年金係　☎55－3431（内線122）／八戸年金事務所　☎0178－44－1742

新型コロナウイルス感染症の影響により国民年金保険料の納付が困難な方へ
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古い保険証の有効期限
令和２年８月１日から
令和３年７月31日まで

薄
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新しい保険証の有効期限
令和３年８月１日から
令和４年７月３１日まで

水 色

国民健康保険からのお知らせ

８月から国民健康保険の保険証が変わります！

※新しい保険証は７月下旬に世帯主あてに被保険者全員分を郵送します。
　８月になっても保険証が届かない場合はご連絡ください。

高齢受給者証について
7０歳から7４歳の方に交付している高齢受給者証は、保険証と一体化になっております。

※所得状況などの変更により、期限内でも一部負担割合が変わる場合があります。

「限度額適用認定証」・「限度額適用・標準負担額減額認定証」の申請について
　入院や高額な通院などの医療費の窓口負担を一定額に抑えるための認定証になります。有効
期限は申請した月の初日から令和４年７月３１日までとなります。月が替わるとさかのぼっての
交付はできませんので、必要な方は忘れずに役場町民課で手続きを行ってください。

●申請に必要なもの
・申請対象者の保険証
・世帯主および申請対象者のマイナンバーカード（または通知カード）
・手続きにきた方の認め印
・手続きにきた方の身分証（運転免許証、マイナンバーカード等）
・過去１年間に９０日を超えて入院された方は、医療機関に支払った領収書等の証明書
　（住民税非課税の場合等、申請することで食事代が減額されます）

（注）世帯主以外の方が手続きする場合は委任状が必要です。委任状は町ホームページからダウ
ンロードすることができます。

就職や離職による保険証の変更には届出が必要です！！
　日本ではすべての方が公的医療保険制度の対象となる「国民皆保険制度」となっています。国
民健康保険（国保）は、職場を通じて加入する社会保険や共済組合など他の健康保険の対象とな
らない方が加入する保険です。
　就職や離職をして職場の健康保険へ加入もしくは脱退したときなど、職場の健康保険と国保
の間で保険証が変更となった時は、必ず役場への届出が必要です。自動的に変更はされません
のでご注意ください。

●国保の加入・脱退届出に必要なもの

国保に
加入するとき

①世帯主および届出の対象者のマイナンバーカード（または通知カード）
②手続きにきた方の身分証（運転免許証、マイナンバーカード等）
③世帯主以外の方が手続きする場合は委任状
④健康保険喪失証明書
（職場等が発行します。扶養家族の人がいる場合、扶養家族の人も記
載された証明書が必要です）

国保を
脱退するとき

①世帯主および届出の対象者のマイナンバーカード（または通知カード）
②手続きにきた方の身分証（運転免許証、マイナンバーカード等）
③世帯主以外の方が手続きする場合は委任状
④職場の新しい保険証または健康保険取得証明書
（職場等が発行します。扶養家族の人がいる場合、扶養家族の人も記
載された証明書が必要です）

⑤届出の対象になる方の国保の保険証

交通事故にあったときは届出を！
　保険証を使い交通事故などの治療を受けるときは、必ず役場へ届出が必要です。医療費は原
則加害者が負担するものですが、国民健康保険が一時的に立て替え、後で加害者に請求します。
加害者から直接医療費を受け取ったり、示談をすませたりすると保険証が使えなくなりますの
でご注意ください。
　また、事故が発生したら必ず警察に届出をしましょう。届出しないと事故証明書が交付され
ません。

手続きが遅れると・・・
　国保から医療費の給付を受けることができなかったり、町へ支払う国保税と会社を通じて負
担する保険料を二重に支払うことになります。また、対象外の受給者証で医療機関を受診した
場合、例えば、本来は社会保険であるのに国保で医療機関を受診した場合は、保険者負担分（町
が負担している７割または８割分）を町へ返納していただくことがあります。　
　また、さかのぼって保険者証が変更になった際は、変更になった旨を医療機関窓口へお伝えく
ださい。

■問　町民課　☎55－4612(直通）・内線124

70歳以上の方に
表示されます。

一部負担金の割合
はこちらでご確認
ください。
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■問　福祉課　☎55－4597

☆令和３年度複合健診のご案内☆

今年度の複合健診（集団健診）を下記のとおり実施します。
健診機関 八戸西健診プラザ 青森県総合健診センター

健 診 日 ８月17日㊋～19日㊍　※３日間
９月21日㊋・22日㊌
10月17日㊐～ 20日㊌
11月９日㊋・10日㊌　※８日間

会　　場 六戸町文化ホール

受付時間
午前７時15分～９時40分
※感染症対策として受付時の密集を避けるため、受付時間を指定してご案内します。
　ご了承ください

持 ち 物

・複合健診問診票
・健康保険証
・検尿容器（８月17～19日に受診する方）
・検便容器（大腸がん検診受診者）
・胃がん検診問診票（胃がん検診受診者）
・肝炎検査問診票（肝炎検査受検者）
・特定健診受診券（社会保険の被扶養者の方で、町で特定健診を受診する方）
・ろくのへ元気アップポイントカード（持っている方）

申込から
受診まで
の流れ

①　福祉課から郵送されてきた「複合健診受診意向確認票」に必要事項を記入し、
同封の返信用封筒にて、福祉課へご返送ください。（電話・FAX・メールでも可）

　　電　話：0176－55－4597　FAX：0176－55－3031
　　メール：hofuku@town.rokunohe.aomori.jp

　　申込期限：令和３年７月９日㊎　※当日消印有効
※なお、社会保険の被扶養者の方は問診票が異なりますので、福祉課へお電話ください※

⬇
②　受診意向確認票をもとに、受診項目を確認、受診日・受付時間を指定します。

⬇
③　「問診票」等が郵送されてくるので、必要事項を記入し、指定された日時にご

持参ください。

注意事項

①　必ずマスクを着用してご来場ください。また、来場時の検温・手指消毒にご協力く
ださい。また、体調不良の際は、来場をご遠慮ください。

②　診察時、マスクは医師から指示されない限り、外さないでください。
③　各種問診票は、必ず事前に記入してご持参ください。
④　８月１７～１９日に特定健診・後期高齢者健診を受診する方は、自宅で採尿した検尿容

器を忘れずにご持参ください。
⑤　遠方からくる方は、町民バスをご利用ください（健診バスは運行しません）。

☆健診（がん検診）項目☆
健診（がん検診）項目 対象者（年齢は令和４年３月31日時点） 料金 備考

特定健康診査
（尿検査・血圧測定・身
体測定・眼底検査・心電
図・医師の診察・採血）

40歳以上で、国保加入者、または社保
の被扶養者、または生活保護受給者
※社保の被扶養者の方は、保険者が発行す
る特定健診受診券が必要です※

無料

　健診当日の朝は、飲食しない
でご来場ください。

（胃がん検診受診者は、薬の内
服が必要です）

重要
　糖尿病の薬を内服している方
は、インスリン注射をしている
方は、低血糖予防のため、内服
や注射をせずにご来場ください。

後期高齢者健康診査
（尿検査・血圧測定・身
体測定・眼底検査・心電
図・医師の診察・採血）

後期高齢の保険証をお持ちの方 無料

　希望者には、専用の問診票を
郵送します。
※高血圧の薬および心臓の薬を

内服している方は、起床後す
ぐに少量の水で内服してから
ご来場ください。

胃がん検診
（バリウム検査）

40歳以上の方
（医療保険に関係なく受診可）

500円

大腸がん検診
（便潜血検査）

40歳以上の方
（医療保険に関係なく受診可）

500円 希望者には、検便容器を郵送し
ます。

肺がん検診
（胸部レントゲン検査）

40歳以上の方
（医療保険に関係なく受診可）

500円

喀痰検査
（喀痰細胞診）

※右記の条件を満たす方
のみが検査可能です※

検査の条件　
肺がん検診受診者で、50歳以上かつ
１日の喫煙本数と喫煙年数を掛けた
値が600以上の方

500円

　当日配布する容器に、３日間
連続で痰を取ります。
　採取した痰の状態により、き
ちんと検査ができない場合があ
りますが、代金は返金しません。
ご了承ください。

前立腺がん検査
（採血）

50歳以上の男性
（医療保険に関係なく受診可）

500円

肝炎検査
（採血）

40歳以上で、今までに医療機関や市
町村の健診等で一度も検査を受けたこ
とがない方（医療保険に関係なく受診可）

500円

　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスの検
査です。
　入院歴がある方は、入院時に
肝炎ウイルス検査を行っています。

風しん抗体検査
（採血）

町からクーポンが送付されている男性
（昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生）

無料

　対象者には、事前に福祉課か
らクーポンが送付されています。
　検査を希望する場合は、必ず

「クーポン」「現住所が確認でき
る本人確認書類」をご持参くだ
さい。

　八戸西健診プラザでは、町の健診（がん検診）を通年（月～金、土曜日の午前）で実施しています。
　社会保険の方は、日程次第で、事業主（会社等）健診と同日に受けられる場合があります。ぜひご利用
ください。
　受診希望の方は、八戸西健診プラザへ直接お申込みください。（☎0178－21－1717、平日８時～16時）

※町の健診日程でのご来場が難しい方へ※

※結核検診（胸部レントゲン検査）を希望する1８～３9歳の方は、保険証を持参し、受付時間内に直接ご来場ください。
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にゃんともHAPPYプロジェクト　ねこ譲渡会 ＆ 動物愛護啓発会　

ＰＣＢ廃棄物の期限内の処分をお願いします！
　ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）は、かつて事業用の電気機器の絶縁油などに使用されていました。し
かし、人体に有害であることが分かり、昭和４7年に製造が中止されたものの、今でもＰＣＢを含んだ
機器が発見されています。
　ＰＣＢが使用された電気機器には、変圧器やコンデンサー、照明器具に組み込まれている安定器な
どがあります。これらは主に事業用の建物で使用され、安定器についてはかつて事業を営んでいた古
い建物（事務所、商店、理髪店など）の照明器具から発見される例が確認されています。
　また、古いＸ線発生装置や溶接機、昇降機の制御盤にも小型のＰＣＢを含んだコンデンサーが使用
されていた例が確認されています。
　ＰＣＢ廃棄物は、期限内に処分することが義務付けられており、期限までに処分しなかった場合、
法律により罰せられることがあります。ＰＣＢが使用された電気機器がないか確認し、発見された場
合は、県などへの届出や処分をお願いします。

※通電中の電気機器などに近づくと、感電のおそれがあり大変危険です。
　必ず専門の業者に依頼して確認してください。

コンデンサー 安定器（蛍光灯用） 溶接機

ＰＣＢ廃棄物
の処分期限

種　　類 処分時期
高濃度
ＰＣＢ廃棄物

変圧器・コンデンサー等 令和４年(2022年) ３月31日
安定器等 令和５年(2023年) ３月31日

低濃度ＰＣＢ廃棄物 令和９年(2027年) ３月31日

詳しくは、青森県ＨＰ ＰＣＢ 検索

　ねこ譲渡会および動物愛護に関する啓発会を開催します。
　令和３年度三沢市協働のまちづくり市民提案事業採択事業として、地域猫活動の一環として、野良
猫の不妊手術を行い、人馴れが進んでいる成猫や、野良猫から産まれた子猫を保護し、譲渡会を通し
て新しい家族になってくださる方々を募集致します。
　また、これを機会に、動物愛護について考えてみませんか。
　以上、多くの皆さんのご参加をお待ちしております。

■日時　７月10日㊏　13：00～15：00
■場所　ミス・ビードルドーム（三沢市コミュニティマーケット）
■料金　参加は無料です。
※当日はコロナウィルス感染症対策として、マスクの着用をお願いします。
※譲渡には、当会の既定規約に沿って進めさせて頂くため、当日の猫の引き渡しは行っておりません。
　また、譲渡に伴い譲渡料（１頭２万円）を頂戴いたします。

■問　三沢市役所環境衛生課（動物愛護啓発会）　☎0176－53－5111（内線225）
　　しっぽの願い＠青森　shippononegai@gmail.com

■問　町民課　☎55－3431
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児童扶養手当を受給している方へ

祝日移動に伴う外来診療日変更について（７月・８月・10月）
　令和３年度は、東京オリンピック・パラリンピック開催にあわせて祝日が移動します。外来診療は
移動後のスケジュールで行いますので、お間違えのないよう受診してください。

※お手元のカレンダーには、祝日の変更が反映されていないものもありますので、ご注意
ください。

　５月６日から新型コロナワクチン接種対応のため午後の診療を一時休止しています。
　（なお、毎週火曜日の１7時から１８時３０分の夕暮れ診療は通常どおり実施します。）
　大変ご迷惑をおかけいたしますが、お薬の残量にご注意のうえ、余裕を持った午前中の受診をお願
いいたします。

　ひとり親であることにより児童扶養手当を受給している方は、パートナー（交際相手）と婚姻や同居を
始めたり経済的支援を受けているときなどの際には、受給資格を失います。また、対象児童を客観的に
監護していないとされる場合は、ひとり親・養育者どちらの場合も資格喪失の対象となります。
　これらに該当する方は、事由発生時に遡って資格喪失となり、喪失日以降に支給した手当を返還して
いただきます。

資格を喪失する事由
〇ひとり親の方のみに適用されるもの
　・パートナーと婚姻したとき
　・パートナーと同居をしているとき（住民票登録や世帯が別である場合を含みます。）
　・パートナーとの宿泊が頻回であるなど事実婚状態にあると客観的に認められるとき
　・パートナーと生計を一にしている、またはパートナーから経済的援助を受けているとき
〇ひとり親の方、養育者の方に適用されるもの
　・対象児童を監護していないと客観的に認められるとき

上記に該当する方は、速やかに役場福祉課に資格喪失の届出を行ってください。
また、情報提供があった場合には、事実関係の調査を行うことがあります。

■問　福祉課　☎55－4492

○７月の変更箇所

18日㊐ 19㊊
海の日→平日 20日㊋ 21日㊌ 22日㊍

海の日
23日㊎

スポーツの日 24日㊏

休診 通常診療 通常診療
※夕暮れ診療あり

通常診療 休診 休診 休診

○８月の変更箇所
８日㊐
山の日

９日㊊
平日→振替休日 10日㊋ 11日㊌

山の日→平日 12日㊍ 13日㊎ 14日㊏

休診 休診 通常診療
※夕暮れ診療あり

通常診療 通常診療 通常診療 休診

○10月の変更箇所
11日㊊

スポーツの日→平日

通常診療 ■問　国民健康保険診療所　☎55－3121
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町からのお知らせ

河川砂防課からのお知らせ
●　土砂災害に備えて・・・土砂災害警戒情報を発表しています。

　◆　土砂災害警戒情報
・土砂災害警戒情報は、青森県と青森地方気象台が共同で、大雨警報発表中に土砂災害（土石流や

急傾斜地の崩壊）の危険度が高まった市町村ごとに発表しています。
・大雨時には、早めの情報収集、避難準備を心掛けましょう。

　◆　青森県土砂災害警戒情報システム
・土砂災害警戒情報は市町村単位での発表となるため、

より細かい区域での危険度情報がわかるよう、「青森県
土砂災害警戒情報システム」による補足情報の提供を
行っています。補足情報では、5kmおよび1km四方
の領域（メッシュ）ごとに、「今後の情報に留意」・「注
意」・「警戒」・「非常に危険」・「極めて危険」の5つの階
級で危険度を表示します。

　ＵＲＬ：https://www.dosya-keikai.pref.aomori.jp/
 
●　土砂災害への警戒と避難に「土砂災害警戒情報メール通知サービス」を活用しましょう。

　・「土砂災害警戒情報メール通知サービス」とは、
　皆さんがお住まいの市町村に「大雨警報」、「土砂災害警戒情報」が発表されたことを、お手持ちの

「携帯電話やパソコンにメール」でお知らせします。
　大雨警報が発表された際は、避難準備をしましょう。
土砂災害警戒情報が発表された際には、早めに安全な場所に自主避難をしましょう。
　下記のQRコードを読み取り、登録画面からメールアドレスを登録できます。その際、ご希望の
市町村を選択できます。（下記のURLの登録画面からもメールアドレスを登録できます）

●　河川内の樹木を自ら伐採して利用したい方はご連絡ください。

　県では、河川管理上支障となる河川内の雑木を伐採し、河川管理に努めていますが、多くの費用
を要することに加え、近年ニセアカシアのように繁殖力の強い外来種が繁茂し、十分に処理できて
いない実態があります。

　　

詳しくは青森県庁ホームページ
　　http://www.pref.aomori.lg.jp/nature/kankyo/2013zatuboku.html　へアクセス

■問・申込　県土整備部　河川砂防課　企画・防災グループ　　　☎017－734－9662
　　上北地域県民局地域整備部　河川砂防施設課　　　　☎0176－23－4329

・お住まいの周辺などで、河川内の雑木が繁茂しているところがあり、
　河川内の雑木を伐採し「河川環境を美化」したい
　伐採した「雑木を利用」したい
など、御自身で河川内の雑木伐採を行いたい方は下記まで御連絡ください。

登録
QRコード➡

登録URL
https://www.dosya-keikai.pref.aomori.jp/
registmail/index.html
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問　青森県県土整備部 河川砂防課（〒030-8570 青森県青森市長島1-1-1）
　　☎017－734－9662／ＦＡＸ017－734－8191　kasensabo@pref.aomori.lg.jp
　　ホームページ　http://www.pref.aomori.lg.jp/
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町からのお知らせ

　県民体育大会上北郡予選会が、野辺地町運動公園野球
場で行われ、町の選抜メンバー20名が参加しました。対
戦相手はおいらせ町、先制点こそ許したものの４回裏に
は、ライトスタンドへのスリーランホームランで逆転、勢
いに乗ったチームは８対６で勝利を収めました。

乱打戦を制したの
は六戸町！
～県民体育大会

上北郡予選会～

5/29

４回裏逆転スリーランホームランを打った田中啓佑選手

　Ｊリーグチーム「ヴァンラーレ八戸」は、「六戸町サンク
スデーinヴァンラーレ八戸」を開催し、プライフーズスタ
ジアム（八戸市）に六戸町民を無料で招待しました。ソー
シャルエスコートキッズでは、町の子供たちがチームの旗
を持ち、選手をエスコートし、チームを勝利に導きました。

六戸キッズが
選手をエスコート
～六戸町サンクスデーin

ヴァンラーレ八戸～

6/13

町の子供たちに見守られながら入場する選手たち（ヴァンラーレ八戸提供）

　六戸小学校の5年生37人がバケツ稲づくりに挑戦し
ました。おいらせ農協六戸支店と同青年部六戸地区の協
力のもと、児童たちは、土に肥料と水を入れたバケツを
素手でかき混ぜ丁寧に苗を植えました。苫米地乃愛さん
は「土づくりが大変だったが楽しかった」と話していました。

バケツで
田植えに挑戦
～六戸小学校５年生

バケツ稲づくり～
バケツ稲に挑戦する児童

5/26

　十和田租税教育推進協議会は、開知小学校で租税教室
を開催し、６年生12人が暮らしと税金の関わりに理解を
深めました。授業では、町職員が税金の種類や使われ方
について説明しました。金澤杏梨さんは「税金の重要性
を感じた。忘れずに払っていきたい」と話していました。

税金の大切さを
学ぶ
～開知小学校６年生

租税教室～
一億円（10㎏）と百万円の札束を体感する児童

5/31

　町教育委員会は、第Ⅳ期ハローイングリッシュクラブ
を開催しました。町ALTのポーケレ先生とレーガン先
生が講師となり、初心者向けと上級者向けに分かれて活
動します。初日は両コース合同で19名が参加し、英語で
の自己紹介や「忍者ゲーム」などで交流を深めました。

英語を楽しく学ぶ
～ハローイングリッシュ

クラブ開催～

忍者ゲームで交流を深める参加者

6/2

　七百中学校の１年生48人は、社会福祉法人もみじ会の
敷地内にある世代間交流農園で、サツマイモの苗700本
を植える農業体験を行いました。コミュニティ・スクー
ルの一環で始まった交流は、今年で４年目。齊藤広悟さ
んは「大学芋で食べるのが楽しみ」と笑顔で話しました。

サツマイモの
実りを願って
～七百中学校１年生

農業体験学習～
サツマイモの苗を植える生徒たち

6/2

　七百中学校でふれあい体験事前学習が行われました。
3年生の生徒は、男女の体の違いや喫煙時の体への影響
などを学びました。妊婦体験では、妊婦体験ジャケット
を装着して階段の上り下りを体験しました。鈴木柊一郎
さんは「人が生まれる奇跡を感じた」と話していました。

妊婦体験で
大変さを共感
～七百中学校
ふれあい体験事前学習～

陣痛が来て苦難を想定する生徒たち

6/2

　町文化ホールで終活・老活セミナーが行われ、町民66
人が参加しました。講師にJADP終活ライフケアプラン
ナーの村井幸恵氏と三沢・上北広域権利擁護支援センタ
ーの田中宏幸氏を招き、新しい葬儀様式や成年後見制度
について詳しく語りました。

おもいをかたちに
備えあれば憂いなし！
～終活・老活セミナー～

新しい葬儀様式について聞き入る参加者

6/11
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問　企画財政課　☎55－4583入 札 結 果 公 表
令和３年５月2５日執行

№ 番　号 件　　　　　　名 落札業者 落札金額
（単位：千円）税抜き

1 物第１号（総物第１号） 小型動力ポンプ付積載車 ㈲丸栄消機 15,800

2 総物第２号 消防団車両用バックカメラ及びドライ
ブレコーダー ㈲丸栄消機 2,250

3 企委第２号 統一的な基準に基づく財務書類作成支
援業務

日本会計コンサルテ
ィング㈱ 870

4 工第１１号（教工第３号） メイプルスタジアムネット改修工事 ㈱福萬組 26,000

5 教委第２５号 総合運動公園野球場ネット改修工事監
理業務

アール・エー・ビー
開発㈱ 480

6 工第９号（教工第１号） 大曲小学校高圧受電設備改修及び空調
設備設置工事 ㈱河野電気工業 47,500

7 教委第２３号 大曲小学校高圧受電設備改修及び空調
設備設置工事監理業務

㈱八洲建築設計事務
所 1,380

8 委第１１号（教委第２４号） 六戸町立小・中学校最適化基本計画策
定支援業務

アール・エー・ビー
開発㈱ 4,800

9 委第１０号（建設委第１7号） 路面性状調査業務 ㈱エイト技術 5,700
１０ 委第９号（建設委第１６号） 橋梁定期点検業務 ㈱エイト技術 7,000
１１ 工第６号（建設第７号） 小松ケ丘３５号線改良舗装工事 ㈱光建設 10,500
１２ 工第８号（建設第９号） 第4七百線側溝整備工事 ㈲佐々木興業 12,850
１３ 工第7号（建設第8号） 七百・古里線舗装工事 ㈲吉田造園企画 3,350
１４ 建設委第18号 町道除草(乗用草刈機)業務 ㈲吉田造園企画 1,200
１５ 建設委第19号 街路樹防除業務 ㈲吉田造園企画 680

　十和田国際カントリークラブで今年度初のレッスンが
行われ、18名が汗を流しました。子どもたちは、指導者
からクラブの握り方やスイングのコーチを受け、打ち初
めを楽しみました。初参加の本川琴菜さんは「遠くまで
飛ばせてうれしい、楽しかった」と笑顔で話しました。

将来に向かって
フルスイング！
～メイプルジュニアクラブ

開校～
一打一打を集中してスイングする子どもたち

6/12

　十和田消防署で、交通死亡事故ゼロ8,500日を達成し
た昭陽支部の佐々木弘彦さんが、十和田警察署長より表
彰を受けました。
　佐々木さんは「記録は目指していない。地域の人と協
力して交通安全に努めたい」と話していました。

交通死亡事故ゼロ
8,500日達成
～交通死亡事故ゼロ記録

達成支部表彰式～
表彰を受けた佐々木さん前列㊥

6 /15

　県高校総体の女子ゴルフ個人の部で優勝した工藤妙奈
さん（県立八戸中央高通信制２年 六戸出身）が町役場を
訪れ、吉田町長に大会結果を報告しました。工藤さんは
メイプルジュニアクラブの出身。７月に山形である東北
大会では「ベストスコアで優勝したい」と話しました。

目標は全国大会出場
～県高校総体優勝、

工藤妙奈さん表敬訪問～

優勝の報告をした工藤妙奈さん㊥

6/7

　特別養護老人ホーム「メープル」で、新型コロナウイル
スワクチン接種が行われました。施設職員と利用者が対
象で、嘱託医である沼田医院が接種を行いました。機能
訓練士の能登谷信太郎さんは「全く痛くなかった。仲間
と一緒に接種ができて心強かった」と話していました。

仲間と共感、
痛くない！
～メープルで
新型コロナワクチン接種～

ワクチン接種を受ける施設職員

6/16
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町からのお知らせ

図書館だより 本のリクエスト＆お問い合わせ⇒六戸町立図書館☎55－ 4561
開館時間午前9時30分～午後６時

一
般
図
書

児
童
図
書

毎月の新着図書の一覧は町HPでも紹介しています。
図書館資料案内➡◇新着図書紹介◇

明るいセンスと技術

六戸町犬落瀬字明土67－1
TEL. 0176-55-3982
FAX. 0176-55-5358

E-mail rokuchuuou1032@bz01.plala.or.jp

）（ ）（

◇「読書マラソン」はじまります◇

　今年で６回目となる読書マラソンを、
７月９日㊎から開催します。貸出カウン
ターにて希望者へポイントカードを配布
し、読んだ本の冊数などに応じてポイントを付与
し、高ポイントを獲得した方を表彰します。小学
生以下のお子様は誰でも参加できます。この機会
にぜひ図書館をご利用ください♪
　※詳細についてはカウンターへお尋ねください。

◇メイプル童話会情報◇

　７月のメイプル童話会は、７月１ １日㊐１０時３０分
からです。

◇７月の休館日◇

5日㊊・１２日㊊・１８日㊐・１９日㊊・２２日㊍㊗
２３日㊎㊗・２６日㊊

◆梅花下駄　◆宗棍　◆今度生まれたら　◆私のスケート愛　◆人と食材と東北と　
◆エレジーは流れない　◆キネマの神様　◆オードリー・タンの思考　◆臨床の砦　◆準備はリュック1つ！日本一身軽なキ
ャブヘイのソロキャンプ　◆愛に始まり、愛に終わる　◆風よあらしよ　◆あれもこれも作れる！パウンド型のいちばんおい
しいお菓子たち　◆星野リゾート事件簿〈2〉なぜお客様は感動するのか？　◆まりも日記　　◆もう時効だから、すべて話そ
うか　重大事件ここだけの話　◆ネメシス２　◆ネメシス3　◆ネメシス４　◆琥珀の夏　◆ぼくのお父さん　◆声の在りか

◆ますますざんねんないきもの事典　◆世界一周！世界の国ぐに大図鑑　◆おとうさんはぜったいにしなない　◆暗号クラブ12なげきの洞窟とビック
フット　◆暗号クラブ13ポピ族からのメッセージ　◆暗号クラブ14ゾンビの呪いに気をつけろ　◆暗号クラブ15チャイナタウンは大迷宮　◆カブト
ムシの音がきこえる　◆ことりのぴーと　◆あんなにあんなに

息子のボーイフレンド
秋吉　理香子

かんじるえ
大谷陽一郎

血も涙もある
山田　詠美

都会のトム＆ソーヤ
　17

はやみねかおる

ひきなみ
千早　茜

世界でいちばん美しい
こども元素ずかん
セオドア・グレイ

ネメシス　1
今村　昌弘

どろんこおばけに
なりたいな

内田　麟太郎

どうしても頑張れな
い人たち
ケーキの切れない非
行少年たち2

宮口　幸治

ニャンタのさくぶん
北川　チハル

それ全部、逆流性
食道炎です。

関　洋介

かいけつゾロリ
きょうふのエイリアン

原　ゆたか

◇2021「若い人に贈る　読書のすすめ」展示◇

　公益社団法人　読書活動推進協議会が選定した
図書の展示をおこなっています。新たな一歩を踏
み出したあなたへ、おすすめの図書を多数展示し
ています。
ぜひ、この機会にご利用ください。
　展示期間　　～８月６日㊎まで
　展示場所　　一般閲覧室
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警察署
だより

十和田警察署
☎23－3195

警察署だより／消防署だより

十和田警察署　警務課　☎0176－23－3195／六戸駐在所　☎0176－55－2110

１　公　　　告　　　日　７月９日㊎
　（試験案内等配布予定日） 
２　受 付 期 間　７月１６日㊎～９月３日㊎
３　第 一 次 試 験　９月２６日㊐［青森市,八戸市,弘前市］
４　第一次試験合格発表　１０月１日㊎（予定）
5　第 二 次 試 験　１１月中旬［青森市］
６　最 終 合 格 発 表　１２月上旬
７　受 験 資 格　1989年(平成元年) ４月２日から2004年(平成１６年) ４月１日までに生まれ

た者。 ただし、大学を卒業した者または2022年(令和４年) ３月３１日まで
に大学卒業見込みの者を除く。

※詳細については、試験案内等配布予定日以降に試験案内（申込書）を入手して御確認ください。

警察官として、生きる（警察官Ｂ募集）

令和３年７月
十和田警察署

運転免許更新時
講習案内

◎優良運転者講習　２日㊎・5日㊊・６日㊋・９日㊎・１２日㊊・１３日㊋・１６日㊎・１９日㊊
　　　　　　　　　２０日㊋・２６日㊊・２7日㊋・３０日㊎
◎一般運転者講習　２日㊎・９日㊎・１２日㊊・１６日㊎・２６日㊊・３０日㊎
◎初 回 更 新 講 習　１２日㊊・２６日㊊
◎違反運転者講習　２日㊎・９日㊎・１６日㊎・３０日㊎
※新型コロナウイルス感染症拡大状況次第では免許更新業務が休止となる場合もございます。

六戸消防署
だより

六戸消防署
☎55－2016

熱中症予防行動

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整
・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする
・急に暑くなった日等は特に注意する

「新しい生活様式」における熱中症予防の行動ポイント
　新型コロナウイルスの出現に伴い、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マスク
の着用、③手洗いや、３密（密集、密接、密閉）を避ける等の「新しい生活様式」が求められています。
このような「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイントは以下のとおりです。

119番

・気温、湿度の高い中でマスク着用は要注意
・屋外で人と十分な距離（２メートル）を確保できる場合には、マ
スクをはずす

・マスクを着用している時は、負荷のかかる作業や運動を避け、
周囲の人との距離を十分と
った上で、適宜マスクをは
ずして休憩を

　高齢者、子ども、障害者の方々は、熱中症になりやすいの
で、３密（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の方からも積
極的な声かけをお願いします。

１ 暑さを避けましょう

・のどが渇く前に水分補給
・１日あたり1.2リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに

３ こまめに水分補給しましょう

２ 適宜マスクをはずしましょう

・日頃から体温測定健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で静養

４ 日頃から健康管理をしましょう

・暑くなり始めの時期から適度に運動を
・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で
・「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる強度で
毎日３０分程度

５ 暑さに備えた体作りをしましょう
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町からのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症のため、様々な活動を自粛し、閉じこもり傾向にある方も見うけら
れます。高齢者の方々が「フレイル」にならない様、町でも工夫をしながら介護予防に取り組んで
おります。ぜひ、介護予防事業に参加いただき、元気にお過ごしいただきたいと思います。

＊「フレイル」とは…加齢と共に心身の活力が低下した状態で「健康」と「要介護」の中間の段階を指します。

　いくつになっても自分のことが自分でできる体づくりを目指して楽しく体を動かす教室です。仲間
と一緒に運動や脳トレにチャレンジし、体も心も頭もリフレッシュしませんか。下記の１０組の中から
一組選んで参加できます。お気軽にお問合せください。
　●対　象：自己責任で運動ができる６５歳以上の町民
　●内　容：検温、血圧測定、運動、脳トレ
　　　　　　　＊感染症対策のため温泉入浴は中止しています。
　●持ち物：運動用手ぬぐい、飲み物、マスク

　 実施日 定員 会場 時間・内容 送迎
１ 火曜　A　組 第１・３週 15 包括支援センター

９:15～　受付・血圧測定
９:45～11:15　運動

あり
２ 火曜　B　組 第２・４週 15 あり
３ 水曜　A　組 第１・３週 25 六戸ヘルスセンター あり
４ 水曜　B　組 第２・４週 25 あり
５ 木曜　A　組 第１・３週 15 包括支援センター 　
6 木曜　B　組 第２・４週 15 　
７ 金曜　A　組 第１・３週 15 包括支援センター あり
８ 金曜　B　組 第２・４週 15 　
９ 木曜　C　組 第１・３週 15 包括支援センター 13:00～　受付・血圧測定

13:30～15:00　運動
　

10 木曜　D　組 第２・４週 15 　

■問・申込　六戸町地域包括支援センター　☎27－6688 ＊密にならないように人数を制限していますの
で、参加時は必ず事前申し込みが必要です。

「湯遊クラブ」においでよ！介護予防
事業
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I n f o r m a t i o n  

募
集

令
和
３
年
度

自
衛
官
等
募
集
の
ご
案
内

【
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）】

■
資
格　
１８
歳
以
上
２１
歳
未
満
の
方

◎
高
卒
者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了

者
（
見
込
含
）

■
受
付
期
間

　
７
月
１
日
㊍
～
10
月
27
日
㊌

■
試
験
期
日

▼
１
次　
１１
月
６
日
㊏
・
７
日
㊐

▼
２
次　
１２
月
７
日
㊋
～
１１
日
㊏
＊

【
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
】

■
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方

◎
高
卒
者
ま
た
は
高
専
3
年
次
修
了

者
（
見
込
含
）

■
受
付
期
間

　
7
月
１
日
㊍
～
10
月
13
日
㊌

■
試
験
期
日

▼
１
次　
10
月
23
日
㊏

▼
２
次　
12
月
15
日
㊌
～
17
日
㊎
＊

【
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
】

■
資
格　
１８
歳
以
上
２１
歳
未
満
の
方

◎
高
卒
者
ま
た
は
高
専
3
年
次
修
了

者
（
見
込
含
）

■
受
付
期
間

　
7
月
１
日
㊍
～
１０
月
６
日
㊌

■
試
験
期
日

▼
１
次　
１０
月
１６
日
㊏

▼
２
次　
１１
月
２7
日
㊏
・
２８
日
㊐

【
航
空
学
生
】

■
資
格

　
海　
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
方
＊

　
空　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方
＊

■
受
付
期
間

　
７
月
１
日
㊍
～
９
月
９
日
㊍

■
試
験
期
日

▼
１
次　
９
月
20
日
㊊

▼
２
次　
10
月
16
日
㊏
～
21
日
㊍
＊

▼
３
次

海　
11
月
19
日
㊎
～
12
月
15
日
㊌
＊

空　
11
月
13
日
㊏
～
12
月
16
日
㊍
＊     

【
一
般
曹
候
補
生
】

■
資
格　
１８
歳
以
上
３３
歳
未
満
の
方

■
受
付
期
間

　
7
月
１
日
㊍
～
９
月
６
日
㊊

■
試
験
期
日

▼
１
次　
９
月
16
日
㊍
～
19
日
㊐
＊

▼
２
次　
10
月
９
日
㊏
～
24
日
㊐
＊

【
自
衛
官
候
補
生
】

■
資
格　
１８
歳
以
上
３３
歳
未
満
の
方

■
受
付
期
間

　
4
月
1
日
㊍
～
9
月
6
日
㊊

■
試
験
期
日

　
9
月
２４
日
㊎
～
１０
月
３
日
㊐
＊

　
青
森
地
本

【
予
備
自
衛
官
補（
一
般
）】

■
資
格　
１８
歳
以
上
３４
歳
未
満
の
方

■
受
付
期
間

　
７
月
1
日
㊍
～
9
月
１7
日
㊎

■
試
験
期
日

　
１０
月
２
日
㊏
～
５
日
㊋
＊

【
予
備
自
衛
官
補（
技
能
）】

■
資
格　
１８
歳
以
上
で
国
家
免
許
資

格
等
を
有
す
る
方

■
受
付
期
間

　
７
月
1
日
㊍
～
9
月
１7
日
㊎

■
試
験
期
日

　
10
月
２
日
㊏
～
５
日
㊋
＊

＊
印
に
つ
い
て

　
試
験
期
日
に
つ
い
て
は
、
い
ず
れ

か
一
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

◎
試
験
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
細
部
は
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　
　
三
沢
募
集
案
内
所

　
　
〒
０
３
３

－

０
０
３
７

　
　
三
沢
市
松
園
町
三
丁
目
６

－

1６

　
　
中
野
プ
ラ
ザ
ビ
ル
２
Ｆ

☎・℻
０
１
７
６

－

５3

－

１
３
４
６

（
平
日
９
：
00
～
17
：
4５
）

aom
ori.pco.m

isaw
a@

rct.
gsdf.m

od.go.jp

狩
猟
免
許
試
験
受
験
者
募
集

に
つ
い
て

■
予
備
講
習
会　
７
月
１８
日
㊐

▼
場
所　
青
森
県
総
合
社
会
教
育
セ

ン
タ
ー　
２
階　
第
１
研
修
室

■
狩
猟
免
許
試
験
日　
８
月
１
日
㊐

▼
場
所　
青
森
県
総
合
社
会
教
育
セ

ン
タ
ー　
第
１
研
修
室
ほ
か　

■
六
戸
町
狩
猟
免
許
取
得
費
補
助
金

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
対
象
者

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
町
内
に
住
所
を
有
す
る
者

②
町
税
（
４
税
）
と
そ
の
他
納
付
金

に
滞
納
が
無
い
者

③
狩
猟
免
許
講
習
会
を
受
講
か
つ
狩

猟
免
許
試
験
を
受
験
し
、
狩
猟
免

許
を
取
得
し
た
者

※
予
備
講
習
会
の
受
講
は
必
須
と
な

り
ま
す
。

④
事
前
に
六
戸
町
農
政
課
へ
受
験
申

請
し
た
者
（
申
請
書
は
町
が
取
り

ま
と
め
て
県
へ
申
請
し
ま
す
。）

※
狩
猟
免
許
試
験
の
受
験
申
請
時
に
、

医
師
の
診
断
書
の
添
付
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

▼
補
助
金
の
額

・
狩
猟
免
許
取
得
に
か
か
る
講
習
受

講
料
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）　

・
狩
猟
免
許
取
得
に
か
か
る
受
験
申

請
手
数
料

■
募
集
期
間

　
６
月
1６
日
㊌
～
７
月
1６
日
㊎

■
申
込
み
先　
農
政
課

※
詳
細
は
農
政
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問　
農
政
課　
☎
５５

－

４
４
９
５

お
知
ら
せ

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

試
験
に
つ
い
て

■
試
験
日　
１０
月
２０
日
㊌

　
　
　
　
　
午
後
2
時
～
4
時

■
試
験
会
場　
青
森
市
、
弘
前
市
、

八
戸
市
、
五
所
川
原
市

■
料
金　
８
，
０
０
０
円

（
振
込
手
数
料
除
く
）

■
申
込
受
付

　
７
月
１
日
㊍
～
７
月
３０
日
㊎

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

■
申
込
場
所

　
県
内
各
市
町
村
の
排
水
設
備
工
事

　
担
当
課

♦
受
験
資
格
等
、
詳
し
く
は
、「
青

森
県
下
水
道
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
」（http://w

w
w

.aom
ori-

psw
a.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

原
子
力
施
設
関
連
業
務
へ
の

参
入
を
促
進
す
る
た
め
の

研
修
開
催
の
お
知
ら
せ

　
県
で
は
、
原
子
力
施
設
関
連
業
務

へ
の
参
入
に
当
た
っ
て
必
要
と
さ
れ

る
専
門
的
な
技
術
や
資
格
等
を
有
す

る
人
材
を
育
成
し
、
県
内
企
業
の
原

子
力
施
設
関
連
業
務
へ
の
参
入
を
促

進
す
る
た
め
の
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

　
原
子
力
分
野
に
全
く
経
験
の
な
い

方
も
歓
迎
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
主
な
研
修
予
定

▼
第
２
種
電
気
工
事
士
受
験
対
策
講
習

【
筆
記
試
験
対
策
】

■
開
催
日　
9
月
１６
日
㊍
～
１7
日
㊎

■
申
込
締
切　
８
月
５
日
㊍

【
実
技
試
験
対
策
】

■
開
催
日　
１１
月
１８
日
㊍
～
１９
日
㊎

■
申
込
締
切　
１０
月
7
日
㊍

■
目
的　
原
子
力
発
電
施
設
等
に
お

い
て
作
業
従
事
す
る
上
で
必
要
と
な

る
「
第
2
種
電
気
工
事
士
」
資
格
取

得
を
目
的
と
す
る
。
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防災無線テレフォンガイド　Tel　0176－55－4466　　町長E-Mail：mayor@town.rokunohe.aomori.jp

戸 の

�お 誕 生�
�川

かわ

村
むら

　亮
りょう

太
た

　　　　　　川 原 新 田
　（父　哲哉／母　碧　長男）

�内
うち

山
やま

　優
ゆ

音
の

　　　　　　小 松 ケ 丘
　（父　徳久／母　妃沙菜　二女）

❖お く や み❖
❖種 市 幸 男（90歳） 赤 田
❖山　崎　　　茂（58歳） 上 吉 田
❖金　沢　時次郎（88歳） 金 矢
❖坂 岡 一 二（81歳） 折 茂
❖小野寺　京　子（74歳） た て の 台
❖小 野 フ ミ（91歳） 折 茂
❖江　渡　ナオヱ（103歳） 高 舘

口 ５月届出分

♥ご 結 婚♥

♥　川口　優大　　　　　上 吉 田
　　種市　愛永　　　　　三 沢 市

▼
弁
保
修
訓
練

■
開
催
日　
9
月
１０
日
㊎
～
１１
日
㊏

■
申
込
締
切　
８
月
５
日
㊍

■
目
的　
原
子
力
発
電
施
設
等
に
お

い
て
、
一
般
的
に
使
用
さ
れ
て
い
る

弁
の
分
解
点
検
手
入
れ
の
実
技
訓
練

を
行
い
、
保
修
に
必
要
な
基
礎
知

識
・
技
能
を
習
得
す
る
。

■
受
講
料　
無
料

■
研
修
場
所

▼
東
北
町

　
青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
セ
ン
タ
ー

▼
六
ケ
所
村

　
青
森
県
量
子
科
学
セ
ン
タ
ー　
等

■
主
催

　
青
森
県
エ
ネ
ル
ギ
ー
総
合
対
策
局

※
そ
の
他
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左

記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
株
式
会
社
青
森
原
燃
テ
ク
ノ
ロ

ジ
ー
セ
ン
タ
ー（
業
務
委
託
先
）

☎
０
１
７
５

－

６3

－

４
６
７
１

℻
０
１
７
５

－

６3

－

４
６
８
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.

agtcinc.co.jp

上
北
地
域
の
若
い
世
代
の

「
地
域
」に
対
す
る
意
識
調
査

へ
の
ご
協
力
の
お
願
い

　
こ
の
た
び
、
青
森
県
上
北
地
域
県

民
局
で
は
、
上
北
地
域
の
働
く
世
代

や
子
育
て
世
代
の
「
地
域
」
に
対
す

る
意
識
や
地
域
活
動
へ
の
関
わ
り
等

を
把
握
し
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
に
向
け
た
課
題
等

を
整
理
す
る
た
め
、
意
識
調
査
を
実

施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

　
回
答
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

■
回
答
期
日　
７
月
１４
日
㊌
ま
で

■
注
意
点
等

・
回
答
は
お
ひ
と
り
に
つ
き
１
回
の

み
で
す
。

・
い
た
だ
い
た
回
答
は
、
個
別
に
利

用
・
公
表
さ
れ
る
こ
と
は
ご
ざ
い

ま
せ
ん
。

問　
上
北
地
域
県
民
局
地
域
連
携
部

　
　
地
域
支
援
チ
ー
ム

☎
０
１
７
６

－

22

－

８
１
９
４

　
（
株
）エ
ン
ジ
ョ
ブ（
委
託
先
）

☎
０
１
７
６

－

５1

－
３
４
４
０

※
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等

で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
ア

ン
ケ
ー
ト
画
面
へ
直
接
ア
ク
セ
ス

で
き
ま
す

県
立
美
術
館

演
奏
会
の
お
知
ら
せ

■
タ
イ
ト
ル

　
ア
レ
コ
ホ
ー
ル
定
期
演
奏
会
２
０

２
１　
「
今
、
心
の
歌
を
。」
～
一
つ

の
声
と
二
つ
の
ピ
ア
ノ
で
紡
ぐ
～

■
内
容　
バ
リ
ト
ン
歌
手
と
二
人
の

ピ
ア
ニ
ス
ト
に
よ
る
、
県
立
美
術
館

初
の
歌
を
メ
イ
ン
と
し
た
コ
ン
サ
ー

ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
演
奏
曲

　
歌
劇
「
フ
ィ
ガ
ロ
の
結
婚
」
よ
り

　
カ
ル
メ
ン
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

（
２
台
ピ
ア
ノ
編
）

　
ヨ
イ
ト
マ
ケ
の
唄　
他

■
日
時　
8
月
２８
日
㊏

　
開
場　
午
後
5
時
３０
分

　
開
演　
午
後
6
時

■
場
所

　
青
森
県
立
美
術
館
ア
レ
コ
ホ
ー
ル

（
青
森
市
安
田
字
近
野
１
８
５ 

Ｂ
２
Ｆ
）

■
料
金　
一
般
２
，
０
０
０
円

　
高
校
生
以
下
１
，
０
０
０
円

（
全
席
指
定
、
当
日
券
な
し
）

■
申
込

▼
発
売
日

　
7
月
１９
日
㊊　
午
前
１０
時
～

　
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト
カ
ン
フ
ェ
テ
ィ

の
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ま
た
は
電
話
（
０
１
２
０

－

２
４
０

－

５
４
０
）

■
詳
細　
県
立
美
術
館
公
演
ペ
ー
ジ

（w
w

w
.aom

ori-m
useum

.jp/ja/
event/20210828

）ま
た
は
電
話

（
０
１
７

－

７
８
３

－

５
２
４
３
）

7月の町税・保険料
固定資産税（２期）

国民健康保険税（１期）
介護保険料（１期）

後期高齢者医療保険料（１期）
の納付月です

納期限は８月２日㊊

六
戸
町
誘
致
企
業
従
業
員
募
集

　
フ
ァ
ー
ス
ト
プ
ラ
イ
ウ
ッ
ド
・
青

森
プ
ラ
イ
ウ
ッ
ド
で
は
、
一
緒
に
働

く
仲
間
を
募
集
中
で
す
。

　
自
然
と
木
の
香
り
の
中
で
多
く
の

仲
間
た
ち
と
仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
！

　
ご
希
望
の
方
は
、
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
フ
ァ
ー
ス
ト
プ
ラ
イ
ウ
ッ
ド

株
式
会
社
】

⑴
正
社
員
（
機
械
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
）

　
若
干
名 

・
業
務
内
容

　
単
板
積
層
材（
Ｌ
Ｖ
Ｌ
）製
造
業
務

⑵
正
社
員
（
設
備
保
全
）　
若
干
名 

・
業
務
内
容

　
単
板
積
層
材（
Ｌ
Ｖ
Ｌ
）製
造
設
備

の
営
繕
業
務
、
機
械
の
点
検
、
修

理
、
溶
接
作
業
等 

問　
〒
０
３
３

－

０
０
７
３

　
　
六
戸
町
金
矢
３
丁
目
２

－

１

☎
０
１
７
６

－

５８

－

０
３
７
７ 

【
青
森
プ
ラ
イ
ウ
ッ
ド
株
式
会
社
】

　
正
社
員
（
機
械
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
）

　
若
干
名 

・
業
務
内
容

　
単
板
積
層
材（
Ｌ
Ｖ
Ｌ
）製
造
業
務

問　
〒
０
３
３

－

０
０
７
３

　
　
六
戸
町
金
矢
３
丁
目
２

－

１

☎
０
１
７
６

－

27

－

４
０
６
１
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●

編
集
後
記
●

まちのうごき（令和３年５月末現在）
区分 人口 前月比 前年

同月比
男 5,359 －4 +8
女 5,574 ±0 －49

合計 10,933 －4 －41
世帯 4,558 +2 +34
転入 20 － －
転出 16 － －
出生 6 － －
死亡 14 － －

▼
と
う
と
う
梅
雨
入
り
し
ま
し
た

ね
。
雨
が
降
っ
て
冷
え
る
日
も
あ

れ
ば
、
急
に
暑
い
日
が
や
っ
て
き

て
体
調
を
崩
し
や
す
く
な
る
季
節

で
す
。
コ
ロ
ナ
過
で
迎
え
た
梅
雨

で
す
が
、
せ
め
て
カ
ラ
ッ
と
晴
れ

て
欲
し
い
も
の
で
す
▼
ふ
と
田
ん

ぼ
に
目
を
や
る
と
、
鮮
や
か
な
緑

の
稲
が
風
に
靡
い
て
い
ま
し
た
。

ひ
と
き
わ
目
立
つ
白
い
鳥
が
食
事

を
し
て
い
る
横
で
、
鴨
の
親
子
が

あ
ぜ
道
を
並
ん
で
移
動
し
て
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
平
穏
の
な
か
、
遠

く
か
ら
水
し
ぶ
き
を
上
げ
て
暴
走

す
る
鹿
に
遭
遇
。
恐
怖
を
感
じ
な

が
ら
ド
キ
ド
キ
し
て
い
る
の
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
畑
か
ら
の
ニ
ン
ニ

ク
の
香
り
で
腹
が
鳴
っ
ち
ゃ
う
今

日
こ
の
頃
…
皆
さ
ま
は
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
▼
憂
鬱
な
梅

雨
の
時
期
は
、
町
の
農
産
物
で
ス

タ
ミ
ナ
補
給
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

▼婦人科検診（六
戸町文化ホール）

▼ HIVに関する相
談、B型及びC型肝
炎検査（上十三保
健所）※要予約

▼心配ごと相談所
（六戸町社会福祉協
議会）

▼婦人科検診（六
戸町文化ホール）

11 12 13 14 15 16 17

▼メイプル童話会
（図書館10：３0～）

▼心配ごと相談所
・行政相談（六戸町
老人福祉センター）

▼ 4か月・12か月
児健診

（就業改善センター）

18 19 20 21 22 23 24

▼ HIVに関する相
談、B型及びC型肝
炎検査（上十三保
健所）※要予約

▼心配ごと相談所
・行政合同相談
（六戸町社会福祉協
議会）

▼精神保健福祉相
談（上十三保健所）
※要予約

▼終業式
（町内各小中学校）

25 26 27 28 29 30 31

▼療育相談（上十
三保健所）
※要予約

3歳児健診
（就業改善センター）

主な施設の休館日

文化ホール 図　書　館 小松ケ丘出張所開所日(毎週㊋・㊍） 

26日㊊ ５日㊊・12日㊊・1８日㊐・19日㊊
22日㊍㊗・2３日㊎㊗・26日㊊

１日・6日・８日・1３日・15日
20日・27日・29日

7
行事・健康カレンダー

月の

※コロナウイルス感染拡大防止のため、内容等が変更する場合がありますのでご了承ください。

◆海の日 ◆スポーツの日

▼始業式：８月23日（六戸小学校・開知小学校・大曲小学校）
　　　　　８月24日（六戸中学校・七百中学校）
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町内小中学校運動会町内小中学校運動会
　
初
夏
の
訪
れ
と
共
に
、
町
内

の
小
中
学
校
で
運
動
会
が
開
催

さ
れ
（
六
戸
・
七
百
中
学
校
５

月
15
日
、
開
知
小
学
校
５
月
23

日
、
大
曲
小
学
校
５
月
25
日
、

六
戸
小
学
校
６
月
５
日
）、
児

童
・
生
徒
た
ち
は
競
技
に
元
気

い
っ
ぱ
い
の
様
子
で
臨
み
、
詰

め
か
け
た
父
母
や
祖
父
母
ら
に

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
披
露
し

ま
し
た
。

　
チ
ー
ム
の
た
め
に
と
、児
童
・

生
徒
た
ち
は
徒
競
走
や
綱
引
き
、

リ
レ
ー
な
ど
の
競
技
に
全

力
を
尽
く
し
、
保
護
者
ら

も
応
援
で
運
動
会
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
が
、
活
躍
す
る
姿
に
父

母
や
祖
父
母
ら
か
ら
大
き

な
声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

土下座から始まった３年生の背中渡り記録挑戦、
見事新記録更新（六戸中）

練習の成果を出そうと
大声で息を合わせた大縄跳び（七百中）

勝利の行方は…。
（大曲小）

３人の協力で勝利を掴め！（六戸小） 全校生徒で華麗に舞った七百大黒舞（開知小）

みんなよく頑張った。
感動した！

僕だって応援負けないぞ！

やればできるっ！
俺たちが

盛り上げ
るぜ～。

フュ～ジョ
ン。

お兄ちゃ～ん、
お姉ちゃ～ん
ガンバレ～。

　震えるハート、
燃やせヒート

刻め、俺たちのビ
ート！


