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Town Topics Town Topics まちのできごと

　おいらせ町下田公園で三沢地区消防団連合観閲式が行われ、六戸町、おいらせ町、三沢市の消防団員約850人が
地域防災の決意を新たにしました。
　式典では、地域防災の担い手として永年にわたり貢献してきた団員らの表彰式が行われ、三村申吾青森県知事や
下山正彦青森県消防協会長らがあいさつをしました。観閲・分列行進では、沿道に集まった市民らを前に、団員らが
統制のとれた一糸乱れぬ所作を披露。また、放水技術を競う玉落とし競技大会も開かれ、団員らが日ごろの訓練の
成果を示しました。

六戸町消防団表彰者
消防庁長官表彰
永年勤続功労章　【副分団長】吉田　誠一

青森県知事表彰
功労章

【団　　長】坂本　　進
永年勤続功労章

【副 団 長】藤村　　真　【分 団 長】高坂　正造　【分 団 長】苫米地　年勝　【分 団 長】坂本　利憲　【副分団長】長嶺　一敏
【副分団長】杉山　憲雄　【部　　長】吉田　輝夫　【部　　長】吉田　浩記　　【部　　長】四木　兼一　【部　　長】下田　信浩

日本消防協会長表彰
勤続章　【副分団長】成田　英明

青森県消防協会長表彰
功労章

【副分団長】成田　英明
勤功章

【分 団 長】田中　勝彦　【分 団 長】田中　秀樹　【分 団 長】坂本　利憲　【分 団 長】吉田　健一　【分 団 長】田中　　薫
【分 団 長】吉田　人志
勤続章（25年勤続）

【分 団 長】苫米地　年勝　【分 団 長】高坂　正造　【分 団 長】坂本　利憲　【副分団長】長嶺　一敏　　【副分団長】杉山　憲雄
【部　　長】吉田　輝夫　　【部　　長】下田　信浩　【部　　長】四木　兼一　【部　　長】吉田　浩記
勤続章（20年勤続）

【分 団 長】吉田　人志　【部　　長】山内　昭彦　【班　　長】下田　大伸　【班　　長】関川　邦夫　【班　　長】吉田　嘉津雄　
【団　　員】山辺　和仁　【団　　員】山本　寛之
勤続章（15年勤続）

【部　　長】苫米地　純一　【班　　長】松嶋　　大　【団　　員】鈴木　貞一　【団　　員】佐藤　昭弘　【団　　員】新戸部　義孝
【団　　員】漆沢　一千年　【団　　員】坂岡　　正　【団　　員】岡田　　学
勤続章（10年勤続）

【団　　員】佐藤　一也　【団　　員】山内　一哉　【団　　員】吉田　和彦　【団　　員】田中　大輔
【団　　員】川村　一真　【団　　員】吉田　　亮　【団　　員】木野　幸助

上十三地区消防協会会長表彰
地区功労章

【団　　員】木野　幸助　【団　　員】松橋　紀幸　【団　　員】田中　桂治　【団　　員】蹴揚　敏哉　【団　　員】下田　真悟
【団　　員】吉田　　亮　【団　　員】金渕　秀一　【団　　員】山本　智彦

6/25  地域防災の決意新たに　 - 令和５年度三沢地区消防団連合観閲式 -
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　開知小の３年生５人が町役場の見学に訪れ、職員か
らどんな仕事をしているところか説明を聞きながら庁
舎内を見て回りました。議場見学の際には、議員席に
座り議長席からの簡単な質問に答えるミニミニ議会を
体験。児童らは議場の雰囲気に目を輝かせていました。

 六戸小ＰＴＡ研修委
員会は同校で「おやこ
の食育教室」を開催。
参加した親子31人は
町食生活改善推進員の
サポートを受けながら、
照り焼きれんこんバー
グ、みそ汁、スイート
ポテトサラダ、バナナ
ババロアの４品に挑戦。
親子で料理を楽しみな
がら、食への関心を深
めました。

　町の若手農業者が「子どもたちに農業の魅力を伝え
たい」という想いから始まった「ちびっこベジタランド」
では、春に町内園児らが植えたダイコンやタマネギ等
の収穫体験が行われました。園児らは大きく育った野
菜を手にする瞬間の喜びや感動を分かち合いました。

　町内小学校３校の児童が、町文化ホールで劇団影法
師による影絵ステージを鑑賞しました。絵本が原作の

「スイミー」や「モチモチの木」等を鑑賞したあと、代表
児童が劇団員に教わりながら、人の顔やリンゴを身体
ひとつで表現する影絵体験に挑戦しました。

　町教育委員会主催の町立中学校進路講演会が文化ホ
ールで行われ、六戸中と七百中の全校生徒が参加しま
した。震災の経験を伝える語り部として活動する講師
の菊池のどか氏（岩手県釜石市）は、「東日本大震災での
経験が自分の進路を考える道しるべになった。その職
で何がしたいかが大切」とアドバイスしました。

　町内中学校２校の生徒が、町文化ホールでサンドア
ートパフォーマンス団体「Ｓ

シ　ル　ト
ＩＬＴ」による砂で描くパ

フォーマンスを鑑賞しました。「日本」や「家族」などを
テーマに音楽に合わせてストーリーが展開する新感覚
のステージに生徒らは拍手や歓声を上げていました。

砂絵体験で人の顔を描く生徒ら

Town Topics Town Topics まちのできごと

6/24  おやこの食育教室 6/21  開知小が役場を見学

7/3  町内小学校芸術鑑賞教室

7/12  町内中学校進路講演会

７/10  町内中学校芸術鑑賞教室

7/13・14  ちびっこベジタランド
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１．六戸町を訪れた時の印象は？
　本当にのどかなところですね！やさしい人々が
いるから六戸町は良い町です。

２．初めての土地で困ったことは？
　暑くてもどこの学校にもエアコンがないのにびっ
くりしました。住む家や車買う時など、六戸町教育
員会のみなさんにはとても助けられました。学校
の授業では緊張したけど、子どもたちが元気で楽し
かったです。

３．六戸町での思い出は？
　八甲田山でパウダースキーをしたり、田んぼ沿い
をランニングしたり、きれいな温泉に入浴したり、
美味しいラーメンを食べたりしました。ランニン
グは、おいらせ町や十和田市まで走りました。

４．帰国してからはどうする？
　アメリカに帰ったら、まず家族と会ってリラックス
したいです。学校心理学の大学院に入りたいです。

５．最後に六戸町の人たちに一言
　最高の12か月をありがとうございました。六戸町
は世界で一番いい町です。

1999年６月２日生まれ（24歳）1999年６月２日生まれ（24歳）
アメリカ　ユタ州アメリカ　ユタ州BB

ベンジャミンベンジャミン

emjaminemjamin    SS
スムートスムート

mootmoot

町からのお知らせ

~ Last interview ~
‘Thank you to the people of Rokunohe －̓六戸のみなさん、ありがとう－

７月末で外国語指導助手のベンジャミン先生が任期を終え、退任されました。

９月～10月「労働委員会委員による労働相談会」
　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。

１　開催日時および場所

２　対象者　　県内の労働者・事業主

３　対応者　　青森県労働委員会委員

４　その他　　◎費用無料、秘密厳守　◎随時受付（予約優先）

５　お問い合わせ先　　青森県労働委員会事務局　☎017－734－9832／℻017－734－8311

６　リンク　　https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/roi/roi-sodankai.html

開催日 時　間 場　所
9月5日㊋ 13時30分から15時30分まで

青森県労働委員会（東奥日報新町ビル４階）9月24日㊐ 10時00分から12時00分まで
10月3日㊋ 13時30分から15時30分まで
10月15日㊐ 10時00分から12時00分まで 弘前市総合学習センター（弘前市）
10月22日㊐ 10時00分から12時00分まで ユートリー（八戸市）
10月29日㊐ 10時00分から12時00分まで 青森県労働委員会（東奥日報新町ビル４階）

青森県労働委員会とは
青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公益委員（弁護士等）、労働者委員（労
働組合役員等）、使用者委員（会社経営者等）で構成されており、中立・公正な立場で労働問題を解決する。

六戸中学校での最後の授業の様子
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いずれか必要です
ので、忘れずに
ご持参ください。

免許証 保険証

マイナンバー
カード

購入時に必要です

な
ど

六戸町
役場

ATM利用者用 Ａ
Ｔ
Ｍ

正面入口

出口

北側駐車場
こちらをご利用ください。

駐車しないでください。

JAおいらせ
六戸支店

六
戸
町

文
化
ホ
ー
ル

販売日程 販売場所 購入限度額

メイプル商品券
六戸町プレミアム付商品券

大
型
店
で
は

使
用
で
き
ま
せ
ん

一
般
商
店

専
用
券

使用期限：令和５年８月20日日～令和５年12月31日日

\500
六戸町プレミアム付商品券発行支援事業
発行者　　　六戸町商工会
六戸町大字犬落瀬字明土53-2　TEL0176-55-2095

№

メイプル商品券
六戸町プレミアム付商品券

全
て
の
取
扱
店
で

使
用
で
き
ま
す

大
型
店
・
一
般
商
店

共
通
券

使用期限：令和５年８月20日日～令和５年12月31日日

\1,000
六戸町プレミアム付商品券発行支援事業
発行者　　　六戸町商工会
六戸町大字犬落瀬字明土53-2　TEL0176-55-2095

№

〈一般商店専用券〉〈大型店・一般商店共通券〉
1,000円券×5枚 500円券×20枚

大型店以外の一般商店のみで利用できます。大型店を含む全取扱店で利用できます。

お問い合わせ先 六戸町商工会　六戸町大字犬落瀬字明土53ー2　☎55‒2095/FAX55‒3912

メイプル商品券
六戸町プレミアム付商品券

購入者は正面玄関から入っていただき、購入
後は役場北側から出ていただきます。駐車場
は役場北側駐車場をご利用ください。南側は
ATM利用者用のため駐車しないでください。

10,000円で 15,000円
のお買い物1セット25枚綴り

5,000円 プレミアム‼

販売対象 六戸町に居住している町民

購入方法 購入申込書に氏名・住所等、必要事項をご記入し、六戸町に住所があることを証
明する物（免許証・保険証・マイナンバーカード等）と一緒にご持参ください。現金
及び購入申込書と引換えに商品券をご購入いただけます。

注意！ 同居家族以外の方の代理購入はできません。
※他人名義での代理購入は出来ませんのでご了承ください。

令和5年８月20日日～令和5年12月31日日 商品券使用期限 有効期間を過ぎた商品券は利用
できませんのでご注意ください。

令和５年８月21日●月
～８月25日●金

六戸町商工会館
午前９時～午後４時
（土・日・祝祭日を除く）

六戸町商工会館
午前９時～午後４時
（土・日・祝祭日を除く）

令和５年８月28日●月
以降に商品券が
残っている場合

お一人様３セット
（30,000円）まで
追加購入できます。

令和５年８月20日●日
午前９時～午後２時

六戸町役場
１Ｆロビー

（右図をご参照ください）

六戸町役場 販売初日(8月20日）のみ

１世帯上限
２セット

（20,000円）まで
購入できます。

１セット10,000円
1,000円券5枚＋
500円券20枚＝25枚綴り

※混雑状況により開始時間を
　若干早めることがあります。

ができます！

先着順

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援　お買い物は六戸町で！

町からのお知らせ



低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯分）について

　食費等の物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯に対して、その支援策として、
ひとり親・養育者の方を対象に、子育て世帯生活支援特別給付金の支給を実施中です。

■支給対象者
　次のいずれかに該当する方。ただし、令和５年３月分の児童扶養手当受給により既に本給付金を
受給した方、子育て世帯生活支援特別給付金（その他の子育て世帯分）を受給した方は対象となりま
せん。（令和５年３月分の児童扶養手当受給により本給付金を受給した方は県から５月30日㊋に児童
扶養手当振込先口座へ振込済みです。）
⑴公的年金給付等受給者

　公的年金給付等を受給し、令和５年３月分の児童扶養手当が全額支給停止だった方
※既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だけではなく、児童扶養手当の申請

をしていれば、全額または一部支給停止されたと推測された方も対象となります。
⑵家計急変者

　令和５年３月分の児童扶養手当は受給していないが、食費等の物価高騰の影響を受けて直近の
収入の家計が急変している、児童扶養手当を受給している方と同じ水準の収入の方

■支給額
　児童１人当たり一律５万円（県からの支給になります。）

■申請手続
　受給要件に該当し、受給を希望する方は、次の書類を添えて申請してください。　
〈提出書類〉

⑴公的年金給付等受給者
・公的年金給付等受給者用の「子育て世帯生活支援特別給付金申請書（請求書）」
・簡易な収入額の申立書（申請者本人用）、または簡易な所得額の申立書【公的年金給付等受給者】
・簡易な収入額の申立書（扶養義務者等用）、または簡易な所得額の申立書【公的年金給付等受給者】
　※同居する申請者の扶養義務者全員分
・申請者の本人確認書類（免許証、マイナンバーカード等）
・受取口座の通帳、キャッシュカード等のコピー
・ひとり親・養育者であることが確認できる戸籍謄本等（申請者、児童が全員記載されているも

の。児童扶養手当を申請していない方のみ）
・申立の収入額を証明する書類（給与明細、年金振込通知書、事業収入がわかる帳簿等）

⑵家計急変者
・家計急変者用の「子育て世帯生活支援特別給付金申請書（請求書）」
・簡易な収入額の申立書（申請者本人用）または簡易な所得額の申立書【家計急変者】
・簡易な収入額の申立書（扶養義務者等用）または簡易な所得額の申立書【家計急変者】
　※同居する申請者の扶養義務者全員分
・申請者の本人確認書類（免許証、マイナンバーカード等）
・受取口座の通帳、キャッシュカード等のコピー
・ひとり親・養育者であることが確認できる戸籍謄本等（申請者、児童が全員記載されているも

の。児童扶養手当を申請していない方のみ）
・申立の収入額を証明する書類（給与明細、年金振込通知書、事業収入がわかる帳簿等）

〈申請方法〉　福祉課に持参、または郵送してください。
〈申請期限〉　令和６年２月29日㊍（郵送の場合は必着）
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■問　福祉課　☎0176－55－4492／青森県こども家庭庁コールセンター　☎0120－400－903



国が定めた年に１度の健康診断です。必ず受けましょう！！
お申込されていない方で受診を希望される方は、福祉課へご連絡ください。

【対象者】　40歳以上の六戸町民
　　　　　※申込時に保険証種別、受診項目について伺います。

【日　程】　10月22日㊐、10月23日㊊、10月24日㊋　
　　　　　※当日の受診時間については、申込時にお知らせします。

【場　所】　六戸町文化ホール　　【医療機関】　八戸西健診プラザ

【申込先】　福祉課：0176-55-4597

【費　用】　特定健診・後期高齢者健診は無料。がん検診、肝炎検査は500円
注意点：40歳以上の六戸町国民健康保険加入者、後期高齢者医療制度加入者が対象です。

※社会保険の方が特定健診を希望される方は、保険者が発行する受診券が必要となります。
詳しくは保険者へご確認ください。

特定健診・がん検診により
　　　　⬇
自覚症状のない病気の早期発見！！
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必ず受けましょう！！特定健診・がん検診
～特定健診を受けて未来のリスクを回避しましょう～　

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
■1 振込口座の変更届出について

　高額療養費等の給付申請の際に届出した振込口座に変更（解約・金融機関の店舗統廃合等）があった
ときは、必ず役場町民課へ届出してください。
※届出がないと、振り込みができなくなりますので、お早めの届出をお願いします。

■2 交通事故等にあったとき
　交通事故や暴力等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、被保険者証を使って治療を受
けたときは、必ず役場町民課へ届出してください。また、自損事故の場合や、業務中の事故で労災が
適用されない場合にも届出が必要です。
　詳細については、役場町民課または青森県後期高齢者医療広域連合（017-721-3821）までお問い合
わせください。

■問　町民課　☎0176－55－4612

通院している人も特定健診、がん検診の対象です

早期発見により、生活習慣の改善、早期治療が可能になることがあります。

下記日程の定員枠に若干の
空きがあります。まだの方
はお申込みお待ちしており
ます。

　例えば・・・
●病気の発症により、人工透析が必要になると・・・

年間医療費　約４８０万円
●特定健診・がん検診を受け、病気を予防できると・・・　 

  　　医療費　　　　　０円

早期発見により、生活
習慣の改善、早期治療
が可能になることがあ
ります。
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低価格で誘う換気扇やエアコンクリーニングの電話勧誘
　自宅に電話があり「お試し価格の３千円で、換気扇やエアコンのクリーニングができる」と勧誘され、
換気扇の掃除を依頼した。業者が来訪し換気扇を掃除した後、汚れが付きにくくなるからと、コーテ
ィングを強く勧められ、断れずに承諾した。すると、風呂場や洗面所の換気扇もコーティングされて
約30万円も請求された。高額だと思う。（80歳代）

ひとこと助言
・低価格と勧誘されても、電話の説明だけでは詳しい内容は分かりません。安易に訪問を承諾

せず、いったん切って、周りに相談するなどしてから判断しましょう。

・電話勧誘トラブルの防止には、通話録音装置や迷惑電話対策機能が付いた電話機を使用する
ことも有効です。

・作業を依頼した場合、作業当日に追加の契約を勧誘されてもその場で決めないようにしまし
ょう。作業時は、なるべく家族などに同席してもらいましょう。

・クーリング・オフができる場合があります。困ったときは、すぐに十和田市消費生活センター、
六戸町役場等にご連絡ください。　（一人で悩まずに、全国どこからでも３桁の電話番号でつ
ながる消費者ホットライン「１８８（いやや！）」でもご相談可能です。）

■問　十和田市消費生活センター　　☎0176－51－6757
　　六戸町役場まちづくり推進課　☎0176－55－2411

「保険金で住宅修理ができる」と勧誘する事業者に注意！
　「台風による家屋の被害調査をしている」と電話があり、来訪を了承した。事業者がドローンで屋根
などの点検を行った後、写真を見せられ「屋根瓦に割れている箇所がある。損害保険の保険金で修繕
できる。当社が保険金の申請をサポートする」と説明されたため、その場で保険金申請代行の契約を
した。その後、契約書をよく読むと「損害保険金支給額の35％を手数料として支払うこと」と記載があ
った。冷静に考えると、保険会社への申請は自分でできる。クーリング・オフしたい。（70歳代）

ひとこと助言
・「保険金を使って自己負担なく住宅修理ができる。申請をサポートする」などと勧誘され、高

額な手数料や、修理をキャンセルした場合の違約金を請求されるケースがみられます。

・勧誘されてもすぐに契約せず、保険会社への申請手続に不安がある場合は、まずは保険会社
や保険代理店に相談して、アドバイスを求めることが大切です。

・損害保険は自然災害などによる損害を対象としており、経年劣化による損害は対象外です。
うその理由で申請するよう勧められても、決して応じないようにしましょう。

・契約してしまった場合でも、クーリング・オフができる場合があります。
　困ったときは、すぐに十和田市消費生活センター、六戸町役場等にご連絡ください。（一人

で悩まずに、全国どこからでも３桁の電話番号でつながる消費者ホットライン「１８８（いや
や！）」でもご相談可能です。）

■問　十和田市消費生活センター　　☎0176－51－6757
　　六戸町役場まちづくり推進課　☎0176－55－2411
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当選した無料バスツアー高額商品の販売勧誘に注意！
　日帰りバスツアーの当選ハガキが届いた。心当たりはなかったが、無料ならと思い参加した。ツア
ー中に敷物の工場に立ち寄った際、高額なムートンのシーツを勧められた。「今買うなら安くする。約
60万円でいい」と言われたが、高額なので断った。しかし、出発時間が迫り焦っている中「分割払いな
ら大丈夫」と強く言われ、慌てて契約してしまった。クーリング・オフしたい。（70歳代）

ひとこと助言
・懸賞等で当選し、無料または格安のバス旅行に参加したところ、途中で立ち寄った施設で高

額なネックレスや布団類等を勧められたという相談が寄せられています。

・その場の雰囲気にのまれたり、旅という非日常の中で気分が高揚したりしてつい購入してし
まうケースがみられます。強引に勧められても、冷静になり、本当に必要なものかをよく考
えましょう。必要なければきっぱりと断ることが大切です。

・要件を満たせばクーリング・オフ等ができる場合もあります。
　困ったときは、すぐに十和田市消費生活センター、六戸町役場等にご連絡ください。（一人

で悩まずに、全国どこからでも３桁の電話番号でつながる消費者ホットライン「１８８（いや
や！）」でもご相談可能です。）

■問　十和田市消費生活センター　　☎0176－51－6757
　　六戸町役場まちづくり推進課　☎0176－55－2411

令和５年度　第70回六戸町敬老会の中止について

特定計量器定期検査の実施について

　令和５年９月中旬開催予定の六戸町敬老会について、開催を検討しておりましたが、重症化リスク
の高い方への新型コロナウイルス感染症対策が講じられている中、重症化リスクの高い高齢者が一堂
に会する式典であるため、表彰者・対象者の安全面を考慮し中止とします。

　今年度は、計量法に基づく２年に１度の特定計量器定期検査実施年です。
　当町においても、下記により検査を実施いたしますので、計量器（はかり）を取引・証明に使用して
いる方は、必ず受検してください。

注意事項
　・検査は天候にかかわらず実施します。
　・当日、都合により受検できない場合は、まちづくり推進課までご相談ください。
　・検査手数料を忘れずに持参し、時間内に受検してください。

■問　六戸町役場まちづくり推進課　☎0176－55－2411（直通）・℻0176－55－3112

実施月日 時　　間 場　　所

８月28日㊊
午前11時から正午 おいらせ農協七百出張所
午後1時から午後2時30分 六戸町役場車庫

８月29日㊋ 午前9時30分から正午 六戸町役場車庫

■問　福祉課　☎0176－55－4492
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日　時
内　容

午　前 午　後
① 9/19㊋ 開講式・講義
② 10/3㊋ 講　　義 講　　義
③ 10/17㊋ 調理実習 講　　義
④ 10/25㊌ 講　　義 講　　義
⑤ 11/6㊊ 講　　義
⑥ 11/14㊋ 調理実習 講　　義
⑦ 11/21㊋ 講　　義
⑧ 12/4㊊ 講義・閉講式

※都合により日程、内容を変更することがあります。

〇対 象 者：六戸町在住の方で、おおむね
全講座に参加でき、養成講座
終了後、食生活改善推進員と
して活動ができる方

  　　 　　　※男女問いません。
〇定　　員：10名程（定員に達し次第締め

切らせていただきます）
〇費　　用：調理実習の際、１回400円程

食材費をいただきます。
〇応募締切：９月８日㊎
　　　　　　下記の問い合わせ先にお電話

でお申込みください。
※詳しい日程・講義内容はお申込み後にお

渡しいたします。

お問合せ・お申込み
六戸町福祉課

健康づくり担当
☎ 0176-55-4597

主な活動は、食育教室、だし活など各事業での健康普及、野菜入りおや
つ作りなどがあります。その他にも自主研修会など、さまざまな健康づ
くり活動を行っています。

どんな活動をしているの？

「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、住民の健康増進や生活
習慣病予防のため、減塩をはじめとする食生活改善について正しい知識
と技術を持ち、健康づくりを展開するボランティア団体です。

食生活改善推進員って？

あなたも

なりませんか？
（食生活改善推進員）
食改さんに

〈講座日程〉

今年度、町では食生活改善推進員になるために必要な養成講座を開催します
町では、数年に１度の開催となる講座です。
ぜひ、この機会に受講してみませんか？

講義に参加ができない
場合、代替え・個別の
講義の実施可能です！
ご相談ください。

町からのお知らせ
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前回のまちカフェの様子

町からのお知らせ

Point1　手洗いは基本中のキホン！
手は、いろいろなものをさわるのでバイ菌がいっぱい付いています。
調理の前はもちろん、トイレやおむつ交換の後、ペットにふれた後、食事の前には消毒効果
のある石けんで　しっかり手を洗いましょう。ノロウイルス食中毒予防にも役立ちます。

Point2　お肉はしっかり焼いて！
新鮮な肉には新鮮な食中毒菌が付いています。中の色が変わるくらい火を通さないと危険
です。抵抗力の弱い人、お年寄りや小さなお子さんは重症化して命にかかわることもあり
ます。加熱前の肉に使う包丁・まな板等の器具は、ほかの食材用と区別しましょう。

Point3　テイクアウトは早く食べて！
テイクアウトやデリバリーは、できあがってから食べるまでの時間が長くなります。
特に、気温の高い時期は食中毒のリスクが高まります。
買ったら（届いたら）すぐに食べましょう。常温放置は危険です。

Point4　毒キノコやフグ毒に注意！
毒キノコやフグには、とても危険な猛毒が含まれています。
食用かどうかわからないキノコは、採らないで、食べないで、人にあげないで、売らないで。
フグの素人調理は自殺行為です。これらの自然毒は加熱しても消えません。

　　　　このカフェは、安心してすごせる地域づくりをめざし、認知症に興味がある方、認知症
の方やその家族・友人等どなたでも気軽に集うことができる場所です。
　今回のテーマは脳トレーニングです。指先を動かし脳を活性化させながら、季節を感じる布切
り絵を作ってみませんか。参加希望される方は電話にてお申し込みください。

●日　　　時　令和５年８月22日㊋　13時30分から15時まで
●場　　　所　小松ケ丘地域交流館
●持　ち　物　材料費300円、必要な方は眼鏡
●申し込み先　六戸町地域包括支援センター　☎0176－27－6688

令和５年度　第４回まちカフェ「メイプル」を開催します

〈　令和５年度　まちカフェ「メイプル」の日程表　〉
月　　日 時　　　間 場　　　所 内　容

第４回 ８月22日㊋ 13時30分から15時00分 小松ケ丘地域交流館 季節を感じる作品づくり
第５回 9月19日㊋ 10時00分から11時30分 道の駅ろくのへ入り口付近 もの忘れ健康相談
第６回 10月10日㊋ 〃 市日会場内（スノヤ薬局向い） もの忘れ健康相談
第７回 11月４日㊏ メイプルタウンフェスタ 総合体育館内 もの忘れ健康相談
第８回 12月19日㊋ 13時30分から15時00分 老人福祉センター もの忘れ健康相談
第9回 1月23日㊋ 〃 老人福祉センター 季節を感じる作品づくり
第10回 2月20日㊋ 〃 包括支援センター 認知症と食事の関係性
第11回 3月12日㊋ 〃 包括支援センター 季節を感じる作品づくり

について食 中 毒 予 防上十三保健所から 家庭での



農業委員会委員紹介
　農業委員会は「農業委員会等に関する法律」に基づき、農業者の公的代表として町に設置されている行
政委員会です。
　応募期間中に自薦または推薦で届出のあった者で、選考委員会において候補者と決定し、町議会の同
意を経て、町長より任命された者で構成されています。

農業委員会農地利用最適化推進委員紹介
　農地利用最適化推進委員とは、平成28年４月１日の農業委員会法改正により新設されることとなっ
たもので、担い手への農地中間管理事業等による農地利用の集積・集約化、耕作放棄地の発生防止・解
消に向けた担当区域の農地パトロールが役割であり、農業委員と密接に連携しながら地域農業の発展に
努めます。
　応募期間中に自薦または推薦で届出のあった者で、選考委員会において候補者と決定し、農業委員会
の総会に諮り決定し、農業委員会より委嘱された者で構成されています。
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●定数　10名　　　●任期　令和５年７月20日～令和８年７月19日

●定数　15名　　　●任期　令和５年７月20日～令和８年７月19日
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○「農業者年金」でしっかり積み立て！　がっちりサポート安心で豊かな老後を！
・あなたの老後生活への備えは十分ですか？
・年金は家族一人ひとりについて準備することが大切です。
・老後の備えは「国民年金」プラス『農業者年金』が基本です。

【農業者年金の特徴】
①　国民年金の被保険者で、年間60日以上農業に従事されている方は誰でも加入できます。
②　保険料は月額２万円から６万７千円まで自分で選べ、いつでも見直しできます。
③　支払った保険料は全額が社会保険料の控除対象になり、所得税・住民税の節税になります。
　　また、将来受け取る年金には公的年金等控除が適用されます。
④　積立方式で少子高齢化が進んでも制度の安全性は損なわれません。
⑤　80歳保証付きの終身保険です。
⑥　認定農業者など一定の要件を満たす方には、保険料の国庫補助もあります。

○「全国農業新聞」を購読しませんか
　―農家の思いを伝え農業・農村の「未来」をともに考えます―　毎週金曜日発行　月額700円（消費税込）

　全国農業新聞は、地域農業者の代表機関である農業委員会のネットワークが発行する週刊の農業
総合専門紙です。

①　わかりやすい農政解説！
②　農業経営に役立つ情報を満載！
③　地域づくりのヒントや事例がいっぱい！
④　くらしや生活に役立つ話題がいっぱい！

詳しくは農業委員会またはお近くの農業委員・農地利用最適化推進委員までお問い合わせください。
■問　六戸町農業委員会　☎0176－55－4509

マイナンバーカードの交付窓口を休日・夜間に開設します！
マイナンバーカードの受取りは原則ご本人です。未成年の方でもご本人の来庁が
必要です。そのため、平日の開庁時間内の受取りが難しい方へ下記の日程で、交付窓口を開設します。
マイナンバーカードを以前から申請していて、まだ受け取りをされていない方もこの機会をご活用ください。
ご予約が多数となった場合は、受付を締め切らせていただく場合もございますので、ご了承ください。

◆休 日 開 設 日　９：00から13：00まで
　　　　　　　　　８月27日㊐
◆平日夜間開設日　17：00から19：00まで
　　　　　　　　　８月16日㊌、23日㊌
　 要電話予約 　電話受付時間：平日8：15から17：00まで

※　ご本人が病気・入院などのやむを得ない理由によって、来庁が困難な場合に限り、代理人に委任す
ることが出来ます。その際には、医師による診断書等、別途必要書類がありますので、必ず町民課
までお問合せください。

※　休日開設日における当日予約の受付はできません。平日にお電話にてご予約をお願いいたします。

■問・交付予約　町民課　☎0176－55－3111（内線121）
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農地農地はは、日本、日本のの財産です財産です
農地農地をを有効有効にに活用するために活用するために
農地中間管理機構農地中間管理機構をを利用しましょう利用しましょう

　町では、農地の集積・集約化に向けて、農地中間管理事業等を活用した農地の貸借を推進して
おり、農地中間管理事業の利用者は増加しています。
　しかし、
・農地を相続したけれど、非農家である
・農業後継者がいない農家である（いずれ耕作出来なくなる）
　等の理由により管理できず耕作放棄地となってしまう可能性がある農地も増加しています。

　六戸町の農地を守っていくために、
・農地中間管理事業への積極的な登録
・今後の農地の利活用についての、集落座談会への参加
・農業者同士による話し合いによって、地域の合意形成を図っていくことが大切です。
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六戸町役場
農政課

六戸町役場

お問い合わせ先

○青森県農地中間管理機構（公益社団法人あおもり農業支援センター）　☎017－773－3131
○六戸町農政課　☎0176－55－4495

農地農地のの集積・集約集積・集約ににご協力ご協力をを!!!!
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今後の農業経営に関する意向調査の実施について今後の農業経営に関する意向調査の実施について
　令和５年４月１日施行の改正農業経営基盤強化促進法により、地域の目指すべき将来の農地利用の姿
を明確化する計画（地域計画）を六戸町が策定します。その中で、六戸町農業委員会では農地一筆ごとに
将来の耕作者をイメージした地図（目標地図）の素案を作成することとなっています。
　つきましては、六戸町農業委員会にて、5,000㎡以上の経営農地を有する六戸町在住の農業者を対象
に意向調査を実施します。
　対象となる農業者には７月下旬より順次調査票を発送しておりますので、ご協力方よろしくお願い申
し上げます。
　また、調査対象となっていない農業者の方で、意向調査を希望される方は、六戸町農業委員会事務局
までご連絡ください。

　令和５年４月１日施行の改正農業経営基盤強化促進法により、地域の目指すべき将来の農地利用の姿
を明確化する計画（地域計画）を六戸町が策定します。その中で、六戸町農業委員会では農地一筆ごとに
将来の耕作者をイメージした地図（目標地図）の素案を作成することとなっています。
　つきましては、六戸町農業委員会にて、5,000㎡以上の経営農地を有する六戸町在住の農業者を対象
に意向調査を実施します。
　対象となる農業者には７月下旬より順次調査票を発送しておりますので、ご協力方よろしくお願い申
し上げます。
　また、調査対象となっていない農業者の方で、意向調査を希望される方は、六戸町農業委員会事務局
までご連絡ください。

■問　六戸町農業委員会事務局　☎0176－55－4509（直通）・℻ 0176－55－4619■問　六戸町農業委員会事務局　☎0176－55－4509（直通）・℻ 0176－55－4619

FDA青森・名古屋線の期間増便が決定しました。
　フジドリームエアラインズ（FDA）青森・名古屋線の期間増便により、７月15日㊏から10月28日㊏ま
での間の一部日程を除く87日間、１日４往復で運航されることとなりました。
　名古屋城や熱田神宮など定番の見どころに加え、昨年11月にオープンしたジブリパークなど名古屋に
は魅力的な観光スポットがたくさんあります。
　ＦＤＡでは「バースデー割」や「みんなでシニア割」など割引運賃も設定しており、お得にご利用いただ
けます。増便で便利になった青森・名古屋線をぜひご利用ください。

○運航日・運航ダイヤや運賃の詳細などについては、FDAホームページをご覧ください。
　https://www.fujidream.co.jp/

■問　青森県企画政策部交通政策課　航空グループ　☎017－734－9153

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金のお知らせ
　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民
税非課税世帯）に対して、１世帯当たり３万円を給付します。

支給対象となる世帯
　令和５年６月１日（基準日）時点で、六戸町の住民基本台帳に記載されている世帯であって、令和５年
度分の住民税均等割が非課税である世帯（生活保護受給世帯を含む）
　住民税均等割が課税されている者の扶養親族のみで構成されている世帯は支給の対象外となります。

支給時期・手続き方法など

■問　六戸町　総務課　☎0176－55－3111（内線213）

令和５年７月下旬

令和５年８月１日㊋

申請期限：令和５年10月31日㊋

支給対象候補者には、通知文書を発送

受付開始（予定）
同封された返信用封筒に確認書（申請書)
を入れ、返送してください。

返
信
用
封
筒

申請書をご返送ください。
申請が必要です
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馬淵川浄化センター見学会の開催（愛称：馬淵川水きらきらセンター）

夏季休業中の学校閉庁日のお知らせ

六戸町立義務教育学校六戸学園建設工事期間中のご協力をお願いいたします

　毎年９月10日は『下水道の日』となっています。馬淵川浄化センターではその一環として、広く下水道
への関心と理解を深めていただくため、下記の日程で見学会を開催します。町民の皆様の多数のご来場
をお待ちしております。

■開催日時　令和５年９月９日㊏から10日㊐まで　いずれも午前９時から午後４時まで
■会　　場　八戸市大字河原木字蓮沼1－21　馬淵川浄化センター
■内　　容　処理施設見学：微生物観察コーナー、汚泥リサイクルコーナー・ＤＶＤ上映・パネル展
■そ の 他　ご来場者に記念品を進呈します。

　教職員の健康増進と働き方改革の一環として、夏季休業中の学校閉庁を次のとおり実施いたしますの
で、ご理解ご協力をお願いします。

■期　間　令和５年８月14日㊊から15日㊋まで
■その他　この期間、学校は職員不在となります。転出入の手続きや学校への相談、問い合わせ等はこ

の期間外にお願いします。
　緊急時の連絡は、六戸町教育委員会へお願いします。教育委員会より学校長に連絡いたします。
　原則として部活動等は実施しません。（大会参加等やむを得ない場合を除く。）

　計画しておりました六戸町立義務教育学校六戸学園の建設工事が始まりました。工事期間中、安全の
確保に十分な対策を行ってまいりますので、町民の皆さまには、ご理解とご協力をお願いいたします。

　①工事名：旧県立六戸高等学校建物等解体工事
　　工　期：令和５年６月30日から令和６年３月15日まで
　②工事名：六戸町立義務教育学校六戸学園建設工事（建築工事・電気設備工事・機械設備工事）
　　工　期：令和５年７月21日から令和７年２月25日まで

　※今後、図書館建設・外構整備・歩道整備を実施する予定です。

■問　（公財）青森県建設技術センター　馬淵川事業所　☎0178－29－1652

■問　教育課　☎0176－55－4587

個人事業税の納付を忘れずに
　個人事業税は、物品販売業、請負業、不動産貸付業、医業、理容業などの事業を営む個人の方に、前
年中の事業の所得をもとに課税される県の税金です。８月中旬に納税通知書を送付しますので、納期限
までに納付してください。今年度の納期限は第１期分が８月31日㊍、第２期分が11月30日㊍です。各
納期限までに、お近くの金融機関、コンビニエンスストア等で納めてください。
　また、スマートフォンアプリやインターネット上の専用サイト「地方税お支払サイト」から、電子マネ
ーやクレジットカード等で納付することができます。詳しくは、納税通知書に同封されるチラシまたは

「県税・市町村税インフォメーション」でご確認ください。

■問　上北地域県民局県税部　課税課　☎0176－22－8111（内線209）

■問　教育課　☎0176－55－4587
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令和５年８月分の国民年金保険料の納付期限は令和５年10月２日㊊です。

【あなたの年金　簡単便利な『ねんきんネット』で！】
◎「ねんきんネット」とは？

　「ねんきんネット」は、お客様がインターネットを通じてご自身の年金の情報を手軽に確認できるサ
ービスです。
　24時間いつでもどこでも、パソコンやスマートフォンからご自身の年金情報を確認することがで
きます。

◎「ねんきんネット」で出来ること
・ご自身の年金記録の確認
・将来の年金見込額の確認

年金を受け取りながら働き続けた場合などのさまざまな働き方に応じた年金見込額の試算が簡単に
できます。

・電子版「ねんきん定期便」の閲覧
・日本年金機構から郵送された各種通知書の確認・・・など

◎「ねんきんネット」を利用するには、ご利用登録（ユーザIDの取得）が必要となります。

【死亡後の手続きのご案内】
　国民年金保険料を納めていた方、年金を受給されていた方が亡くなられた場合、ご遺族が各種年金の
手続きをして受け取る場合がございます。

・年金を受けている方が亡くなったときに受け取っていない年金や、亡くなった日より後に振込みさ
れた年金のうち、亡くなった月分までの年金については、未支給年金としてその方と生計を同じく
していた遺族が受け取ることができます。

・亡くなった方に一定の条件が当てはまる遺族がいるときは、遺族年金等を受け取ることができる場
合があります。

　手続きの内容や添付いただく書類などは、お問い合わせください。
・国民年金のみを受給していた方 … 町民課 年金係
・厚生年金等を受給していた方 … 年金事務所手続き先は、受給していた年金により異なりますので、

年金証書等をご確認の上、手続きに必要な持ち物などをお問い
合わせください。

問い合わせ先　　町民課　年金係　内線122または☎0176－55－3431
　　　　　　　　八戸年金事務所　☎0178－44－1742

詳しくは日本年金機構ホームページをご覧ください。https://www.nenkin.go.jp/

国民年金からのお知らせ

◎スマートフォンでのご利用登録はこちら
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六戸町避難行動要支援者名簿への登録について

児童扶養手当制度について

　町では、「六戸町地域防災計画」に基づき、地震など災害発生時の対策として、高齢者や障害者等自力
での避難が難しいと思われる方（避難行動要支援者）の名簿を整備しております。
　災害発生時に支援を必要とする方は、六戸町地域包括支援センターにお問い合わせください。
　なお、避難行動要支援者の対象となる方は以下のとおりです。

　離婚などの理由により、ひとり親として児童（18歳の誕生日後の最初の３月31日まで）を監護している
父、母、または父母に代わって児童を養育している人に対し支給される手当です。所得制限があります。

特別児童扶養手当制度について
　精神または身体に重度、もしくは中度の障害のある、20歳未満の児童を監護している父、母または父
母に代わって児童を養育している人に対し支給される手当です。所得制限があります。

■問　六戸町地域包括支援センター　☎0176－27－6688

■問　福祉課　☎0176－55－4492

〈対象者〉
▶　身体障害者手帳（視覚障害、聴覚障害、肢体不自由）1級および2級の所持者
▶　療育手帳（愛護手帳）Aの知的障害者
▶　特別児童扶養手当1級対象児
▶　重度心身障害（児）者医療（視覚障害、聴覚障害、肢体不自由）の受給者
▶　介護保険法における要介護3以上の認定者（在宅者（一時的に入所、入院している者を含む）を優先）
▶　75歳以上の独居高齢者および高齢者のみの世帯
▶　上記以外で、避難支援を希望する者（難病含む）

〈名簿への記載内容〉
　氏名・生年月日・性別・住所または居所・電話番号その他連絡先・避難支援を必要とする理由等
＊注意：上記内容については、避難支援をする町関係課、民生委員、消防、警察、消防団等の関係者

間で共有するため、名簿登録については情報共有に同意できる方に限ります。
　　　　また、既に登録済みの要介護３以上の認定者につきましては、介護度が下がった場合は自動

的に登録解除となります。状態が変わり、再度要介護３以上になり登録を希望する場合は、
新たに登録が必要となりますのでご注意ください。

■令和５年度支給額（月額）
基本額 第2子加算額 第3子以降加算額

全部支給 44,140円 10,420円 6,250円
一部支給

（所得制限による） 44,130から10,410円 10,410から5,210円 6,240から3,130円

■令和５年度支給額（月額）
基本額

1級
（身体障害者手帳1級、2級、愛護手帳Ａ程度） 53,700円

2級
（身体障害者手帳3級程度） 35,760円
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入 札 結 果 公 表
令和５年６月15日執行　条件付き一般競争入札 単位：円
№ 番　　号 件　　名 落札業者 落札金額（税抜き）

1 工第１号（教工第１号） 旧県立六戸高等学校建物等解体工事 丸井・佐藤
特定建設工事共同企業体 312,000,000

2 工第２号（教工第２号）（仮称）六戸町立義務教育学校六戸学園建築工事 落札に至らず

3 工第３号（教工第３号）（仮称）六戸町立義務教育学校六戸学園電気設備工事 河原木・河野・新川
特定建設工事共同企業体 647,500,000

4 工第４号（教工第４号）（仮称）六戸町立義務教育学校六戸学園機械設備工事 オキタ工業・友住設備工業・日研設備
特定建設工事共同企業体 856,000,000

令和５年６月27日執行　指名競争入札 単位：円
№ 番　　号 件　　名 落札業者 落札金額（税抜き）
1 委第27号（税委第５号） 路線価現況調査業務 ㈲東奥不動産鑑定事務所 5,200,000

2 委第26号（福委第63号） 第４次六戸町障害者基本計画及び第7期障害
福祉計画策定業務 ㈱ぎょうせい　東北支社 4,200,000

3 委第23号（企委第20号） 六戸町都市計画基礎調査業務 エイト技術㈱ 5,100,000

4 委第24号（六農委委第１号） 地域計画策定に伴う農業経営に関する意向調
査及び目標地図の素案作成業務 国土情報開発㈱ 12,800,000

5 工第28号（六診工第２号） 地下タンク改修工事 ㈱佐藤建設工業 4,800,000
6 工第27号（六診工第１号） キュービクル改修工事 程川電気工事㈱ 5,570,000
7 委第30号（六診委第45号） 地下タンク改修工事監理業務 ㈱八洲建築設計事務所 700,000
8 委第29号（六診委第44号） キュービクル改修工事監理業務 ㈱八洲建築設計事務所 1,000,000
9 委第１号（教委第１号） 旧県立六戸高等学校建物等解体工事監理業務 ㈱八洲建築設計事務所 3,600,000

10 教委第45号 総合運動公園テニスコート照明LED化改修工
事実施設計業務 アール・エー・ビー開発㈱ 1,800,000

11 教物第３号 小中学校空気清浄機購入 青森精機㈱十和田営業所 2,490,600
12 教物第２号 少年野球用簡易式外野ネット購入 ㈲佐々木スポーツ 472,640
13 工第17号（総工第1号） 消防団屯所改修工事 ㈲誠建ホーム 3,300,000
14 総工第４号 庁舎３階女子トイレ改修工事 ㈲日研設備 1,400,000
15 総物第６号 別館２階ＦＦ式暖房機交換 ㈱石岡燃料スポーツ 1,174,800
16 委第18号（建設委第10号） 川原新田地区道路測量設計業務 ㈱アイテック 3,000,000
17 委第19号（建設委第11号） 金矢地区道路測量設計業務 ㈲アサヒ計画 2,600,000
18 建設委第20号 第４鶴喰線用地調査（再算定）業務 ㈲アサヒ計画 1,500,000
19 工第13号（建設第9号） 舘野公園施設改修３工区工事 ㈲吉田造園企画 8,400,000

20 工第23号
（公共（小松）第５-補１号） 小松ケ丘地区マンホール蓋更新１工区工事 ㈱ユタカ工業 19,500,000

21 工第24号
（公共（小松）第５-補２号） 小松ケ丘地区マンホール蓋更新２工区工事 ㈱漆舘組 18,500,000

22 工第25号
（公共（小松）第５-補３号） 小松ケ丘地区マンホール蓋更新３工区工事 ㈲佐々木興業 17,100,000

23 工第26号
（公共（小松）第５-補４号） 小松ケ丘地区マンホール蓋更新４工区工事 ㈱大同建設 15,700,000

24 工第16号（建設第12号） 高森・舘野線舗装補修５工区工事
落札に至らず（地方自治法施行令第167条の２
第１項第８号により 野田重機建設㈱ と随意契約）
請負契約額　15,972,000円（税込）

25 工第９号（建設第５号） 小松ケ丘44号線歩道舗装工事 ㈱光建設 14,800,000
26 工第18号（建設第14号） 町道維持補修１工区工事 ㈲伸栄建設 8,090,000
27 工第19号（建設第15号） 町道維持補修２工区工事 ㈲佐々木興業 8,050,000
28 工第20号（建設第16号） 町道維持補修３工区工事 ㈲吉田造園企画 8,100,000
29 工第21号（建設第17号） 町道維持補修４工区工事 ㈱大同建設 7,860,000
30 工第22号（建設第18号） 第14たての台団地線側溝蓋設置工事 ㈲伸栄建設 3,700,000
31 下水第５-単２号 公共下水道マンホール蓋高さ調整等工事 ㈱大同建設 1,770,000
32 建設委第21号 舘野公園樹木樹勢診断業務 下道建設㈱ 770,000
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●公益財団法人：むつ小川原産業活性化センター助成事業
●主催：お問い合わせ：六戸町観光協会（役場まちづくり推進課内）

☎0176ｰ55ｰ3111
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町からのお知らせ

　上十三地区保護司会会長、六戸町更生保護女性会
会員らが町役場を訪れ、第73回“社会を明るくする運
動”として内閣総理大臣および県知事からのメッセー
ジを下田副町長に伝達しました。下田副町長は、両会
の献身的な活動に感謝していました。

　サッカーJ3ヴァンラーレ八戸の六戸町応援大使とな
った稲積大介選手が、吉田豊町長のもとを訪れました。
　今年度の町応援大使となった稲積選手は、観光・特
産品の魅力をＰＲするほか、地域イベントへの参加も
予定しています。

6/16

ヴァンラーレ八戸
表敬訪問

7/3  社会を明るくする運動

　六戸スポーツ少年団（卓球）の５名とコーチの畠山昭典
氏は吉田町長を訪ね、全国大会への出場を報告しました。
高舘凜々花選手は、「鋭いサーブで攻め、リーグ戦１位通
過で活躍したい」と抱負を述べました。吉田町長は「思い
きり楽しんできてください」とエールを送り、瀧口教育
長は「全国大会を終えたあとの皆さんの成長が楽しみ」と
激励の言葉を贈りました。
　出場選手は以下のとおりです。

【全農杯　2023年全日本卓球選手権大会】（神戸市）

　高舘　凜々花さん（六戸小４年）
　高舘　虹花さん（六戸小２年）

【ロート製薬杯　第41回全国ホープス卓球大会】（東京都渋谷区）

　高舘　凜々花さん（六戸小４年）
　蒔田　愛琉さん（六戸小５年）
　杉山　彩羽さん（六戸小５年）
　松木　風花さん（六戸小５年）

7/21  全国大会への出場を報告

Town Topics/ Town NewsTown Topics/ Town Newsまちのできごと



図書館だより 本のリクエスト＆お問い合わせ⇒六戸町立図書館　☎0176－55－4561
開館時間：午前9時30分から午後6時

◇新着図書紹介◇ 毎月の新着図書の一覧は町HPでも紹介しています。図書館資料案内➡
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Town NewsTown News

★読書マラソンはじまりました！★
　中学生以下を対象とした“読書マラソン“がはじまりました。今年も、
メイプル童話会への参加がポイント付与の対象となっています。
　おもしろい♪勉強になる！ちょっとこわい…などなど、たくさんの本
を揃えていますので、ぜひこの機会に図書館をご利用ください。

※詳しくは、カウンターまで。

◇メイプル童話会情報◇
　８月のメイプル童話会は、８月
６日㊐10：30からです。

夜果つるところ
恩田　陸

もうじきたべられる
ぼく

はせがわ　ゆうじ

ジウＸ
誉田　哲也

よくみると。・・・
さらに！
shimizu

凡人すたいる。
爆盛スペシャル
トッピング

まめ

びっくり超とび！
最新おり紙ヒコーキ
戸田　拓夫

お尻年齢リセット術
松尾タカシ

怪盗ファンタジスタ　
黄金の翼はもがれない

秋木　真

ハンドメイドの
かんたん子ども服

2023夏

ぷかぷかメンダコ
藤田　千賀

レモンと殺人鬼
くわがき　あゆ

彗星とさいごの竜
今井　恭子

有料広告

明るいセンスと技術

六戸町犬落瀬字明土67－1
TEL. 0176-55-3982
FAX. 0176-55-5358

E-mail rokuchuuou1032@bz01.plala.or.jp

）（ ）（

◇８月の休館日◇
７日㊊・11日㊎㊗・14日㊊
20日㊐・21日㊊・28日㊊

☆８月の展示「夏を楽しむ」☆
　暑い季節がやってきました！今年は、イベント等の縮小により、
家で過ごす時間が増えている方も多いと思います。こんな時は家
でゆっくり読書を楽しんでみてはいかがでしょうか？
　図書館では、「夏を楽しむ」をテーマに展示を行っていますので、
ぜひご利用ください。
　　期　間　：　～　８月27日㊐
　　場　所　：　図書館　一般閲覧室内

町からのお知らせ

◆デモクラシー　◆叩く　◆禍　◆この夏の星を見る　◆日暮れのあと　◆彼女はそこにいる　◆いい子のあくび　ほか

◆一年一組せんせいあのね　こどもつぶやきセレクション　◆挫折しそうなときは、左折しよう　◆ノラネコぐんだんとトランプ
◆1・2・3・4・5・6・7・8・9・10　◆恐竜トリケラトプスとかいぶつきょうりゅう　◆ニャーとようかいねこ　ほか
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警察署
だより

十和田警察署
☎23－3195 十和田警察署　警務課　☎0176－23－3195／六戸駐在所　☎0176－55－2110

令和５年8月
十和田警察署

運転免許更新時
講習案内

優良運転者講習　 1 日㊋・ 4 日㊎・ 7 日㊊・ 8 日㊋・14日㊊・15日㊋・18日㊎・21日㊊・22日㊋
　　　　　　　　25日㊎・28日㊊・29日㊋
一般運転者講習　 4 日㊎・14日㊊・18日㊎・25日㊎・28日㊊
初回運転者講習　14日㊊・28日㊊
違反運転者講習　 4 日㊎・18日㊎・25日㊎

　警察官（大卒以外）採用試験及び警察事務（高卒程度）の採用試験を行います。試験日程、受験資格等は
次のとおりです。

　【受 付 期 間】　［警 察 官（大卒以外）］　７月14日㊎から９月 1 日㊎
　　　　　　　　［警察事務（高卒程度）］　８月 1 日㊋から８月25日㊎
　【第一次試験】　９月24日㊐
　【試 験 場 所】　青森市、八戸市、弘前市
　【受 験 資 格】
　　［警 察 官（大卒以外）］

　1991年（平成３年）４月２日から2006年（平成18年）４月１日までに生まれた方。
　ただし、大学を卒業した方または2024年（令和６年）３月31日までに大学卒業見込みの方を除く。

　　［警察事務（高卒程度）］
　　　2002年（平成14年）４月２日から2006年（平成18年）４月１日までに生まれた方。

　※　詳細については、十和田警察署にお問い合わせのうえ御確認ください。

　子どもの火遊びによる火災防止のポイント
　　１　子どもだけを残して外出しない
　　２　ライターやマッチを子どもの手の届くところに置かない
　　３　子どもだけで火を取り扱わせない
　　４　火遊びをしているのを見かけたら注意をする
　　５　火災の恐ろしさ・火の取扱いについて教育する

火遊び・花火による火災の防止
～ルールを守って楽しい花火～

　花火を安全に遊ぶポイント
１　風の強いときは花火をしない
２　燃えやすいものがなく、広くて安全な場所を選ぶ
３　子どもだけではなく大人と一緒に遊ぶ
４　説明書をよく読み、注意事項を必ず守る
５　水バケツを用意し、使った花火は必ず水につける

火遊びによる火災を防止しましょう

花火は楽しく安全に遊びましょう

消防署だより 警察署だより

君の正義が 誰かの笑顔に君の正義が 誰かの笑顔に
（警察官および警察事務募集）（警察官および警察事務募集）

六戸消防署
だより

六戸消防署
☎55－2016



242023（令和５年）8月号

令和５年度六戸町生活支援パートナー
養成講座開催

　お年寄りのちょっとした困りごとを助け、笑顔を作る「生活
支援パートナー」を養成します。

令和５年８月24日㊍　9：30から15：10

小松ケ丘地域交流館　会議室

町内在住でボランティアや福祉に関心のある方

10名程度

無料

各自でご用意いただくか、希望者には弁当450
円で斡旋します。

令和５年８月18日㊎まで
六戸町社会福祉協議会　担当　天間
六戸町大字犬落瀬字柴山３－９
六戸町老人福祉センター内
☎0176-55-2943
tenma.r@rokunohefukusi.jp

場　　所

日　　時

対　　象

定　　員

参 加 料

地方独立行政法人青森県産業技術センター野菜研究所・農産物加工研究所「公開デー」2023
　野菜研究所と農産物加工研究所が「公開デー」を開催します。研究成果の紹介や農産物加工試作品の展示・試食、野菜栽培・加工
の技術相談、最新農機の展示・実演のほか、研究所で生産した野菜も販売します。ご来場をお待ちしています。

令和５年９月８日㊎　9：00から14：00

（地独）青森県産業技術センター野菜研究所・農産物加工研究所（六戸町犬落瀬字柳沢９１）

〒033-0071　六戸町犬落瀬字柳沢９１（地独）青森県産業技術センター野菜研究所
　　　　　　　研究管理監　新藤潤一
　　　　　　　☎0176-53-7171　FAX0176-53-8934　junichi_shindo@aomori-itc.or.jp

Information

昼　　食

申し込み

令和５年度六戸町災害ボランティア研修会
令和５年９月12日㊋　10：30から15：00

六戸町就業改善センター　２階大ホール

災害ボランティア活動に興味のある方

行政説明「災害に対する六戸町の取組み」(予定）
講話１　「被災状況と災害ボランティアセンタ

ーの役割について」（仮）
講話２　「時間経過とともに変化する被災者支

援について」（仮）
　　　　講師　鯵ヶ沢町社会福祉協議会
個人ワーク「被災した時、あなたができること」

令和５年８月25日㊎まで
六戸町社会福祉協議会　担当　十文字
六戸町大字犬落瀬字柴山３- ９
六戸町老人福祉センター内
☎0176-55-2943
jumonji.t@rokunohefukusi.jp

場　　所

日　　時

対　　象

内　　容

申し込み

ノルディックウォーク健康講座・体験会
　骨粗しょう症や筋力低下を予防する歩き方や食事について
学習します。

9月８日㊎　８：30から11：00

六戸町舘野公園キャンプ場前駐車場

無料　ただし、ポールレンタル料300円

10人（先着順）

8月31日㊍

傷害保険等は各自で行うこと。（当支部として
一切の責任は負いません）

ハガキに郵便番号・住所・氏名・電話・携帯の
各番号を書いて郵送してください。
〒034-0088　十和田市西十四番町33-15
青森県ノルディック・ウォーク連盟県南支部
支部長　山田　巖
☎0176-22-5558

場　　所

日　　時

参 加 料

定　　員

申 込 先
問合せ先

申込期限

そ の 他

アレコホール特別フラメンコ公演
「抱擁の哀しき果て」

　青森県出身フラメンコダンサー工藤朋子による初の青森公演。
　「アレコ」をテーマにしたフラメンコ公演を、フラメンコの
伝統曲、津軽三味線、ピアノの演奏でお届けします。絵画と
音楽、そして舞踊が調和する美術館ならではの公演をお楽し
みください。

令和５年９月17日㊐・18日㊊㊗
開場18：30　開演19：00

青森県立美術館アレコホール
（青森市安田字近野185 B2F）

〈来場チケット〉
一般4,500円／高校生以下2,500円（税込）
※全席指定、事前購入のみ。
※各種手数料込み。

県立美術館公演ページ
（https://www.aomori-museum.jp/
schedule/12111/）
または電話（017-783-5243）

←県立美術館公演ページ
　QR

場　　所

日　　時

料　　金

詳　　細
問合せ先

場　　所

日　　時

問合せ先
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野辺地町  のへじイルミネーション光物語2023
　色鮮やかなイルミネーションが公園内を彩ります。
出店やキッチンカーの出店も予定しており、他にも子
供から大人まで楽しめるイベントも予定しています。
■日　時　８月４日㊎から20日㊐
■場　所　愛宕公園内
問　のへじイルミネーション事業実行委員会事務局　

（野辺地町　産業振興課）☎0175-64-2111（内線267）

七 戸 町  しちのへ秋まつり
12町内会の山車が七戸中央商店街を練り歩きます。
９月１日㊎　前夜祭　18：00から20：00
　柏葉太鼓競演会
９月２日㊏　10：00から19：30
　流し踊り、太鼓演奏会、神輿・山車合同運行
９月３日㊐　14：00から16：30
　神輿・山車合同運行

問　しちのへ秋まつり実行委員会事務局
しちのへ観光協会　☎58-7109

三 沢 市  第99回三沢まつり
　各祭礼が精魂込めて製作する豪華絢爛な山車と、一
体感溢れるお囃子がまつりを彩ります。中日の多彩な
催しも必見です。
■日　時　８月24日㊍から27日㊐
■場　所　ミス・ビードルドーム、30ロード
　　　　　アメリカ広場他市内

問　三沢市商工会　☎0176-53-2175

横 浜 町  
2023横浜町ふるさとのまつり～夏まつり～
　三保野公園では、横浜町で採れた馬鈴薯を使ったい
も煮会と、魚のつかみどり。横浜町役場駐車場では、
ちびっ子ふれあい広場として射的やストラックアウト
などのイベントを開催。ぜひ、お楽しみください。
■日　　時　８月14日㊊
■場　　所　魚のつかみどり・いも煮会：三保野公園

ちびっ子ふれあい広場：横浜町役場車庫
花火大会：横浜漁港

問　横浜町役場　産業振興課　☎0175-78-2111

三 沢 市  寺山修司記念館フェスティバル2023夏

　寺山修司の没後40周年を記念して寺山修司が率い
た劇団の後継、演劇実験室「万有引力」による演劇公演
を開催。詳細は寺山修司記念館HPをご確認ください。
■日　時　８月5日㊏
　　　　　18：30から19：00
■場　所　寺山修記念館

問　寺山修司記念館　☎0176-59-3434

Information

野辺地町  のへじ祗園まつり
　二階層造りの山車の一階には、艶やかに着飾った稚
児が奏でる優雅な祇園囃子、二階には歌舞伎や古事を
題材とした豪華絢爛な人形山車が彩ります。
■日　時　８月17日㊍から20日㊐
■場　所　町内

問　野辺地町観光協会　☎0175-64-9555
七 戸 町  しちのへ夏まつり
　歌謡ショーやキャラクターショー、園児による発表など
が行われ、夜には花火が打ち上げられ夏の夜を彩ります。
■日　　時　８月16日㊌　11：00から
■場　　所　七戸町中央公園

問　しちのへ夏まつり実行委員会　　　
（七戸町商工観光課内）　☎62-2137

三 沢 市  寺山修司没後40年記念
寺山修司映画祭2023

　映像の魔術師・寺山修司のシュールでアヴァンギャ
ルドな映像作品のうち全19作品を2日間で一挙上映。
詳細は寺山修司記念館HPをご確認ください。
■日　時　８月19日㊏　12：00から
　　　　　　　20日㊐　13：00から
■場　所　三沢市公会堂

問　寺山修司記念館　☎0176-59-3434

六ヶ所村  仮面ライダー スーパーライブ2023
　レーザーや照明、音響機器を駆使した迫力満点のス
テージです。歴代の仮面ライダーも多数出演！
■日　　時　9月10日㊐
　　　　　　《1回目》　10：00開演（9：15開場）
　　　　　　《2回目》　13：00開演（12：15開場）
■場　　所　六ヶ所村文化交流プラザ・スワニー
■料　　金　前売2,000円／当日3,000円
■プレイガイド　スワニー・ショッピングモールREEV・
六ケ所村特産品販売所六旬館・六ヶ所村立屋内温水プ
ールろっぷ、ローソン（Lコード：20003）
問　六ヶ所村文化交流プラザ・スワニー　☎0175-72-3400

十和田市  十和田市夏まつり　第66回花火大会
　官庁街通りの一部を歩行者天国とし、歩道に露店を
出店します。※悪天候の場合は翌日、翌日も悪天候の
場合は17日㊍に順延します。
■日　　時　８月14日㊊
　　　　　　打ち上げ　19：10から
　　　　　　ライブ配信　19：00から
■場　　所　十和田市陸上競技場西側観覧席

問　十和田商工会議所　☎0176-24-1111

寺山修司
記念館HP
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「解決の糸口を見つけに行こう！」相談会
　自治体と連携して生活再建相談事業を行って
いる消費者信用生活協同組合による無料相談会
です。専門スタッフや弁護士がお金や暮らしに
関する悩みなどについて、丁寧に聴き取りし、
一緒に解決の糸口を見つけます。

信用生協　八戸事務所
（八戸市一番町1-2-14NIビル3F）

①お金の問題（多重債務問題など）、②遺産相続、
③不動産売買、④税金等公共料金の滞納、⑤
DV・離婚問題、⑥その他くらしに関する悩み事

無料。ただし事前の予約が必要です。

信用生協　八戸事務所　☎0120-102-084

自衛官等採用案内
種　目 資　格 受付期間 試験期日 処　遇

航空学生
海 18歳以上23歳未満の方（高卒者（見込含）
又は高専3年次修了者（見込含）） 令和5年７月1日

～9月７日

〈1次試験〉令和5年9 月18日
〈2次試験〉令和5年10月14日～19日
〈3次試験〉海：令和5年11月17日～12月13日
　　　　　空：令和5年11月11日～12月14日 ［初任給］

月額：184,300円（高卒）
月額：193,900円（大卒）

空 18歳以上21歳未満の方（高卒者（見込含）
又は高専3年次修了者（見込含））

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

令和5年７月1日
～9月5日

〈1次試験〉令和5年9 月15日～24日※1
〈2次試験〉令和5年10月14日～11月5日※1

自衛官候補生（任期制） 年間を通じて
行っております。 別途連絡します。

防衛大学校学生（一般） 18歳以上21歳未満の方（自衛官は23歳未満）高卒者（見込含）又は高専3年次修了者（見込含）
令和5年７月1日

～10月18日
〈1次試験〉令和5年10月28日
〈2次試験〉令和5年11月28日～12月2日

［学生手当］
月額：120,200円

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の方
高卒者（見込含）又は高専3年次修了者（見込含）

令和5年７月1日
～10月11日

〈1次試験〉令和5年10月21日
〈2次試験〉令和5年12月13日～15日

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

令和5年７月1日
～10月４日

〈1次試験〉令和5年10月14日
〈2次試験〉令和5年11月25日・26日

貸費学生（技術）

大学の理学部・工学部※2の3・４年次又は大学
院（専門職大学院を除く。）修士課程在学（正規の
修業年限を終わる年の４月1日現在で26歳未満
（大学院修士課程在学者は28歳未満））

令和5年６月1日
～11月10日 令和5年12月3日

［学資金貸与］
月額：54,000円

予備自衛官補（一般） 18歳以上34歳未満の方
令和5年６月1日

～9月21日 令和5年9月23日～10月9日※1
［身分］非常勤特別国家公務員
[教育訓練招集手当]
日額：8,800円予備自衛官補（技能） 18歳以上で各種国家免許資格等を有する方

（資格により年齢上限は53歳未満～55歳未満）
※1　試験日については、いずれか1日を指定されます。◎細部は下記までお問い合わせだくさい。
※2　学部については、理学部、工学部に類する学部も応募資格に該当する場合があります。
処遇については、令和４年４月現在のものです。　◎試験場所は別途各人に連絡します。
〒033－0037　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル2F（ユニバース松園店隣）
自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所　電話・FAX　0176-53-1346（平日：8：45から17：30）　E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

弁護士無料法律相談会
　弁護士無料法律相談は、インターネットトラ
ブルや債務問題、悪質商法被害など、あなたの
お悩みに弁護士が対応します。

（要予約【相談日の前日まで】）

六戸町就業改善センター　１階相談室

令和５年９月21日㊍

六戸町役場まちづくり推進課　
☎0176-55-2411　予約は相談日の前日まで

2023
８/17

㊍
13：30

~15：30

場　　所

予　約・
問合せ先

次回開催日

募 集 情 報

2023
９/30

㊏
10：00

~16：00

Information

相 談 会 情 報
ご参会いただく際は、各問合せ先に
ご連絡をお願いします。

相 談 料

予 約 先

場　　所

対象の相談

インボイス制度説明会・
登録要否相談会
①８月９日㊌　②８月23日㊌
③９月６日㊌　④９月20日㊌

①10：10から12：20
②13：10から15：20
＊上記時間の内、各人40～60分間。
　詳細は十和田税務署まで。

十和田税務署
（十和田市西二番町14－12　十和田奥入瀬合
同庁舎会議室）

十和田税務署法人課税第一部門
☎0176-23-3997（直通）【要・事前予約】

2023
８～9月

時　　間

連 絡 先

場　　所

開 催 日

「こどもの人権相談」強化週間
～聞かせてよ あなたの悩み LINEでも～

　青森地方法務局および青森県人権擁護委員連合会では、次
の強化週間中、平日の電話相談時間を延長し、土・日曜日も
電話相談を行います。相談は無料で、秘密は守ります。ひと
りで悩まず、相談してください。

８月23日㊌から25日㊎・８月28日㊊から29日㊋
８時30分から19時
８月26日㊏から27日㊐　10時から17時

こどもの人権110番　☎0120－007－110
（通常は、土曜・日曜および祝日を除く平日の
８：30から17：15まで相談受付）

「LINEじんけん相談」@snsjinkensoudan
　なお、法務省ではインターネット人権相談受
付窓口「こどもの人権SOS－eメール」を開設し
ています。詳しくは法務省HPをご覧ください。

2023
８月

期　　間

電話番号

LINE
じんけん相談
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町税・保険料　納期限
町・県民税（２期）

国民健康保険税（２期）
介護保険料（２期）

後期高齢者医療保険料（２期）

の納付月です。

納期限は８月31日㊍

♥⎛
⎝

金沢　拓磨 金 矢
安田　菜穂 板 柳 町

♥ご 結 婚♥

カレンダーに掲載の行事等は、内容等が変更する場合がありますのでご了承ください。

▶４年ぶりのサマーフェスティバルは２日間と
も天気に恵まれ絶好のビール日和となりました。

豪華景品を懸けたビンゴ大会のビンゴカードは販売から３分で完売。
ビール天国は座席が足りなくなるほど終始賑わっていました。家族や
友人と訪れる人、中には 77 歳の同窓会だと楽しんでいる方もいらっ
しゃり、「78 歳になってもまた来ようね」と微笑ましい会話も聞こえ
てきました▶皆さんビールを美味しそうにゴクゴク…気持ちのいい飲
みっぷりを見ながら私はグッと我慢。取材を終えてから飲むビールは
いつもより美味しく感じました。

編集後記

1 火 ルーシーダットン教室（総合体育館）

2 水 HIVに関する相談、B型及びC型肝炎検査（上十三保健所）※要予約
3 木
4 金 大学見学会（町内中学校）

5 土
6 日
7 月
8 火 心配ごと相談所（六戸町老人福祉センター）

9 水
10 木
11 金 ●山の日●山の日
12 土
13 日
14 月
15 火 HIVに関する相談、B型及びC型肝炎検査（上十三保健所）※要予約
16 水 精神保健福祉相談（上十三保健所）※要予約
17 木
18 金 4か月・12か月児健診（就業改善センター）

19 土
20 日
21 月

22 火 複合健診（文化ホール）
心配ごと相談所・行政合同相談（六戸町老人福祉センター）

23 水
複合健診（文化ホール）
療育相談（上十三保健所）※要予約
２学期始業式（町内小学校）

24 木 複合健診（文化ホール）
２学期始業式（町内中学校）

25 金 １歳６か月児健診（就業改善センター）

26 土
27 日
28 月
29 火 ルーシーダットン教室（総合体育館）

30 水 １，３年体験活動（七百中、～31日）

31 木

戸 の 口

�山内　虹
に

澪
お

上 吉 田
（父　晟蓮　　母　久絵）　

�一戸　天
たか

陽
はる

小 松 ケ 丘
（父　一男　　母　捺未）　

�西堰　心
し

海
あ

古 里
（父　史晃　　母　紅音）

�田中　満
み

琉
ちる

小 松 ケ 丘
（父　智行　　母　真梨子）

� お 誕 生お 誕 生 �

❖類 家 武 志（83歳）古 里
❖五日市　次兵エ衛（85歳） 林
❖円 子 昭 浩（62歳）下 吉 田 ㈡
❖高 坂 光 男（73歳）古 里
❖佐 藤 フ メ（97歳）押 込
❖吉 田 吉 大（89歳）米 沢
❖川 村 冷 子（90歳）南 町 ㈡
❖稲 田 利 夫（78歳）上 町

❖ おくやみ ❖

小松ケ丘出張所
開所日（毎週㊋）

主な施設の休館日
文化ホール 図　書　館

28日㊊ 7 日㊊・11日㊎㊗・14日㊊・20日㊐
21日㊊・28日㊊

1 日・ 8 日・15日
22日・29日

まちまちののうごきうごき（令和５年6月末現在）
区分 人　口 前月比 前年同月比
男 5,294 +2 ‒46
女 5,459 +1 ‒64
合計 10,753 +3 ‒110
世帯 4,668 +2 +40
転入 25 － －
転出 14 － －
出生 7 － －
死亡 15 － －

88 行事・健康
カレンダー月月のの

戸籍の窓口掲載欄は、届出時に確認し、
希望者のみ掲載しています。
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1．あすか飛竜「舞踊ショー」
2．囃子や一「お囃子太鼓パフォーマンス」
3．キッズダンスパフォーマンス

4～7．ビール天国を楽
しむ参加者
8～9．豪華景品を懸け
たビンゴ大会の様子

声を出して、「乾杯！」

ろくのへサマーフェスティバル2023

　７月21日・22日の２日間、待ちに待った「ろくのへサマーフェスティバル」が復活。４年ぶりの
通常開催に、会場は客席が足りなくなるほどの大盛況。各テーブルからは笑い声が飛び交いました。

photosnap
　２日間のサマーフェスティバルの
様子をフォトスナップで紹介します。

六戸の夏ビンゴでBBQコンロをゲット！
おつま

み

いかが
？


