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佐
藤
町
政
が
始
動

　
就
任
か
ら
10
日
が
経
ち
ま
し
た
。
今

ま
で
の
業
種
と
は
異
な
っ
た
行
政
と
い

う
立
場
で
仕
事
を
す
る
こ
と
に
な
り
、

緊
張
感
の
中
で
日
々
勉
強
を
し
な
が
ら

懸
命
に
業
務
に
向
か
う
毎
日
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。

　
１
月
29
日
の
初
登
庁
日
、
初
め
て
の

公
務
が
職
員
へ
の
訓
示
で
し
た
。
ま
ち

づ
く
り
を
し
て
い
く
上
で
、
役
場
は
町

の
心
臓
部
。
役
場
中
心
の
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
く
決
意
を
し
た
瞬
間
で
し

た
。
こ
の
職
員
の
皆
さ
ん
と
の
歩
み
が

強
く
大
き
く
な
る
こ
と
を
期
待
し
、
新

た
な
挑
戦
を
し
な
が
ら
こ
の
町
を
築
い

て
い
け
れ
ば
と
思
い
訓
示
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

商
工
会
で
の
活
動
経
験
を
経
て

　
六
戸
町
は
何
も
な
い
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
実
は
人
と
人
と
の
距
離
の
近
さ
・

温
か
さ
が
こ
の
町
の
一
番
の
魅
力
。
幼

少
期
か
ら
人
の
温
か
さ
に
触
れ
、
先
人

た
ち
に
見
守
り
育
て
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
26
歳
の
時
、
家
業
を
継
ぐ
こ
と
に
な

り
、
当
時
の
勤
め
先
で
あ
る
岩
手
県
宮

古
市
か
ら
六
戸
町
に
Ｕ
タ
ー
ン
。
自
分

も
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て

い
き
た
い
と
強
く
感
じ
た
の
が
そ
の
頃

で
し
た
。
そ
こ
で
始
め
た
の
が
町
商
工

会
で
の
活
動
。
20
年
以
上
、
同
じ
志
を

目
指
す
仲
間
た
ち
と
楽
し
く
地
域
活
動

を
続
け
て
こ
ら
れ
た
か
ら
こ
そ
今
の
私

が
あ
り
ま
す
。
商
工
会
長
を
任
せ
て
い

佐
藤
陽
大
町
長　
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

昭
和
48
年
11
月
４
日
生
ま
れ（
50
歳
）

■
平
成
元
年
３
月

　

六
戸
町
立
六
戸
中
学
校 

卒
業

■
平
成
４
年
３
月

　

旧
青
森
県
立
六
戸
高
等
学
校 

卒
業

■
平
成
８
年
３
月

　

青
森
大
学 

経
営
学
部
経
済
学
科 

卒
業

■
平
成
８
年
4
月

　

株
式
会
社
吉
田
産
業 

宮
古
支
店 

入
社

■
平
成
11
年
10
月

　

株
式
会
社
佐
藤
建
設
工
業 

入
社

■
平
成
30
年
11
月

　

株
式
会
社
佐
藤
建
設
工
業

　

代
表
取
締
役 

就
任

主
な
経
歴

■
六
戸
町
商
工
会　
会
長

■
六
戸
町
観
光
協
会　
副
会
長

■6door's

（
シ
ッ
ク
ス
ド
ア
ー
ズ
）

　

副
会
長

た
だ
い
た
時
も
、
そ
の
立
場
に
関
係
な

く
仲
間
た
ち
と
同
じ
目
線
で
活
動
す
る

ス
タ
ン
ス
は
今
も
昔
と
変
わ
ら
ず
、
生

き
る
上
で
の
信
念
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
活
動
を
始
め
た
こ
ろ
に
比
べ
る

と
、
色
々
な
分
野
の
方
々
と
の
繋
が
り

が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
礎
と
な
っ
て
い

る
の
が
町
商
工
会
。
こ
れ
ま
で
の
人
脈

を
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
せ

る
の
は
私
の
強
み
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
が
六
戸
町
の
未
来
へ
の「
分
岐
点
」

　
青
森
県
全
体
で
人
口
が
減
少
し
て
い

る
中
、
六
戸
町
は
三
市
に
囲
ま
れ
住
環

境
で
は
ま
だ
可
能
性
が
あ
る
町
。
住
み

や
す
く
、
人
口
増
加
を
後
押
し
す
る
政

策
な
ど
、
こ
れ
ま
で
吉
田
前
町
長
が
積

み
重
ね
て
き
た
功
績
を
汚
す
こ
と
な
く
、

新
た
に
変
え
て
い
く
こ
と
が
自
分
に
課

さ
れ
た
役
割
。
令
和
７
年
４
月
開
校
の

町
立
義
務
教
育
学
校
六
戸
学
園
の
開
校

を
託
さ
れ
た
立
場
と
し
て
、
新
た
な
目

線
を
活
か
し
た
自
分
な
り
の
学
校
づ
く

り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

中
身
を
よ
く
理
解
し
開
校
ま
で
に
ど
れ

だ
け
魅
力
的
な
学
校
を
創
る
こ
と
が
で

き
る
の
か
を
現
在
検
討
し
て
い
ま
す
。

何
よ
り
も
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

充
実
し
た
教
育
環
境
を
作
る
こ
と
が
今

重
視
す
べ
き
事
。
そ
の
中
で
町
内
外
に

誇
れ
る
新
た
な
学
校
ス
タ
イ
ル
を
確
立

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
目
指
す
の
は
子
育
て
環
境
を

整
え
た
が
故
に
新
た
な
子
ど
も
た
ち
を

連
れ
た
親
た
ち
が
移
住
を
し
て
く
れ
る
、

そ
ん
な
学
校
づ
く
り
や
ま
ち
づ
く
り
を

夢
描
い
て
い
ま
す
。

特 集

佐さ

藤と
う

陽あ
き

大ひ
ろ

町
長

新
六
戸
町
長
就
任
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

１
月
21
日
に
投
開
票
が
行
わ
れ
た

六
戸
町
長
選
挙
に
お
い
て
佐
藤
陽
大
氏
が
当
選
。

１
月
28
日
、六
戸
町
に
新
町
長
が
誕
生
し
ま
し
た
。

託
さ
れ
た「
六
戸
学
園
」。
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に

胸
を
張
っ
て
誇
れ
る
六
戸
町
へ
。

共
に
働
く
職
員
へ
の
期
待

　

世
間
全
体
が
人
手
不
足
の
状
況
で
あ

り
、
役
場
も
他
人
事
で
は
な
い
状
況
で

す
が
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が
町
を
よ
り

よ
く
し
た
い
と
い
う
想
い
を
持
ち
、
広

い
視
野
で
柔
軟
な
発
想
を
発
揮
で
き
る

よ
う
な
職
場
づ
く
り
を
築
い
て
ま
い
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
役
場
職
員
は

町
全
体
・
各
分
野
が
よ
く
見
え
る
立
場

で
あ
り
、
個
々
が
持
っ
て
い
る
豊
富
な

知
識
を
活
か
し
て
町
民
に
求
め
ら
れ
る

よ
う
な
仕
事
ぶ
り
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

「
青
」を
身
に
ま
と
い
県
と
共
に

　
選
挙
戦
の
際
に
宮
下
宗
一
郎
青
森
県

知
事
の
も
と
へ
挨
拶
に
伺
い
ま
し
た
。

知
事
の
言
葉
で
「
赤
い
炎
よ
り
も
熱
い

の
は
青
い
炎
」—

—
—

。
そ
の
青
色
を

身
に
ま
と
い
、
こ
の
熱
さ
を
表
現
す
る

宮
下
知
事
に
共
感
し
、
知
事
に
同
じ
青

色
使
用
の
許
可
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

町
だ
け
で
は
難
し
い
こ
と
も
県
と
共
に

な
っ
て
取
り
組
む
こ
と
で
可
能
性
を
見

出
せ
る
。
同
じ
青
色
を
身
に
付
け
る
こ

と
は
心
が
一
つ
に
な
っ
た
気
分
で
勇
気

が
湧
き
ま
す
。
い
つ
の
間
に
か
青
色
の

職員一人ひとりと目を合わせ
挨拶を交わした初登庁日

ネ
ク
タ
イ
は
10
本
を
数
え
る
ま
で
に
増

え
ま
し
た
。

六
戸
町
民
へ
向
け
て

　
28
年
ぶ
り
の
新
町
長
誕
生
に
町
民
の

方
々
か
ら
大
き
な
期
待
を
感
じ
て
い
ま

す
。
期
待
に
す
ぐ
答
え
ら
れ
る
ほ
ど
経

験
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
一
つ

一
つ
勉
強
し
、
皆
様
か
ら
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
な
が
ら
「
オ
ー
ル
六
戸
」
と

い
う
私
が
目
指
す
ま
ち
づ
く
り
に
尽
力

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
来
年
４
月
に
開
校
予
定
の
六
戸
学
園

で
こ
の
町
の
将
来
を
託
せ
る
よ
う
な
子

ど
も
た
ち
を
育
て
る
の
が
私
の
使
命
で

あ
り
、
六
戸
学
園
の
開
校
は
町
が
一
つ

に
な
る
チ
ャ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
。
よ

り
良
い
学
校
に
な
る
よ
う
保
護
者
、
町

民
、
関
係
者
が
主
体
と
な
っ
て
作
り
上

げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ど
う
か
皆
様
の
一
層
の
ご
支
援
、
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

六
戸
町
長
選
挙
開
票
結
果

（
１
月
21
日
開
票
）

◎
当
選
佐
藤　
陽
大　
　
２
，
１
８
０
票

吉
田　
み
ち
る　
１
，
５
９
１
票

杉
山　
武
夫　
　
１
，
５
６
６
票

▼
有
権
者
数　
８
，
８
８
０
票

▼
投
票
率　
６
０
．
５
０
％

▼
投
票
者
数　
５
，
３
７
２
票

▼
有　
　
効　
５
，
３
３
７
票

▼
無　
　
効　
　
　
　
３
５
票

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
日　
令
和
６
年
２
月
８
日

Special feature特集　佐藤新町長インタビュー
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4年ぶり「戸」の
サミット会議

貴重な文化財を
火災から守る

１月22日 １月27日

　一戸から九戸までの「戸」のつく市町村長による「戸」の
サミット首長会議が4年ぶりに岩手県二戸市の南部美人

「本藏」にて開催。30周年を向かえた今回は、『「戸」のサ
ミット事業の今後の在り方』をテーマに各首長が意見交
換を行いました。全国的にも珍しい事業であることから
継続実施を望む意見が相次ぎ、職員の負担を考慮しなが
ら進めていくとして方向性を共有しました。

　六戸消防署は1月の文化財防火デーに伴い、「道の駅
ろくのへ」に隣接する町指定有形文化財「旧苫米地家住宅」
において消防訓練を行い、町消防団第３分団ならびに道
の駅ろくのへ従業員ら約20名が参加しました。
　この訓練は、町文化財を火災から守ろうと毎年この時
期に実施しており、駆けつけた署員および団員が実際に
建物に放水し文化財保護に対する気運を高めていました。

良質品生産の
ポイントを学ぶ

九戸村と
スキー体験で
楽しく交流

六戸町産特産品を各地域でPR

１月30日～
２月２日

２月10日

１月８日

　冬季営農講座が町文化ホールで開催され、全８講座に
のべ約170人の農家・農業関係者が受講しました。
　このうち2月2日の講座では、上北地域県民局地域農
林水産部農業普及振興室三沢分室の出町友玲氏が講師を
務め、にんにくの作柄と高品質生産に向けた取り組みを
テーマに、乾燥や種苗のポイントなど令和６年産の春作
業に向けて実践的なアドバイスをしました。

　村営くのへスキー場（岩手県九戸村）で「戸（へ）」の兄弟の
まちである九戸村とのスキー交流事業が行われ、当町から
24名、九戸村から41名の親子が参加しました。
　九戸村とは「戸の兄弟のまち」宣言以来、夏は当町で水辺
の安全教室などのアウトドア体験活動、冬は九戸村でのス
キー交流事業を毎年のように開催しています。当日は天候
にも恵まれ児童らは思う存分滑走を楽しみ、九戸村の仲間
たちとの親睦を深めていました。

　町観光協会は、香川県丸亀市にある「石垣の名城 丸亀城」
で開催された「丸亀城新春フェスタin丸亀城大手門広場」に出
展しました。青森県に次いでニンニク生産量全国2位の香
川県で、町産の大玉ニンニクの粒の大きさや旨味などを生
産者が直接PR。ナガイモ、ゴボウ、大玉ニンニク、プレシ
ャモ鍋の販売には長蛇の列ができ、四国地方での初出店は
大盛況で終了しました。

２月２日

　町観光協会は東京都中央区にある日本橋プラザビル1階
南広場で、昨年に続き「青森県六戸町物産展～自然のめぐみ
ベジタランド・ろくのへじまん市～」を開催し、町特産野菜
やあおもり米の新品種「はれわたり」の試食・販売を行いまし
た。大行列をつくったニンニクの掴み取りでは、一粒でも
多く取ろうと工夫する参加者の熱気が会場に広がっていま
した。



　町は経費削減と財源確保を目的として、公用車を一般競争入札により売却します。入札を希望される
方は、申し込み期間内に入札参加申込書等の必要書類を総務課まで提出願います。申し込み用紙は、総
務課の備え付け用紙か町ホームページからダウンロードしてお使いください。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

■申し込み期間　令和６年３月1日㊎～令和６年３月29日㊎
■問 い 合 わ せ　六戸町総務課　☎0176－55－4582
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財産処分（公用車）に関する条件付き一般競争入札について

Town NewsTown News

物価高騰対応重点支援臨時給付金のお知らせ
　電力・ガス・食料品等の価格高騰により家計に大きな影響を及ぼしているため、その負担軽減をいた
したく、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非課税世帯）に対して、1世帯当たり「７万円」を
給付します。

支給対象となる世帯
　令和５年12月1日（基準日）時点で、六戸町住民基本台帳に登録されている世帯であり、令和５年度分
の住民税均等割が非課税である世帯（生活保護受給世帯を含む。）
※住民税均等割が課税されている者の扶養親族のみで構成されている世帯は支給の対象外となります。

支給時期・手続き方法など

■問　六戸町総務課　☎0176－55－3111（内線215）

受付開始（予定）　
確認書に必要事項を記入の上、同封の返信用封筒にて返送ください。

令和６年２月下旬

申請期限：令和６年７月31日㊌

確認書を発送

車名（年式） トヨタ　プリウス
（平成19年式）

走行距離数
（令和6年2月19日現在） 258,744㎞

車検満了日 令和6年4月23日
最低売却価格 100,000円

車名（年式） ホンダ　フィット
（平成19年式）

走行距離数
（令和6年2月19日現在） 138,053㎞

車検満了日 令和6年6月20日
最低売却価格 50,000円

車名（年式） ホンダ　インサイト
（平成21年式）

走行距離数
（令和6年2月19日現在） 183,198㎞

車検満了日 令和6年10月7日
最低売却価格 50,000円

トヨタ　プリウス

前 室内 横

ホンダ　フィット

前 室内 横

ホンダ　インサイト

前 室内 横

令和６年２月29日㊍

町からのお知らせ



　インターネットは便利なツールですが、トラブルにならないためには注意することも必要です。ネッ
トトラブルがどのようなものか、またその対処法を正しく理解しておくことで、安心して利用すること
ができます。
　進級や進学の時期を迎え、これからスマートフォン等を初めて手にする子どもも、既に所有している
子どももこの機会にインターネットの安心・安全な使い方をご家族で考えてみませんか？

参考になるウェブサイトなど
『インターネットでキズつけない！キズつかない！』

～青少年のネットセーフティ向上のために～（青森県庁ホームページより）
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kankyo/seishonen/seisyonen_internet.html

情報モラル学習サイト～スマホ・タブレットやネットを上手に活用できるかな？～
（文部科学省ホームページより）

https://www.mext.go.jp/moral/#/

上手にネットと付き合おう！～安心・安全なインターネット利用ガイド～
（総務省ホームページより）

https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/

ネット社会の歩き方　（一般社団法人日本教育情報化振興会ホームページより）
http://www2.japet.or.jp/net-walk/

○対　　象　大学、大学院、短期大学、高等専門学校（第4学年以上）、専門学校（以下「大学等」とい
う。）に進学し、父母または後見人等が1年以上六戸町に住所を有する方。進学する大学等
は国立・公立・私立および昼間、夜間の別を問いません。

○選　　考　六戸町奨学生選考委員会が学業成績や所得状況等を考慮して決定します。

○貸 付 額　月額５万円以内、入学一時金として50万円を限度に貸し付けします。

○申込方法　貸付申請書に必要事項を記入し、入学許可証または在学証明書・学業成績証明書（※1）・
保証人承諾書・同一世帯および保証人の最新の所得証明書を添付してください。

　　　　　　貸付申請書と保証人承諾書の様式は、ホームページからもダウンロードできます。
　　　　　　　※1　大学等に来年度入学する場合は、最終学歴の高等学校等より取得。
　　　　　　　　　　大学等に在学中の場合は、直近のものを大学等より取得。

○申込期間　令和６年2月1日㊍から令和６年３月25日㊊まで

○返還方法　卒業後1年間据え置き後、12年間で返還計画を作成します。
　　　　　　返還については無利息のため、貸付した額と同額を返還していただきます。

62024（令和６年）３月号

子どもたちをネットトラブルから守るために

■問　六戸町教育委員会　教育課　☎0176－55－4587（直通）

■問　六戸町教育委員会　教育課学校教育指導室　☎0176－58－7141

Town NewsTown News

六戸町奨学資金利用のお知らせ

町からのお知らせ



　国民健康保険システムの切り替えに伴い、令和６年３月11日㊊以降に手続きされた方に交付する国
民健康被保険者証（保険証）や高齢受給者証のレイアウトが変更になります。

1．現行の保険証の一斉変更は行いませんので、現在保険証をお持ちの方は、引き続きお手元の保険証
をご使用ください。

2．皆さまの保険証の記号番号や負担割合は変わりません。

社会保険などに加入された方は国保の喪失手続きを！
　社会保険や共済組合に加入して保険証を取得した方は、国保の資格喪失届出が必要です。資格喪失手
続きをしないと国保税が発生し続けますので、速やかに届出をしてください。

○手続きに必要なもの
　（1）社会保険等の保険証（全員分）または社会保険等の資格取得証明書
　（2）世帯主と国保資格を喪失する方全員の個人番号のわかるもの
　（３）現在お使いの国保保険証
　（4）窓口に来られる方の本人確認書類
　（５）委任状（別の世帯の方が手続きに来られる場合）

○届出場所
　役場町民課（1階1番窓口）

7 No.704/ Public Relations ROKUNOHE

■問　町民課　☎0176－55－4612

⚠ 社保加入後は国保の保険証を使わないで！！
　社会保険等に加入した日以降は、国保の保険証を使用できません。資格喪失の届出までの間で
あっても絶対に使用せず、保険証の切り替え中であることを医療機関に申し出てください。
　誤って国保の保険証で受診した場合、医療機関が診療報酬を受け取る時期が遅くなり多大な迷惑
をかけてしまいます。また、町が負担した医療費や高額療養費を返納していただくことがあります。

Town NewsTown News

国民健康保険被保険者証のレイアウトが変わります

町からのお知らせ

令和６年３月８日㊎まで 令和６年３月11日㊊以降

70
歳
未
満
の
方

70
歳
以
上
の
方



　仙台国税局では、バイタリティーあふれる国税専門官を募集しています。
　国税専門官は、国の財政を支える重要な仕事を担い、税務署等において、調査・徴収・検査や指導な
どを行う税務のスペシャリストです。

○　受験資格
1　平成６年4月2日から平成15年4月1日生まれの者
2　平成15年4月2日以降生まれの者で次に掲げるもの

（1）大学（短大を除く。）を卒業した者及び令和７年３月までに大学を卒業する見込みの者
（2）人事院が（1）に掲げる者と同等の資格があると認める者

○　受験申込受付期間
　　令和６年2月22日㊍から３月25日㊊まで

○　受験申込方法　　　　　　　
　　受験申込みはインターネット申込みとする。　　　　
　　国家公務員試験採用情報NAVI（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）

○　第１次試験日
　　令和６年５月26日㊐

○　試験に関する問合せ先
仙台国税局人事第二課試験研修係　☎022－263－1111（内線3236）
人事院東北事務局　☎022－221－2022

　毎年の自動車税種別割の納税通知書は、原則としてその年の4月1日現在の運輸支局に登録されてい
る住所（車検証に記載されている住所）にお送りしています。
　お引っ越しなどで住所が変わった場合は、運輸支局で「車検証の住所の変更登録」を忘れずに行ってく
ださい。この変更登録をしていただくと、自動車税種別割の納税通知書も変更後の住所に送られること
になります。なお、住民票の異動手続きだけでは車検証の住所は変更されません。
　やむを得ず、令和６年３月末日までに車検証の住所の変更登録ができない場合は、電話またはＦＡＸ
により、上北地域県民局県税部までご連絡ください。ＦＡＸにより届出される場合に必要な様式は、青
森県庁ホームページにある「県税・市町村税インフォメーション」内の「自動車税種別割住所変更届」より
ダウンロードすることができます。
　また、青森県庁ホームページにある「青森県電子申請・届出システム」内の「自動車税住所変更届」から
も新しい住所の届出が可能です。

82024（令和６年）３月号

Town NewsTown News町からのお知らせ

■問　〇自動車税種別割について
　　　上北地域県民局県税部　納税管理課
　　　☎0176－22－8111（内線211～214）　℻0176－22－8135
　　〇自動車の登録手続きについて
　　　東北運輸局青森運輸支局　☎050－5540－2008
　　　東北運輸局青森運輸支局　八戸自動車検査登録事務所　☎050－5540－2009

2024年度　国家公務員「国税専門官採用試験」（大学卒業程度）のお知らせ

愛車の住所変更も忘れずに



１　新たに後期高齢者医療制度に加入された方の保険料の納め方について
　保険料は年金からの天引き（特別徴収）が原則ですが、新たに後期高齢者医療制度に加入された方は年金
からの天引きが開始されるまで時間がかかるため、加入当初は納付書で納めていただくことになります。
　口座振替を希望される場合は手続きが必要です。これまで国民健康保険税（料）を口座振替で納めてい
た方も、改めて手続きが必要です。

２　保険料は納期限内に納めましょう
　保険料の納付にお困りの方は町民課へご相談ください。災害により住宅等に著しく損害を受けたり、
世帯主の収入が著しく減少した場合など、保険料の減免が認められることがあります。保険料を滞納す
ると、通常より有効期限の短い被保険者証が交付されることがあります。

　個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハラなど）に
ついて、青森県労働委員会委員が相談に応じます。

１　開催日時および場所

２　対 象 者　　県内の労働者・事業主

３　対 応 者　　青森県労働委員会委員

　

４　そ の 他　　・費用無料、秘密厳守　　・随時受付（予約優先）

５　お問い合わせ先　　青森県労働委員会事務局　☎017－734－9832　℻017－734－8311

６　リ ン ク　　https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/roi/roi-sodankai.html

３月～５月「労働委員会委員による労働相談会」

単位：千円
№ 番　　号 件　　名 落札業者 落札金額（税抜き）
1 教物第７号 大曲小学校学級増対応備品購入 ㈲システム・ディー 2,100
2 六診物第６号 折畳型簡易陰圧ブース購入 ㈲サクラメディック 1,450
3 六診物第８号 血圧脈波検査装置購入 ㈲サクラメディック 2,650
4 物第５号（六診物第９号） 解析付心電計購入 ㈲サクラメディック 2,950

入 札 結 果 公 表 令和６年１月17日執行　指名競争入札
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Town NewsTown News町からのお知らせ

■問　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017－721－3821／町民課　☎0176－55－4612

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

開催日 時　間 場　所
３月５日㊋ 13時30分から15時30分

青森県労働委員会
（東奥日報新町ビル4階）

３月17日㊐ 10時00分から12時00分
4月2日㊋ 13時30分から15時30分
4月21日㊐ 10時00分から12時00分
５月７日㊋ 13時30分から15時30分
５月19日㊐ 10時00分から12時00分

青森県労働委員会とは
　青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公
益委員（弁護士等）、労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社
経営者等）で構成されており、中立・公正な立場で労働問題を解決する。



　日本国内に住んでいる20歳以上60歳未満の方で、厚生年金に加入していない方は国民年金の加入、
届出する必要があります。届出は加入するときだけでなく、被保険者種別が変わったときにも必要です。
もし、届出をしなかった場合、年金額が少なくなったり、受け取れない場合もありますので、必ず届出
を行ってください。

■年金被保険者の種類について

《第１号被保険者になったときは手続きが必要です！》
　退職したとき、配偶者の方が退職した時は国民年金の種別が変わるため、第1号被保険者の資格取得
の届出が必要です。

◇届出が必要なとき
・第2号被保険者以外の方が20歳になったとき
・仕事を辞めたことにより厚生年金等の資格を喪失したとき
・勤務時間が減ったことで厚生年金等の資格を喪失したとき
・配偶者が離職して第３号被保険者でなくなったとき

◇手続きに必要なもの
（1）厚生年金等の資格喪失日のわかる書類（離職票、退職証明書等）
（2）基礎年金番号（年金手帳、基礎年金番号通知書等）または個人番号のわかるもの（マイナンバーカ

ード、通知カード等）
（３）本人確認書類

◇届出先
　役場町民課（1階1番窓口）

※社会保険等（社保）から国民健康保険（国保）に変わる方は、年金と併せて手続きします。
　国保加入に必要な書類は、別途お問い合わせください。

⚠手続きを忘れがちなケース
　・退職して保険証が任意継続になった　　⇒　年金に任意継続はありません！
　・離職したが保険証は親の扶養に入った　⇒　配偶者以外は第３号被保険者になれません！

いますぐ資格取得の届出を！！

詳しくは日本年金機構ホームページをご覧ください。　https://www.nenkin.go.jp/

102024（令和６年）３月号

Town NewsTown News

■問　町民課　年金係　☎0176－55－3431／八戸年金事務所　☎0178－44－1742

町からのお知らせ

令和６年３月分の国民年金保険料の納付期限は令和６年４月30日㊋です。

国民年金への加入と届け出をお忘れなく！

年金被保険者の種類 概　要

第1号被保険者
20歳以上60歳未満で自営業やフリーランスの方、求職中の方。
第2号・第３号被保険者でない方。保険料は一律です。

第2号被保険者
会社員や公務員など、厚生年金保険・共済組合に加入している人。
加入手続きや保険料納付は会社等が行ってくれますので自分で行う必要
はありません。

第３号被保険者
第2号被保険者の被扶養配偶者である20歳以上60歳未満の方。
保険料は、拠出金で賄われるため個別の保険料納付はありません。
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○「農業者年金」でしっかり積み立て！　がっちりサポート安心で豊かな老後を！
・あなたの老後生活への備えは十分ですか？
・年金は家族一人ひとりについて準備することが大切です。
・老後の備えは「国民年金」プラス『農業者年金』が基本です。

【農業者年金の特徴】
①　国民年金の被保険者で、年間60日以上農業に従事されている方は誰でも加入できます。
②　保険料は月額2万円から６万７千円まで自分で選べ、いつでも見直しできます。
③　支払った保険料は全額が社会保険料の控除対象になり、所得税・住民税の節税になります。
　　また、将来受け取る年金には公的年金等控除が適用されます。
④　積立方式で少子高齢化が進んでも制度の安全性は損なわれません。
⑤　80歳保証付きの終身保険です。
⑥　認定農業者など一定の要件を満たす方には、保険料の国庫補助もあります。

○「全国農業新聞」を購読しませんか
　―農家の思いを伝え農業・農村の「未来」をともに考えます―　毎週金曜日発行　月額700円（消費税込）

　全国農業新聞は、地域農業者の代表機関である農業委員会のネットワークが発行する週刊の農業
総合専門紙です。

①わかりやすい農政解説！
②農業経営に役立つ情報を満載！
③地域づくりのヒントや事例がいっぱい！
④くらしや生活に役立つ話題がいっぱい！

詳しくは農業委員会またはお近くの農業委員・農地利用最適化推進委員までお問い合わせください。
■問　六戸町農業委員会　☎0176－55－4509

町からのお知らせ

マイナンバーカード交付窓口のお知らせ
マイナンバーカードの受取りは原則ご本人です。未成年の方でもご本人の来庁が
必要です。そのため、平日の開庁時間内の受取りが難しい方へ下記の日程で、交付窓口を開設します。
マイナンバーカードを以前から申請していて、まだ受け取りをされていない方もこの機会をご活用くだ
さい。ご予約が多数となった場合は、受付を締め切らせていただく場合もございますので、ご了承くだ
さい。

◆休日開設日　　　　 9：00から13：00まで
　　　　　　　　　　３月16日㊏、24日㊐

◆平日夜間　開設日　17：00から19：00まで
　　　　　　　　　　３月13日㊌、27日㊌
（※要電話予約　電話受付時間　8：15から17：00まで）

※　ご本人が病気・入院・施設入所などのやむを得ない理由によって、来庁が困難な場合に限り、代理人に委
任することが出来ます。その際には、別途必要書類がありますので、事前に町民課までお問合せください。

※　休日開設日にカードの受取りを希望される方は、平日にお電話にてご予約をお願いいたします。

■問・交付予約　町民課　☎0176－55－3111（内線121）



122024（令和６年）３月号

Town NewsTown News町からのお知らせ

六戸町歩こう会　『おしゃべりウォーキング』 参加者募集！
　健康の維持増進と仲間づくりを目的に、ウォーキングを計画しています。六戸町民であれば、誰でも
参加できます。
　町内・町外あちこちの景色を楽しみながら、一緒に歩いてみませんか？
　興味のある方は、ぜひお問合せください。

■日　　程　4月～11月の第2・4水曜日（月2回）　
　　　　　　※4月は24日のみ（総会、ウォーキング）です。
　　　　　　　　　　総会は、文化ホール視聴覚室で行います。
　　　　　　※それ以外の日は、就業改善センター前に集合となります。

■持 ち 物　万歩計、歩きやすい服装、タオル、水など

■会　　費　2,500円（傷害保険料含む）　★おつりのないように、お願いします。

■申込期限　4月５日㊎まで

■問　歩こう会　坂本　☎0176－57－2488・役場　福祉課　保健師　☎0176－55－4597

あなたをサポートするためのさまざまな取り組みがあります。

もしもあなたが悩みや不安を抱えて困っているときには、

気軽に相談できる場所があります。

相談方法もいろいろなものがあるので、

ご希望の窓口を選んで話してみませんか？

どうか、ひとりで悩まないでください。

家族や友人、職場の同僚など、

身近な人の様子がいつもと違うと感じた時には、声をかけてみましょう。

声をかけ合うことで、不安や悩みを少しでもやわらげることができるかもしれません。

相談してみよう、悩みごと。話してみよう、その気持ち。

・六戸町役場　福祉課　　　　　　　　　　　　　☎0176－55－4597

・青森県立精神保健福祉センター（こころの電話）　☎017－787－3957・3958

・上十三保健所　　　　　　　　　　　　　　　　☎0176－23－4261

・あおもりいのちの電話　　　　　　　　　　　　☎0172－33－7830

【まもろうよこころ】

で検索

相談窓口は
こちら

あなたのこころ、お元気ですか
～　３月は自殺対策強化月間です　～

悩みがある方
困っている方へ
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七 戸 町  ジュニアガイド養成講座参加者募集
　二ツ森貝塚ボランティアガイドの会では、ジュニア
ガイドとして活動するための講座参加者を募集してい
ます。なお、お申込みは、お名前（参加者と保護者）、
学年、住所、電話番号、ジュニアガイド希望と明記し、
下記メールアドレスへお送りください。
■日　時
　令和6年３月24日㊐　午前10時30分から12時
■場　所
　二ツ森貝塚館
■対　象
　小学３年生～中学生
■参加料
　無料

問・申込み　fmk.guide@gmail.com　
二ツ森貝塚館：☎0176－68－2612

七 戸 町  七戸町総合アリーナ
オープニングイベント開催

16日　石原良純氏記念講演
17日　豊田一輪車クラブ
　小椋久美子氏トークショー＆バドミントン教室
　その他ダンス等イベント盛りだくさん！
　キッチンカー20台以上出店、スーパーカー結集
※天候によっては中止になる場合があります。
■日　時　令和6年３月16日㊏、17日㊐
■場　所　七戸町総合アリーナ
　　　　　(七戸町字荒熊内67-170)

問　七戸町教育委員会　生涯学習課
☎0176－62－9702

Town NewsTown News町からのお知らせ

彼岸だんご
道の駅ろくのへ メイプルふれあいセンター

お問い合わせ先：道の駅ろくのへ ☎０１７６－５５－４１３４

予約以外にも店頭販売分もご用意しておりますがご希望に添えない場合もあります。

販売日：3月16・17日・3月22日の三日間のみ販売です。

予約

３月1日（金）

から
３月14日（木）

1パック（５個入り）８５０円（税込）

　ＪＲ東日本では、新幹線試験電車を使用しての走行試験を実施しますので、ご理解とご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

■仙台～新青森間(複数回)
・令和６年4月13日夜（4月13日午後11時ごろ～14日午前5時ごろ)
・令和６年4月15日夜（4月15日午後11時ごろ～16日午前5時ごろ)
・令和６年4月17日夜（4月17日午後11時ごろ～18日午前5時ごろ)
・令和６年4月20日夜（4月20日午後11時ごろ～21日午前5時ごろ)
・令和６年4月21日夜（4月21日午後11時ごろ～22日午前5時ごろ)

※ 都合により日程を変更 することがあります。

新幹線走行試験ご協力のお願い

■連絡先　東日本旅客鉄道株式会社　盛岡支社　経営戦略ユニッ ト　☎0196－25－4079



図書館だより 本のリクエスト＆お問い合わせ⇒六戸町立図書館　☎0176－55－4561
開館時間：午前９時30分から午後６時

◇新着図書紹介◇ 毎月の新着図書の一覧は町HPでも紹介しています。図書館資料案内➡

142024（令和６年）３月号

一
般
図
書

児
童
図
書

Town NewsTown News

ラクする！
七田式記憶教室
七田　厚

小学生がたった１日
で19×19までかん
ぺきに暗算できる本
　計算の達人編
小杉　拓也

薬だけに頼らずうつ
がみるみる遠ざかる
食べ方大全
功刀　浩

ドクターエッグ7　
オウム・ミミズク・
クロハゲワシ
パク・ソンイ

幸せに人生を終えた
人から学んだこと
木村　まり

君がいるから
まなつ＆まふゆ

墓じまいラプソディ
垣谷　美雨

マンガでわかる
10才までに遊んで
きたえる論理的
思考力パズル
高濱　正伸

病気にならない体を
つくる　通訳養生訓
貝原　益軒

ぞうのこバナ
まど　みちお

地雷グリコ
青崎　有吾

おばけの
まよなかアイス
かんな

有料広告

明るいセンスと技術

六戸町犬落瀬字明土67－1
TEL. 0176-55-3982
FAX. 0176-55-5358

E-mail rokuchuuou1032@bz01.plala.or.jp

）（ ）（

町からのお知らせ

◇2024年本屋大賞ノミネート作品展示◇

　2024年“本屋大賞”ノミネート作品が2月1日㊍に発表されました。
　本屋大賞とは、過去1年の間、全国の書店で働く書店員さん自身が読んで「面白かった」「お客様にも
薦めたい」「自分の店で売りたい」と思った本を選び、投票により決定するものです。これに合わせて一
般閲覧室にてノミネート作品を展示しております。
　また、児童室では第16回ＭＯＥ絵本屋さん大賞2023の展示も行っておりますので、ぜひご利用くだ
さい。
　　展示期間：　～５月31日㊎
　　展示場所：　図書館　一般閲覧室内（2024年本屋大賞ノミネート作品）
　　　　　　　　図書館　児童室内（絵本屋さん大賞2023作品）

♦３月の休館日♦

4日㊊・11日㊊・17日㊐・18日㊊・
20日㊌・25日㊊

◇メイプル童話会情報◇

　今月は「３月10日㊐」10時30分から児童室で開催します。
　どんなお話がでてくるかな？お楽しみに！
～今年度最後の開催です。ぜひご利用ください。～
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警察署
だより

十和田警察署
☎23－3195 十和田警察署　☎0176－23－3195／六戸駐在所　☎0176－55－2110

令和６年３月
十和田警察署

運転免許更新時
講習案内

優良運転者講習　 1 日㊎・ 4 日㊊・ 5 日㊋・ 8 日㊎・11日㊊・12日㊋・15日㊎・18日㊊・19日㊋
　　　　　　　　22日㊎・25日㊊・26日㊋・29日㊎
一般運転者講習　 1 日㊎・ 8 日㊎・11日㊊・15日㊎・22日㊎・25日㊊・29日㊎
初回運転者講習　11日㊊・25日㊊
違反運転者講習　 1 日㊎・ 8 日㊎・15日㊎・22日㊎・29日㊎

　春は入学や進学を迎える時期です。交通事故を防止するために、家庭でも、こどもの目の高さで実際に手本を示しな
がら繰り返し指導しましょう。また、運転者もこどもの動きに十分注意し、思いやりのある運転を心がけましょう。

【こどもの交通事故防止５つのポイント】
　1　「飛び出し」防止を指導～こどもは1つのことに注意が向くと、周囲のことが目に入らない！
　2　こどもの目の高さで指導～こどもに見える道路の様子は大人とは違う!
　３　通学（園）路で指導～こどもは「今、道路に出たら危ない！」等が分からない!
　4　左右の安全確認を指導～こどもは「青信号は安全！」だと思い込む！
　５　注意するときの「声がけ」は具体的に～こどもは抽象的な言葉だけでは危険を理解できない!

【自転車安全利用五則】
　1　車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
　2　交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
　３　夜間はライトを点灯
　4　飲酒運転は禁止
　５　ヘルメットを着用
　　　→令和３年までの５年間に自転車の交通事故で亡くなった方の６割が頭部に致命傷を負っています。

消防署だより 警察署だより

六戸消防署
だより

六戸消防署
☎55－2016

新入学期の交通事故防止

～救急車の適正利用を！～～救急車の適正利用を！～
　令和５年の六戸消防署救急出動件数は476件でした。令和4年よりも20件増加し、10年
前（平成25年）と比べると165件増加しています。また、全国的にも増加しており、そんな
中、軽い症状でも救急車を利用する人が増え社会問題になっています。
　救急要請が重なることにより、到着が遅くなるケースも増える
と考えられ、心筋梗塞・脳卒中・大けがなど緊急を要する場合に
救える命が救えなくなります。救急車は台数に限りがあり、本当
に救急車が必要としている人のもとへ迅速に駆けつけられないと
いうことがないよう、119番通報する前に、自家用車やタクシーで
は行けないのか、本当に救急車が必要なのかを考えてみましょう。
救急車を必要とする人のために、ご理解とご協力をお願いします。

～まだまだ新型コロナ、インフルエンザ流行中！～～まだまだ新型コロナ、インフルエンザ流行中！～
　警報や注意報が解除になっても、あなたの周りか
らウイルスがいなくなったわけではありません。マ
スクの適宜な着用、うがい、石鹸による手洗いや手
指の消毒び室内の換気をして、「感染しない、感染さ
せない」ようにしてください。

消防署では、応急手当の講習会（救急法）の依頼を随時受け付けております。
お気軽にご相談ください。

問い合せ先　六戸消防署　救急係　☎0176－55－2016

マスク うがい 手洗い 消毒 換気



162024（令和６年）３月号

Information

令和６年自衛官等採用案内
種　目 資　格 受付期間 試験期日 処　遇

一般幹部
候補生

一
般　令和7年4月１日現在22歳
以上26歳未満の方
（修士課程修了者は28歳未満の
方）

令和6年３月から開始
予定

〈１次試験〉
令和6年4月予定※
〈2次試験〉
令和6年５月予定※
〈３次試験〉（飛行要員のみ）
令和6年6月予定※

［初任給］
大学修了者
月額：255,400円
大学院修了者
月額：259,400円

飛
行

歯科・薬剤科
幹部候補生

専門の大卒（見込含）
　令和7年4月１日現在20歳
以上30歳未満の方
（薬剤科は20歳以上28歳未満
の方）

〈１次試験〉
令和6年4月予定※
〈2次試験〉
令和6年５月予定※

一般曹候補生

18歳以上33歳未満の方

令和6年３月から開始
予定

別途連絡します。
［初任給］
月額：184,300円(高卒）
月額：193,900円(大卒）自衛官候補生

（任期制）
年間を通じて行ってお
ります。

予備自衛官補
技
能

　18歳以上で各種国家免許資
格等を有する方（国家免許資格
等の細部についてはお問い合わ
せください。）

令和6年１月22日から
令和6年4月11日

令和6年4月6日から
　　　　　　21日※　

［身分］
非常勤特別国家公務員

［教育訓練招集手当］
日額：8,800円一

般18歳以上52歳未満の方

※試験日については、別途指定されます。　◎試験場所は別途各人に連絡します。
◎細部は下記までお問い合わせください。　処遇については、令和4年4月現在のものです。

〒033－0037　三沢市松園町三丁目6－16
中野プラザビル2F（ユニバース松園店隣）
自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
電話・FAX　0176-53-1346（平日：8：45から17：30）
E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

４５歳以上の方の転職・再就職を
サポートします（無料）

　就職活動のノウハウ（仕事の探し方・応募書類作成・面接対
策など）を知りたい方、就職活動に不安を抱えている方など、
カウンセラーがマンツーマン（予約制）でサポートいたします。
お気軽にご相談ください。
※当職業相談は雇用保険受給資格者の求職活動として認めら
れます

○青森地区
　平日・第２・第４土曜日　9：00から16：00
　ネクストキャリアセンターあおもり
　青森市安方１丁目1-40　青森県観光物産館アスパム７階
○弘前地区
　平日　9：00から16：00
　キャリアスクール　Ｉ・Ｍ・Ｓ　
　弘前市土手町134-8
○八戸地区
　第２・４水曜日　13：00から16：00
　友の会福祉会館
　八戸市長根１丁目2-8

ネクストキャリアセンターあおもり
☎017-723-6350
chuukounen@ims-hirosaki.com

募 集 情 報 お申し込みをする際は、各申込方法をご確認ください。

自衛官募集
ウェブサイト

三沢募集案内所
instagram

個別に相談に応じます。
QRコードから申し込み。

個別相談

相 談 会 情 報
ご参会いただく際は、各問合せ先に
ご連絡をお願いします。

不動産無料相談会
　宅建協会三十むつ支部主催の不動産相談会を
開催します。不動産の宅地建物取引（売買、賃
貸借）等に関する相談、苦情等について、専門
家が対応いたします。
（要予約　申込〆切　令和６年３月12日㊋まで）

六戸町就業改善センター　1階相談室

六戸町役場まちづくり推進課
☎0176-55-2411

2024
3/19
㊋
13：30
~15：30

場　　所

予　約・
問合せ先

予　約・
申込み先



※インストールは無料ですが、
　通信費は利用者の負担となります。Android用 iPhone用Android用 iPhone用

町の防災・行政情報を
確実にお届けします！
スマートフォン向けアプリ
「ろくのへ防災・行政ナビ」

配信中！
ダウンロードは

⬇ 下のQRコードから ⬇

六戸町ごみ収集アプリ
好評配信中！

●お住まいの地区の設定ができます！
●ごみ収集日を通知でお知らせ！
●カレンダーで収集日を確認できます！
●ごみの分類検索ができます！

Android用 iPhone用Android用 iPhone用
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1 金 1歳6か月児健診（就業改善センター）

2 土
3 日
4 月

5 火
HIVに関する相談、B型及びC型肝炎検査（上十三保健所）※要予約
心配ごと相談所（六戸町老人福祉センター）
県立高校入学者選抜（町内中学校）
ルーシーダットン教室（総合体育館）

6 水
7 木
8 金
9 土 卒業式（町内中学校）

10 日
11 月
12 火 HIVに関する相談、B型及びC型肝炎検査（上十三保健所）※要予約

13 水 療育相談（上十三保健所）※要予約
精神保健福祉相談（上十三保健所）※要予約

14 木
15 金 4か月・12か月児健診（就業改善センター）

16 土
17 日
18 月

19 火
心配ごと相談所・行政合同相談（六戸町老人福祉センター）
卒業式（町内小学校）
ルーシーダットン教室（総合体育館）

20 水 ●春分の日●春分の日
21 木 鮭の稚魚放流（六戸小）

22 金
23 土
24 日
25 月
26 火 修了式（町内小中学校）

27 水 発達相談（就業改善センター）※要予約
28 木
29 金
30 土
31 日

●
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戸 籍 窓の 口

❖吉 田 き ね（94歳）米 沢
❖円 子 昭 子（62歳）下 吉 田 ㈡
❖沢 辺 サ ツ（88歳）鶴 喰
❖松 嶋 福 松（82歳）下 吉 田 ㈠
❖円 子 要 吉（87歳）下 吉 田 ㈡
❖畠 山 幸 一（93歳）南 町 ㈠
❖廣 田 敏 彦（76歳）折 茂
❖竹　内　モミヱ（85歳）折 茂
❖鈴 木 ミ ヨ（91歳）長 谷
❖吉 田 む ち（92歳）折 茂 新 田

❖ お く や み ❖

小松ケ丘出張所
開所日（毎週㊋）

主な施設の休館日
文化ホール 図　書　館

25日㊊ ４日㊊・11日㊊・17日㊐・18日㊊・
20日㊌・25日㊊

5 日・12日・19日・
26日

まちまちののうごきうごき（令和６年１月末現在）
区分 人　口 前月比 前年同月比
男 5,284 －5 －29
女 5,418 －7 －81
合計 10,702 －12 －110
世帯 4,689 +2 +44
転入 23 － －
転出 25 － －
出生 4 － －
死亡 14 － －

33 行事・健康
カレンダー月月のの

�足立　麦
むぎ

入 口
（父　郁実　　母　莉子）

�外山　楓
ふう

都
と

小 松 ケ 丘
（父　和樹　　母　綾乃）

�吹越　志
し

龍
りゅう

上 町
（父　完次　　母　咲妃）

� お 誕 生お 誕 生 �

戸籍の窓口掲載欄は、届出時に確認し、
希望者のみ掲載しています。
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　２月８日、町総合体育館で「六戸キッズ☆アスリートアカデミー」が開催され、町内年長園児や保育士、保護者
ら約100人が参加しました。運動神経が最も向上すると言われている幼少期のお子さんを対象に町教育委員会
（瀧口孝之教育長）が開催。一般社団法人BLUE ties Impression代表理事でコオーディネーショントレーナー
を務める川戸元貴氏を講師に招き、子どもの基礎的運動能力を高める
簡単なトレーニングを体験しました。

なにがなんでも　動かないぞ！
ロープに捕まる大人を引っ張る園児ら

腕の力を使って進む運
動

素早くくぐり抜ける運動

保護者も一緒にトレーニング

川戸先生の話を聞く園
児ら




