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児童たちは、曇り空を吹き飛ばす勢いで駆け抜けました。

〔６月１日　六戸小学校大運動会〕関連記事は裏表紙



かえでのまちのできごとかえでのまちのできごと

▲クラシックカーミーティングは六戸クラシックカー倶楽
部（苫米地和夫代表）が主催。県内外から車仲間が参加し、
86台の自慢の名車・愛車が並んだ。〔５月３日〕

▼魚のつかみ取りにはたくさんの子どもたちが参加。畠山夏
なつ

季
き

さん（六戸
小５年、南町二）は「ズボンが全部ぬれて大変だったけど楽しかった」と
笑顔で話していた。〔４月28日、５月５日〕　

▼今年初開催のヌマ
ロック。計４組のア
マチュアバンドが演
奏を披露しました。
〔５月３日〕
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異文化を体験する ～大曲小児童　米軍三沢基地内の小学校と交流～
　５月10日、大曲小学校（鈴木浩校長）の３年生33人が、米
軍三沢基地内のカミングス小学校を訪問し、異国の文化に触
れる貴重な体験をしました。
　両校の子どもらは、ペアを組んでアメリカ式の授業やゲー
ムなどで交流。最初は互いにぎこちない様子でしたが、身振
り手振りでコミュニケーションをとりながら笑顔も増え、互
いの親睦を深めていました。トランプを使った掛け算対決に
勝った山本久

く

遠
おん

君（通目木）は「早く答えが出せて楽しかっ
た」と満足げな表情で話していました。

▲勝負を見事に制し、喜ぶ山本君（右）

戦争の悲惨さ　平和の尊さを語り継ぐ ～戦没者追悼式～
　５月10日、舘野公園で戦没者追悼式が行われ、遺族や関係
者ら約100人が参列しました。
　式辞で吉田豊町長は「私たちの平和な毎日は、戦没者の皆
様の尊い犠牲の上に培われたもの。恒久平和の実現のため、
遺志を受け継ぎ、戦争の悲惨さと平和の尊さを次の世代に語
り継いでいかなければならない」と述べました。
　その後、戦没者を祀

まつ

る招魂碑前で、遺族一人ひとりによる
献花が行われ、先祖の御

み

霊
たま

の冥福を祈りました。

▲献花台に花をささげ、冥福を祈る参列者

六戸春まつり
　４月26日、熊野神社で行われた山開き（安全祈願祭）を皮
切りに「ろくのへ春まつり」がスタート。今年はメイン会場
を絆の森駐車場へ移し、新規イベントとしてアマチュアバン
ドライブ「ヌマロック」を開催。魚のつかみ取りやクラッシ
ックカーミーティング、奥入瀬川河川敷で馬力大会などのイ
ベントも行われ、５月６日の最終日までに約５千人が訪れま
した。天候不順により桜の開花が大幅に遅れましたが、園内
では、ゆっくりと散歩を楽しむ人、のどかに釣りを楽しむ人、
家族や友人たちとにぎやかにバーベキューを楽しむ人など、
思い思いに「お花見」を楽しんでいました。
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被災地支援活動への感謝 ～厚生労働大臣感謝状伝達式～
　５月16日、青森県庁で厚生労働大臣感謝状伝達式が行わ
れ、社会福祉法人メープル（佐藤確

たしか

理事長）の東日本大震
災被災地支援活動に対し、感謝状が贈られました。
　同法人は、特に被害の大きかった岩手県大槌町と山田町へ
計50日、延べ 13人の職員を派遣し、福祉施設の支援を行い
ました。
　感謝状を受け取った佐藤理事長は「困っている人を助ける
という当たり前のことをしただけ。感謝状を頂けると思って
いなかったので、ありがたい」と話していました。

▲感謝状を贈られる佐藤理事長（右）

大規模太陽光発電所建設にむけて ～メガソーラー地上権設定契約～
　５月20日、坪毛沢の旧フジ製糖青森工場跡地に大規模太陽
光発電所（メガソーラー）の建設を予定しているエナジーア
ンドパートナーズ（東京、山本一

かず

樹
き

社長）は、建設予定地を
町に寄付し、地上権設定契約を結びました。
　建設予定の３施設のうち、第１発電所は５月末に着工し、
12月からの稼働を予定しています。残りの第２・第３発電所
は来年度以降に着工します。

▲契約書を取り交わす山本社長（左）

菜園で園児と交流 ～にこにこプラザ菜園祭～
　５月24日、社会福祉法人もみじ会にこにこプラザ六戸（中
田博

ひろ

文
ふみ

理事長）の施設地内の畑で開催された菜園祭に、さつ
き保育園（十文字利

とし

則
のり

園長）の年長組園児17人が参加し、デ
イサービス利用者やグループホーム入居者と共に野菜の苗や
種を植えました。
　小泉依

い

由
より

ちゃん（米沢）は「おばあちゃんたちと一緒に植
えられて楽しかった」と笑みをこぼしていました。

▲ミニトマトの苗を慎重に植える依由ちゃん（左）

地域の子らを想う気持ちを形に ～連合婦人会　第二日の出保育園にタオル寄付～
　５月29日、六戸町連合婦人会（苫米地慶

けい

子
こ

会長）の会員ら
が、第二日の出保育園（柳町俊

しゅん

子
こ

園長）を訪れ、新品のタオ
ル 70本を寄付しました。
　会員らが園児にタオルを手渡すと、園児たちは「ありがと
うございます。大切に使います」と感謝の言葉を述べました。
続いて園児たち全員でお礼に童謡の「にんげんっていいな」
の歌をプレゼントしました。

▲園児たちにタオルを手渡す高見光子副会長　
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六戸町国保加入者（40歳～74歳）・
後期高齢者医療加入者へ 個別健診のお知らせ
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　かかりつけの医療機関で安心して健診を受けたいという方や、集団健診の日程が合わないという方
はぜひ、ご利用ください。受診希望者は、福祉課にお申し込みください。　

①対 象 者　六戸町国民健康保険加入者（40歳から74歳までの方）・後期高齢者医療加入者
　　　　　　（社保加入者は加入している医療保険者にご確認ください。）

②実施期間　平成25年６月～平成26年１月
　　　　　　※六戸町国民健康保険病院　月～金曜日　【受付時間】　午前８時15分～30分

③医療機関　六戸町国民健康保険病院　沼田医院

④特定健診・後期高齢者健診
　 【検査項目】　身体計測、診察、血液検査　（脂質、肝機能、糖）、尿検査等
　　　　　　　※町国保加入者・後期高齢者の特定健診・後期高齢者健診は無料です。（がん検診は有料です。）
　　　　　　　　あわせて各種がん検診（胃、大腸、肺、前立腺がん検診、肝炎）も受診可能ですが、
　　　　　　　　沼田医院では胃がん検診を実施していません。

⑤受診日までの流れ

⑥受診日に持参する物
　○健康保険証　
　○複合健診受診票（福祉課に申し込んだ方に、郵送します。）
　　※がん検診を受けた方は後日役場より、個人負担金分の納付書を郵送します。

⑥がん検診項目と個人負担金

検診項目 検査方法 対象年齢など 個人負担金

胃 が ん 検 診 胃内視鏡（胃カメラ）
※町立病院のみ実施。 40歳以上の男女 500円

大 腸 が ん 検 診 便潜血検査 40歳以上の男女 500円

肺 が ん 検 診 胸部X線検査 40歳以上の男女 500円

前立腺がん検診 採　血 50歳以上の男性 500円

肝 炎 検 査 採　血 40歳以上の男女で今まで肝炎検査を
受けたことがない方　　　　　　　 500円

 　【申し込み・問い合わせ先】　福祉課　☎55―3111（内線132）

役場への申し込み→ 受診票の送付→ 本人が医療機関に日程予約→ 受　診
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にこにこプラザ六戸

〒033―0071
六戸町大字犬落瀬字権現沢54―767

デイサービスセンター

グループホーム

居宅介護支援事業所

☎ 70―1100
☎ 70―1200
☎ 58―6680

★ホームページアドレス★

ｈttp://nikonikoplaza6@blog96.fc2.com/

どこよりも、
いのちを愛する東北へ。

SGGROUP

◇歯周病チェック
チェック項目 点数

① 朝起きると口の中がネバネバする １ 歯周病が
疑われる
症状

② 口臭があると言われたことがある １

③ 食事の後、歯の間にものがはさまる ２

④ 歯肉から出血することがある ３ 歯周病の
代表的
症状

⑤ 歯肉がはれることがある ４

⑥ ぐらつく歯がある ５

⑦ あまりハミガキをしない １

歯周病に
かかりや
すい要因

⑧ タバコを吸う １

⑨ 歯科医院には歯が痛いときしか行かない １

⑩ ストレスを感じることが多い １

⑪ 糖尿病にかかっている １

⑫ 骨密度が低いと言われたことがある １

あなたは歯周病予防、大丈夫ですか？
歯周病は歯を失う最大の原因です。　　　
厚生労働省の調査では、30 ～50歳代の 　
70 ～80％以上が歯周病にかかっています。

０点
今は歯周病の心配はありません。しかし、
歯周病のごく初期には自覚症状がありま
せん。歯みがきを欠かさず、定期的に歯
科でチェックを受けましょう。

１～４点
歯周病にかかっているか、なりやすい要
因を持っています。歯みがきと定期的な
歯科検診を忘れずに。

５～９点
歯周病にかかっている可能性大。歯科を
受診してください。歯みがきもしっかり
行いましょう。

10点以上
歯周病がかなり進行している可能性があ
ります。必ず歯科を受診し、毎食後丁寧
に歯みがきしてあげてください。

歯みがきは、毎食後＋寝る前の計４回が理想。
一日一回は時間をかけて丁寧にみがきましょう。

よく噛むことで、だ液の分泌が促進されます。
だ液の働きが細菌の繁殖を防ぎます。

タバコは歯ぐきの組織を破壊し、血流を妨げ、だ液の分泌量も減らします。
喫煙している人はぜひ禁煙しましょう。

歯科検診のメリットは、歯周病等の早期発見・早期治療、歯石の除去、ブラッシン
グ指導を受けられることです。半年に一度は歯科検診を受けましょう。

歯みがき

定期検診

よく噛む

禁　煙

歯を守る生活習慣
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広告を募集しています。
申し込み、金額などの詳細について
は総務課まで

　☎55―4582

身体障害者
巡回診査および
更生相談のお知らせ 
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◎巡回診査…肢体不自由・聴覚障害（言
語明瞭度検査を要する者、平衡機能
障害を除く）のみを対象に、無料で
指定医師の診断やその更生に必要な
総合的な相談をすることができます。

巡回の日時等は、下記のとおりです。

　

住
宅
の
耐
震
性
や
省
エ
ネ
性
能
な
ど
を

向
上
さ
せ
る
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
を
促
進
す

る
た
め
、
改
修
工
事
費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

■
申
請
で
き
る
方

　

・
六
戸
町
内
に
住
宅
を
所
有
し
、
そ
の

住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

■
対
象
と
な
る
住
宅

　

・
一
戸
建
て
の
住
宅

　

・
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
共
同
住
宅

　

※
賃
貸
住
宅
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
補
助
の
条
件

　

次
の
全
て
の
要
件
に
該
当
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

①
改
修
工
事
費
の
う
ち
③
と
⑤
の
合
計

額
が
20
万
円
以
上
で
あ
る
こ
と

②
主
た
る
事
務
所
の
所
在
地
が
六
戸
町

内
に
あ
る
建
設
業
者
な
ど
が
工
事
を

行
う
こ
と

③
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
瑕
疵
担
保
責
任
保

険
に
加
入
す
る
こ
と

④
町
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
次
の
い
ず
れ
か
の
住
宅
性
能
の
向
上

を
伴
う
改
修
工
事
を
す
る
こ
と

　
　

・
耐
震
性
能

　
　

・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
性
能

　
　

・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
性
能

　
　

・
克
雪
性
能

　
　

・
防
災
性
能

⑥
住
宅
性
能
の
適
合
基
準
を
満
た
す
も

の
で
あ
る
こ
と

⑦
町
の
交
付
決
定
後
に
着
工
し
、
平
成

26
年
２
月
中
に
完
了
実
績
報
告
書
を

提
出
す
る
こ
と

※
他
の
補
助
制
度
と
併
用
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

■
補
助
率
と
上
限
額

　

・
耐
震
を
含
む
場
合

　
　

20
％
（
上
限
額
60
万
円
）

　

・
耐
震
を
含
ま
な
い
場
合

　
　

10
％
（
上
限
額
20
万
円
）

■
申
請
方
法

　

次
の
書
類
を
建
設
下
水
道
課
の
窓
口
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
業
者
代
理
申
請
可
、
郵
送
不
可
）

※持参するもの：身体障害者手帳（所
有者のみ）、印鑑

※当日の診察で得られる情報のみでは
判定が困難な場合もあります。

　　また、身体障害者手帳の障害程度
の再認定が必要な方は、指定医師の
いる医療機関においても再認定診断
書（有料）が作成できます。

■■問福祉課  ☎55―3111（内124）

肢体不自由
日時：平成25年７月９日㊋
　　　９時～11時（受付）
場所：野辺地町健康増進センター

日時：平成25年７月10日㊌
　　　９時～11時（受付）
場所：十和田市南公民館

日時：平成25年７月12日㊎
　　　９時～11時（受付）
場所：三沢市総合社会福祉センター

聴 覚 障 害
日時：平成25年７月１日㊊
　　　13時15分～14時45分（受付）
場所：野辺地町健康増進センター

　

・
補
助
金
交
付
申
請
書

　

・
各
種
添
付
書
類
（
工
事
概
要
図
、
工

事
内
訳
書
、
瑕
疵
保
険
申
込
受
領
書

の
写
し
、
納
税
証
明
書
等
）

■
受
付
期
間

　

６
月
１
日
〜
10
月
31
日

※
申
請
期
限
の
前
に
予
算
額
に
到
達
し

た
場
合
は
、
受
付
を
締
め
切
り
ま
す
。

※
申
込
受
付
後
に
審
査
の
う
え
、
対
象

者
に
交
付
決
定
の
通
知
を
し
ま
す
。

※
交
付
決
定
前
に
工
事
着
工
し
た
場
合

は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
申
請
書

　

建
設
下
水
道
課
で
配
布
（
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

※
詳
し
く
は
、
当
課
備
え
付
け
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

平
成
平
成
2525
年
度
年
度

六
戸
町
安
全
安
心
住
宅

六
戸
町
安
全
安
心
住
宅

リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
支
援
事
業

リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
支
援
事
業

問問
建
設
下
水
道
課　

☎
55
―
4
6
1
0
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《平成25年度の国保税率等》

区　分 医　療　分 後期高齢者
支 援 金 分 介護保険分

所得割 5 .60％
（＋0 .8％）

1 .70％
（＋0 .5％）

1 .40％
（＋0 .4％）

資産割 33 .00％ 9 .00％ 3 .00％

均等割

（被保険者　　
　1人につき） 24 ,000円

 （＋2 ,000円）
7 ,000円
 （＋2 ,000円）

8 ,000円
 （＋1 ,000円）

平等割

（１世帯　　につき） 28 ,000円
 （＋2 ,000円）

8 ,000円
 （＋3 ,000円）

6 ,000円
 （＋1 ,000円）

限度額 51万円 14万円 12万円

※資産割と限度額は変更ありません。

車名（年式） スズキ アルト４WD（平成10年式）
走行距離数

（平成25年５月13日現在） 158 ,065㎞

車検満了日 平成25年５月22日
最低売却価格 5 ,000円
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　町の経費節減と財源確保を目的として、公用車
を一般競争入札により売却します。入札を希望さ
れる方は、以下の条件を承諾し申請してください。

■申し込み期間　６月11日㊋～17日㊊

　平成25年度より次のとおり税率が改定されました。
国民健康保険制度を将来にわたり維持していくため
に必要な改定ですのでご理解をお願いします。
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⑵
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■
日
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６
月
20
日
㊍　

午
後
１
時
30
分
〜

　

就
業
改
善
セ
ン
タ
ー

問
産
業
課　

☎
55
―
4
4
9
5

◇
こ
れ
ま
で
の
講
演
実
績

　

平
成
17
年
度　

義
家
弘
介

　

平
成
18
年
度　

室
井
佑
月　

服
部
幸
應

　
　
　
　
　
　
　

松
居
一
代

　

平
成
19
年
度　

島
田
洋
七

　

平
成
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度　

向
井
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紀

　

平
成
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永
卓
郎

　

平
成
22
年
度　

山
田
邦
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水
無
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善

　

平
成
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三
浦
雄
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郎

問
六
戸
町
教
育
委
員
会
（
文
化
ホ
ー
ル
）

☎
55
―
5
5
1
1　

℻
55
―
5
5
1
4

実施日 ６月11日㊋

場　所
および
時　間

㈱青森フジクラ金矢
午前９時～12時

おいらせ農協六戸支店
午後１時30分～４時

献血カードまたは身分証明書　　　
（運転免許証など）をご持参ください。
問福祉課　献血担当

　☎55－3111　内線（132）

献血のお知らせ
いつもたくさんのご協力
ありがとうございます！
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　　　　　県民駅伝代表選手募 集

◆青森県民駅伝競走大会は青森市内８区間
（アスパム～県総合運動公園陸上競技場）
をタスキでつなぐ駅伝です。
　　昨年度大会では町の部で参加22町中、第
13位の成績を収めることができました。大
会当日は六戸町選手の応援をお願いします。
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町からのおしらせ町からのおしらせ

埋蔵文化財は貴重な文化遺産
土木工事などを行う場合は、必ず事前に「埋蔵文化財包蔵地」の確認を！

♢埋蔵文化財とは…
　地下に埋もれている文化財のことです。窯跡・古墳・
住宅跡などの「遺構」や土器・金属器などの「遺物」が
これに当たります。埋蔵文化財が所在する土地を「埋
蔵文化財包蔵地」（いわゆる「遺構」）と言います。
　六戸町内には、現在62箇所が登録されています。埋
蔵文化財からはその土地の人々の生活、文化、技術、
交流などさまざまな情報を知ることができ、わたした
ちの祖先が残した貴重な文化遺産ですので、できる限
り保存しなければなりません。

♢届出について…
　「埋蔵文化財包蔵地」（いわゆる「遺構」）内で住宅や倉庫、
駐車場などの土木工事を行う場合には、文化財保護法に基
づく埋蔵文化財発掘の届出が義務付けられています。

〔文化財保護法第93条第１項〕

※埋蔵文化財包蔵地の場所は県庁ホームページでも確認できます。
　http://www.pref.aomori.lg.jp/bunka/education/isekitizu.html

問六戸町教育委員会教育課（六戸町文化ホール内）　☎55―5511

　本年度も青森市を会場に【第21回青森県民駅伝競走大会】
が平成25年９月１日㊐に12：00開始で行われます。
　六戸町の代表選手を選考し、大会に参加をするため【六
戸町予選会】を下記の日程で（２日間）開催します。予選会
の開催日によって、それぞれ開始時間が異なっております
のでご確認ください。

◇六戸町予選会
　■実 施 日　７月12日㊎　午後６時～
　　　　　　　７月14日㊐　午前９時～
　■場 所　町総合運動公園陸上競技場
　■参加資格　六戸町民、六戸町内勤務者、六戸町立中学校卒業者
　■選考方法　予選会でのタイムを参考
　　　　　　　一般男子（高校生含む）　5,000ｍ　　一般女子 3,000ｍ
　　※中学生については、各中学校陸上部顧問へお問い合わせください。
　※六戸町選手候補は15名以内を予定しています。また、選手には六戸陸上競技場の使用料免除や
　　ユニフォーム・トレーニングウェアの支給、シューズの購入費補助などをしています。

問第21回青森県民駅伝競走大会六戸町実行委員会　☎55―3988（総合体育館内）



六戸消防署
だより

六戸消防署
☎55－2016

6月はシートベルト・6月はシートベルト・
チャイルドシート着用強調月間です！チャイルドシート着用強調月間です！

警察署
だより

十和田警察署
☎23－3195

あなたこそ  無事故を担う  司令塔
「危険物安全週間」６月2日㊐～8日㊏

平成25年 県内の交通事故概況
青森県交通対策協議会（平成25年4月30日現在）

県　内 六戸町 累　計

死
者
の
状
態

歩 行 中 の 死 者 ７人
（＋１）

飲 酒 運 転 に よ る 死 者 ６人
（－4）

高齢者の死者（65歳以上） ６人
（－５）発

生
306件
（－35）

18件
（－２）

1,665件
（－135）

シ
ー
ト
ベ
ル
ト

自動車乗車中の死者 ２人
（＋１）死

者
５人
（＋３）

０人
（±0）

12人
（－１） 非 着 用 死 者 ６人

（＋５）
傷
者
376人
（－36）

４人
（＋１）

2,030人
（－209） 着用していれば助か

ったと思われる人
２人
（＋２）

（　）内は対前年比です。
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　最近はセルフ式ガソリンスタンドでの給油など、生活の中で危険物と接する機会が増えてきていま
す。この機会に危険物の性質、注意事項について今一度確認しましょう。
○ガソリンの性質
　ガソリンは、気化しやすく、その気体は空気より重いので低い場所に溜まりやすく、静電気や衝
撃などの小さな火花によって引火する可能性があります。
○ガソリンスタンドでの注意事項
・必ずエンジンを停止し、喫煙その他の火気は絶対に使用しない。  
・セルフ式スタンドでは静電気除去のため、作業前に必ず静電気除去シートに触れる。
・セルフ式スタンドでは給油は必ず一人で行い、給油中はその場所を離れない。
・セルフ式スタンドでは満量停止後の継ぎ足し給油をしない。
・その他、ガソリンスタンド内に掲示されている注意事項を守る。
○危険物の運搬や収納に使用する容器
・危険物容器の材質や構造、容積については消防法令で基準が定められています。

・ポリエチレン容器にガソリンを入れて運搬することは非常に危険です。
　ガソリンを運搬する際には金属製などの専用容器を使用しましょう。

平成25年度
危険物安全週間
推進標語

「試験確認済証」が安心の印です。
消防法による容器性能試験に合格した容器に添付されています。
使用上の注意をよく読み安全にお使いください。　

　運転者をはじめ広く県民に対して、全ての座席においてシートベルトの着用をしなけれ
ばならないことの周知と、シートベルト・チャイルドシート着用の徹底を呼びかけ、着用
率の向上と正しい着用の普及啓発を図ることを目的とする。

６月１日㊏から６月30日㊐までの１ヶ月間

①全ての座席のシートベルト着用が義務化されていることの周知と着用の徹底
②チャイルドシートの使用と座席への正しい取り付けの徹底

自動車乗車中の死者数とシートベルト着用状況

◆　平成23年中の青森県内の交通事故死者数54人の
うち、自動車乗車中の死者は 26人、うちシートベ
ルト非着用者は 11人（約42％）となっています。

◆　非着用死者11人のうち８人（約73％）は、シート
　ベルトを着用していれば助かったと推測されます。

運動の
目 的

運動の
期 間

運動の
重 点



　今年の寒い春を越えてやっと暖かくなってきま
したね！六戸に来る前から東北の冬は死ぬほど寒
いと分かっていたんですが、まさか春になっても
あんなに寒いとは考えもしなかったです！残念な
がら春が寒かったせいで、今年の桜、特に舘野公
園の桜はあまりきれいに咲かなかったですね。私
の趣味の１つはPhotography（写真撮影）で、去年
からずっと舘野公園の桜を撮ることを楽しみにし
ていたので、結構がっかりしました！皆さんも今
年の桜を期待していたのでしょうか？
　最近の調査で日本での花見をする時間の一番多
い県民は青森県民だと書いてあったんですが、皆
さんはどうでしょうか？
　日本に興味を持ち始めたころ、「花見」という習
慣は不思議に思いました。なぜかと言うと、オー
ストラリアではそういう習慣は全くないですから。
「外国には桜がないから」と思う方はいるかもし
れないけど、桜がほとんどなくても、桜みたいに
きれいな色で咲くジャカランダや鳳凰木はありま
す。
　私の地元ではジャカランダ祭りはありましたけ
ど、ジャカランダを見るよりは乗り物に乗ったり、
屋台でおいしい物を食べたりするのはその祭りの
目的でした。私が思うのは、日本人は外国人に比
べて休みが少ない割に仕事の時間が長いですから、
そのストレスと疲れをとるため、そして家族や友
達と一緒にいられない分は花見で一緒に飲んだり、
話したり、ゆっくりリラックスして、そのストレ
スを解放するんではないかと。皆さんはどう思い
ますか？本当の理由はもっと単純かもしれないで
すね、ただ花見は楽しいからとか！（笑）
　理由はともかく、来年の桜がちゃんときれいに
咲いて、舘野公園で花見出来るといいですね！

Tom’s  World
トムの交流レポート

町からのおしらせ／町からのおしらせ／ Tom's  　WorldTom's  　World

句会おおとり　　　　　　■■問55―3408（中澤）

みちのく詩吟会六戸教場　■■問55―3408（中澤）

あすなろコーラス　　　　■■問55―2591（坂本）

来年の舘野公園の
桜は、ちゃんと
撮れるかな～？
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　俳句・難しい ?とんでもない。
　俳句は、楽しい遊びです。季語を中心にした言
葉遊びをしています。上達したら、難しい俳句に
も挑戦しましょう。新聞・雑誌・テレビ・ラジ
オ・その他への投句指導も可です。
　指導者は、薫風「同人会々長」佐々木蔦芳氏で
す。六戸町から、俳句の灯を消さないようご協力
ください。
■練習日　毎月第２月曜日
■時 間　午後１時～
■場 所　就業改善センター　相談室
■費 用　月200円

　韻文（漢詩・和歌・俳句・近代詩・その他）に
独特の節をつけて吟じます。最初は、声が出ない
人も慣れると出せるようになります。練習は全員
一緒ですが、基本は一人で自由に吟じるので、音
痴はありません。自分が吟じたいように吟じてい
いのです。多人数で楽しむ合吟もあります。
■練習日　第２、第４日曜日（原則）
■時 間　午後１時半～
■場 所　就業改善センター　相談室
■費 用　月2,500円

　一人で歌う自信はないけど、歌が好きで歌いた
い。こんな方にはコーラスはぴったり。物忘れが
多くなって来た方、歌詞を覚え、メロディーに乗
せて歌うのは老化防止にもなります。腹式呼吸な
どいろんな呼吸法の訓練にもなります。
　ご一緒に歌いませんか。
■練習日　毎週金曜日
■時 間　午前10時～ 12時
■場 所　小松ケ丘交流館又は文化ホール楽屋１
■費 用　月1,200円

の



六戸町立図書館　☎ 55―4561

図書館 ほっとほっと  ニュース

◆新着図書の紹介◆新着図書の紹介

★メイプル童話会★メイプル童話会

国民年金保険料６月分の納付期限は
平成25年７月31日です

♣環境月間図書展示図書♣環境月間図書展示図書

■問六戸町地域包括支援センター　☎ 55―4492

＊＊＊ 高松病院「認知症疾患医療センター」について ＊＊＊

①相談：電話にてセンターに連絡をし、認知症や診察の予約
　　　　をする。
②診察：医師が診察し本人の様子を伺う。
③検査：認知症鑑別のための諸検査を行います。
④結果説明：鑑別診断の結果を説明する。
⑤治療開始：診断にもとづいて治療をする。
■■■受付時間　月～金　　午前８時30分～午後５時15分
　第１・３・５土曜日　午前８時30分～午後１時45分

（第２・４土曜日、日曜・祝日・年末年始を除く）
問認知症疾患医療センター専用電話　☎23―7785
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環境月間図書展示のお知らせ
　６月５日は「環境の日」。そして６月は「環境月間」
です。環境、と一口に言っても、そのアプローチは
様々です。自然破壊やエネルギー問題、ごみ減量に
向けてのリサイクル活動などなど。読書を通じて今
一度「環境」についていろんな角度から考えてみませ
んか？

 〈一般図書〉
Selection

『希望をつくる仕事ソーシャルデザイン
　アイデアは地球を救う。』
　ソーシャルデザイン会議
　実行委員会【著・編集】

社会の課題を解決するのは、一部のすごい人?　
社会をよりよくするなんて、国やNPOの仕事?　
いいえ。アイデアと行動力さえあれば、社会をよ
くするソーシャルクリエイターには、誰でもなる
ことができるのです。きっと誰だって、等身大の
自分から、社会を変えていくことができるはず。

◆色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年　◆心
◆隠された刻　◆さきちゃんたちの夜　◆七帝柔道記
◆闇医者おゑん秘録帖　◆ぼのぼの名言集（上・下）
◆夢幻花　◆ガソリン生活　◆ビジネスメール文章術
◆山中伸弥先生に、人生とiPS細胞について聞いてみた
◆ジョン・マン〈望郷編〉　◆体を壊す10大食品添加物
◆「盆栽」が教えてくれる人生の答え　
◆凄いことがアッサリ起きる44のルール　ほか

＜児童書＞
『えんぎもん』青山友美【作】

おじいちゃんのおうちは「えんぎものやさん」。
縁起物を買って、お客さんみんなホクホク笑顔。
ある日、疫病神がやってきて…。すると、おじい
ちゃん、「こんなときは！　だいだいつたわる　
ひでんのしょを　ひらくのだ！」

◆マルマくんかえるになる　◆まんまるハオちゃん
◆ハニーンちゃんのお人形　ほか

★今月は第３土曜日、６月15日、10：00～ 11：00
に行います。読み聞かせで楽しい絵本の世界に
触れてみてください！　お待ちしております。

付加年金や国民年金基金に加入して年金を増やしてみ
ませんか？
○付加年金
　第１号被保険者・任意加入被保険者が定額保険料に
付加保険料をプラスして納付すると、老齢基礎年金を
うけとる際に付加年金が上乗せされます。付加保険料
は、月額400円、付加年金の受給額は、200円×付加
保険料納付月数です。付加年金の年金額は、年金額の
改正が行われた場合でも改正されないこととなってい
ます。付加年金は申し込みをした月からとなりますの
で、遡って納めることはできません。
問八戸年金事務所　☎0178―43―7368
　町民課年金係　　☎55―3111（内線122）
○国民年金基金
　国民年金基金は、国民年金保険料を納めている方だ
けが加入できる年金制度です。短期間の加入でも掛け
金に応じた年金が受けられ、掛け金は掛け捨てになり
ません。加入口数の増減は自由ですので、余裕ができ
たときに増口し、余裕がないときは減口できます。
問青森県国民年金基金　 フリー　

ダイヤル0120―65―4192
　HP　http://www.aomorikikin.or.jp
※付加年金と国民年金基金は、同時加入することはできません。

Town　NewsTown　News

〈一般図書〉
『カイくんの家庭ではじめるエコ』　主婦と生活社【編】
『スーパー主婦の節約レシピ　裏ワザ、隠しワザ満載!!』
坂本廣子【著】　ほか

 〈児童図書〉
『海は生きている』富山和子【著】
『森と木のひみつ』青木萌【作・文】　ほか

節約だって

立派なエコ！

「認知症かな？」と思ったら早めの受診を！
　認知症は早めに発見し治療をすることで、進行を
遅らせたり症状を改善することが可能です。
以下のようなことがあったら、まずは包括支援セン
ターにご相談ください。
　また平成24年11月に、青森県の指定を受けて高松
病院に「認知症疾患医療センター」が開設されました
ので、直接相談されてもよろしいです。
＜チェック項目＞
●物の名前が出てこない、同じことを何度も聞いてくる。
●物の置き忘れが目立ち、いつも探し物をしている。
●水道、ガスの締め忘れを繰り返す。
●日付がわからなくなる。
●道に迷い、家に帰って来られなくなる。
●お金や薬の管理ができなくなる。
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募　

集

自
衛
隊
航
空
機

体
験
搭
乗
者
募
集

　

航
空
自
衛
隊
大
型
輸
送
ヘ
リ

「
Ｃ
Ｈ
―
47
Ｊ
」
の
体
験
搭
乗
者

を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時　

８
月
17
日
㊏　

■
場
所　

航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地

■
対
象

　

三
沢
基
地
周
辺
市
町
村
在
住
者

で
小
学
生
以
上
の
健
康
な
方

■
募
集　

約
1
0
0
名

■
応
募
要
領

　

往
復
ハ
ガ
キ
に
左
記
を
明
記
の

上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 【
通
信
面
】

▼
住
所
▼
希
望
者
全
員
（
４
名
ま

で
）
の
氏
名
お
よ
び
ふ
り
が
な

▼
年
齢
▼
職
業
▼
電
話
番
号

 【
宛
名
面
】

▼
希
望
者
（
代
表
者
）
の
住
所

▼
希
望
者
全
員
の
氏
名

※
裏
面
は
白
紙

■
応
募
締
め
切
り　

７
月
19
日
㊎

問
第
３
航
空
団
司
令
部
監
理
部
渉

外
室
広
報
班　

☎
53
―
4
1
2
1

（
内
線
3
3
1
3
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　

甲
種
防
火
管
理
者
の
資
格
を
取

得
す
る
た
め
の
講
習
で
す
。

■
日
時　

６
月
27
日
㊍
・
28
日
㊎

　
　
　
　

の
２
日
間

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
過
ぎ
ま
で

■
会
場　

十
和
田
消
防
庁
舎

■
受
講
料　

無
料

※
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
と

し
て
4
，
5
0
0
円
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

■
定
員　

50
名

■
受
講
手
続
き

　

各
消
防
署
に
備
え
付
け
、
ま
た

は
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た

受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
消
防
本
部
予
防
課
ま
た
は

管
内
消
防
署
へ
テ
キ
ス
ト
代
を
添

え
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

H
P

：http://w
w
w
.tow

ada-
kouiki.jp/

■
受
付
期
間

　

６
月
３
日
㊊
〜
６
月
11
日
㊋

問
十
和
田
地
域
広
域
事
務
組
合

消
防
本
部
予
防
課

☎
25
―
4
1
1
3

放
送
大
学第

２
学
期
学
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
25
年
度

第
２
学
期(

10
月
入
学
）
の
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放

送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

て
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で

す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

情
報
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、

幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

■
出
願
期
間

　

６
月
15
日
㊏
〜
８
月
31
日
㊏

■
資
料
請
求　

無
料

問
放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
0
1
7
2
―
38
―
0
5
0
0

　

八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

　

☎
0
1
7
8
―
70
―
1
6
6
3

　

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
/ouj.ac.jp

国
家
公
務
員

「
税
務
職
員
」
募
集

■
受
験
資
格　

４
月
１
日
に
お
い

て
高
校
ま
た
は
中
学
校
を
卒
業
し

た
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過

し
て
い
な
い
者

■
受
付
期
間

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

６
月
24
日
㊊
〜
７
月
３
日
㊌

　

郵
送
ま
た
は
持
参

　
　

６
月
24
日
㊊
〜
28
日
㊎

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
人
事
院
東
北
事
務
局

☎
0
2
2
―
2
2
1
―
2
0
2
2

民事全般、不動産、離婚、相続、
成年後見、債務整理、会社関係、刑事
（上記以外の事件も取り扱っています。）

お気軽に
ご相談ください

☎０１７６－２１－５１６２（受付時間　　　　  
平日9時～17時30分）

相談料　初回60分　5250円（税込）
＊個人の多重債務相談は無料です。＊相談は電話または来所による予約制です。

⌇十和田ひまわり基金法律事務所⌇
青森県十和田市西三番町１番42号　NTT十和田ビル２階

《青森県弁護士会所属》　弁護士  橋本明広
ホームページ　http：//www．towada-himawari.com

☟

☎

　

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

　

試
験
研
修
係

☎
0
2
2
―
2
6
3
―
1
1
1
1

（
内
線
3
2
3
6
）

入
国
警
備
官
採
用
試
験

■
受
験
資
格

①
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
し
て
か
ら
平
成
25
年
４
月

１
日
時
点
で
５
年
を
経
過
し
て

い
な
い
方
。
ま
た
は
平
成
26
年

３
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

②
人
事
院
が
右
記
に
準
ず
る
と
認

め
る
方

※ 【
社
会
人
枠
】
昭
和
48
年
４
月

２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

（
右
記
①
に
規
定
す
る
期
間
を
経

過
し
た
方
お
よ
び
人
事
院
が
そ

れ
に
準
ず
る
を
認
め
る
方
に
限

る
）

■
受
付
期
間

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

７
月
23
日
㊋
〜
８
月
１
日
㊍

　

郵
送
ま
た
は
持
参

　
　

７
月
23
日
㊋
〜
31
日
㊌

■
試
験
日

　

一
次
試
験　

９
月
29
日
㊐

　

二
次
試
験　

10
月
29
日
㊋
〜

　
　
　
　
　
　

10
月
31
日
㊍

問
仙
台
入
国
管
理
局
総
務
課

☎
0
2
2
―
2
5
6
―
6
0
7
6



●音楽・音楽監督
　林 絵理

●振付
　山本 教子 

●舞台監督
　倉本 秀哉

●美術　
　高橋 あや子

●照明
　立川 直也

●衣裳　
　山田 いずみ

制作／　 劇団東少制作／　 劇団東少

人魚姫人魚姫

王 子 正木慎也
魔女 沢田亜矢子

人魚姫 松下萌子

●音響　
　木谷 晶代

Princess mermaid

デンマーク大使館後援

六戸町ファミリーミュージカル

【日　時】

【会　場】六戸町文化ホール
【入場料】

●主　催：六戸町

全席指定２,０００円（税込・３才以上有料）

14:30開演
（14:00開場）

●または、みのりスタンプ３冊　●2才以下は保護者膝上鑑賞無料

入場券販売開始（一般）　平成２５年６月３日（月）

平成25年7月21日（日）

【チケット販売】 六戸町文化ホール（現金販売のみ）売売
みのりスタンプ加盟店・六戸町商工会

【お問合せ先】 六戸町文化ホール　 ☎0176-55-5511
六戸みのりスタンプ会（六戸町商工会）

13　広報ろくのへ　575号

町長執務室行政ホットライン　FAX　0176－55－5555
町長メールアドレス　mayor@town.rokunohe.aomori.jp

ア
ロ
ハ
ひ
ば
り
会
員
募
集

　

優
雅
に
揺
れ
な
が
ら
、
体
全
体

で
言
葉
を
表
現
し
ま
す
。
骨
盤
の

調
子
を
整
え
、
膝
や
腰
の
筋
肉
増

加
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
踊
り
た
い
方
に
は
、

そ
の
チ
ャ
ン
ス
も
あ
り
ま
す
。
健

康
の
為
だ
け
に
踊
り
た
い
方
は
、

練
習
だ
け
の
参
加
で
い
い
で
す
。

■
練
習
日　

毎
週
火
曜
日

■
時
間　

午
前
9
時
半
〜
10
時
半

■
場
所　

就
業
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

大
ホ
ー
ル

■
費
用　

月
2
，
0
0
0
円

問
中
澤　

☎

問
中
澤　

☎
55
―
3
4
0
8

お
知
ら
せ

は
ち
の
へ
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
開
設

　
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦

手
」「
働
き
た
い
け
ど
自
信
が
な

い
」「
自
分
に
合
う
仕
事
が
分
か

ら
な
い
」「
面
接
の
ア
ド
バ
イ
ス

が
欲
し
い
」
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
や
迷
い
を
抱
え
た
若
者
の
自

立
と
就
労
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め

に
、
専
門
家
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
行
い
ま
す
。
※
仕
事
の
あ

っ
せ
ん
は
行
い
ま
せ
ん
。

自
動
車
税
の
納
付
に
つ
い
て

　

最
寄
り
の
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
ほ
か
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
の
納
付
も
で
き
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
滅
失
・

解
体
し
た
自
動
車
の
代
替
自
動
車

と
し
て
平
成
26
年
3
月
31
日
ま
で

に
取
得
し
た
自
動
車
（
軽
自
動
車

含
む
）
に
つ
い
て
は
、
非
課
税
措

置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
納
期
限　

7
月
1
日
㊊

問
上
北
地
域
県
民
局

　

県
税
部
納
税
管
理
課

☎
22
―
8
1
1
1

■
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

《
予
約
制
》（
日
・
祝
祭
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）

■
場
所　

八
戸
市
十
三
日
町
ヴ
ィ

ア
ノ
ヴ
ァ
ビ
ル
隣
り

■
対
象　

お
お
む
ね
15
〜
39
歳
ま

で
の
現
在
無
業
状
態
の
方

■
相
談
料　

無
料

■
サ
ポ
ー
ト
内
容

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ミ
ナ

ー
、
仕
事
体
験
、
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
な
ど

■
日
時
・
場
所

　

①
６
月
22
日
㊏

　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
５
時

　

三
沢
市
商
工
会
館
３
Ｆ

　

②
６
月
28
日
㊎

　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
５
時

　

十
和
田
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
、
左
記
に
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
は
ち
の
へ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン

　

☎
0
1
7
8
―
51
―
8
5
8
2

　

℻
0
1
7
8
―
51
―
8
5
8
3

携
帯

0
8
0
―
2
8
0
9
―
3
8
3
1

メ
ー
ル

　

hachisapo@
roukyou.gr.jp

Ｎ
Ｈ
Ｋ
こ
ど
も
将
棋
大
会
開
催

■
日
時　

７
月
28
日
㊐

　
　
　
　

午
前
10
時
〜

■
会
場　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
八
戸
支
局

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
ホ
ー
ル

■
参
加
資
格　

小
学
生

（
棋
力
に
よ
る
３
ク
ラ
ス
制
）

※
駒
の
動
か
し
方
の
分
か
る
程
度

　
（
10
級
）
の
児
童
で
も
歓
迎

■
参
加
料　

無
料

■
申
し
込
み　

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

は
が
き
に
て
受
付

※
記
入
事
項
／
氏
名
・
電
話
番
号

　

学
校
名
・
学
年

問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
八
戸
支
局

☎
0
1
7
8
―
43
―
9
2
1
1

℻
0
1
7
8
―
45
―
9
2
0
0

明るいセンスと技術

六戸町犬落瀬字明土 67－1
六 戸 中 央 印 刷

TEL 0176-55-3982
FAX 0176-55-5358

E-mail rokuchuuou1032@bz01.plala.or.jp

）（ ）（

 【日　時】　平成25年７月21日㊐　14 :30開演（14 :00開場）
 【会　場】　六戸町文化ホール
 【入場料】　全席指定2 ,000円（税込・３才以上有料）

●または、みのりスタンプ３冊　●２才以下は保護者膝上鑑賞無料

入場券販売開始（一般）　平成25年６月３日㊊
※みのりスタンプ交換は５月15日㊌

●主　催：六戸町　●後　援：六戸みのりスタンプ会

 【チケット販売】　六戸町文化ホール（現金販売のみ）
　　　　　　　　みのりスタンプ加盟店・六戸町商工会
 【お問合せ先】　六戸町文化ホール　☎0176―55―5511
　　　　　　　　六戸みのりスタンプ会（六戸町商工会）　☎0176―55―2095

出
張
相
談
の
ご
案
内
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▼５月８日 　

杉
山
タ
カ
さ
ん
（
南
町
二
）

よ
り
「
ひ
ろ
が
る
笑
顔 

福
来

た
る
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

町
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
メ
イ
プ
ル
く
ん
」
が
プ
リ
ン

ト
さ
れ
た
う
ち
わ
8
0
0
本

を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
う
ち
わ
は
9
月
開
催
の

敬
老
会
参
加
者
に
配
ら
れ
る
予

定
で
す
。

敬老会に役立てて

　 平成25年度 
福祉標語を募集します

 〈★必要事項〉
①氏名　②年齢　③住所　④職業・学校名
⑤電話番号　⑥メールアドレス

◆便利　　◆確実　　◆安心

2013（H25）６月号   14

六戸町役場　Tel　0176－55－3111（代表）
町のホームページ　http://www.town.rokunohe.aomori.jp Information

　５月18日、六戸町営野球場で六戸町スポーツ少年団交
歓軟式野球大会が開催されました。試合は、町内３チー
ムの総当たりで行われ、初戦を１点差で逃げ切った六戸
スポーツ少年団が勢いそのままに２戦目も制し、見事優
勝しました。

優勝した六戸スポーツ少年団ナイン

総合順位
優　勝　六戸スポーツ少年団（２勝０敗、総失点：４点）
準優勝　大曲スポーツ少年団（１勝１敗、総失点：７点）
第３位　開知スポーツ少年団（０勝２敗、総失点：28点）

■ 盤石！六戸スポ少が優勝飾る
　六戸町スポーツ少年団交歓軟式野球大会

■募集内容　１人１作品　未発表のもの
　【テーマ】
・児童福祉（子育て）、障がい者福祉、高齢者福祉
・リサイクルや環境、エコ、ボランティア活動
・思いやり、助け合い、ふれあい、支え合い
・その他、お手本となるような良い行動など

■募集期間　５月27日㊊～６月27日㊍
■応募資格　六戸町民（小学生以上）
　　　　　　町内に通勤・通学する方
■応募方法
⑴応募用紙、はがきにより応募する場合
　応募用紙または〈★必要事項〉を記入したはが
きに１作品を書いてください。応募用紙は社会
福祉協議会窓口にお越しいただくか、ホームペ
ージからダウンロードしてください。

　ホームページhttp://www.rokunohefukusi.jp/

　⑵インターネットにより応募する場合
　〈★必要事項〉を記入し、作品をメールで送信
してください。

　※タイトルに「福祉標語応募」と記入してください。
　メールアドレス
　rokunohe.shakyo.03@gaea.ocn.ne.jp

■審査・選考
①福祉標語審査会において審査します。
②小学校低学年・高学年の部、中学校の部、高等学
校の部、一般の部別に最優秀賞１点、優秀賞１
点、入賞２点、佳作３点以内を選定します。

■発表
社会福祉協議会広報誌やホームページにおいて発表
します。入賞者には主催者から直接ご連絡します。
なお、六戸町社会福祉大会において表彰します。　
※詳しい内容については、下記に問い合わせください。
問六戸町社会福祉協議会　☎55―2943
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新
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、
事
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９
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２
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⑵
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町税等のお支払は、口座振替がおススメ!
　一度手続きすれば、自動的に納税され、払い忘れ防
止などに便利な制度です。詳しくは、お近くの金融機
関または町税務課にご相談ください。
　※町・県民税、固定資産税、
　　軽自動車税、国民健康保険税

■■問税務課　☎55―3111（内143）



　平成18年10月より、「患者さん通院用無料送迎バス」を運行し
ていますが、５月21日より「たての台団地、通目木地区」に路線
を延長しましたのでご利用ください。
※ホームページで時刻表と路線図を見ることができます。
　（http://www.towada-hi.or.jp）

■■問十和田東クリニック　☎22―0011
十和田東病院　　　　☎22―5252
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町長執務室行政ホットライン　FAX　0176－55－5555
町長メールアドレス　mayor@town.rokunohe.aomori.jp

　戸籍の窓口掲載欄は、届出時に確認し、希望者
のみ掲載しています。
　他市町村で届け出した場合でも掲載することが
できます。掲載を希望する場合は、町民課戸籍担
当まで届け出ください。なお、家族が届け出する
場合は、本人の了承が必要となります。

❀松橋幸
こう

太
た

朗
ろう 紀　幸

美　幸 長男 鶴 喰

❀蛯澤　由
ゆ

愛
め 鷹

聖　美 二女 小松ケ丘

❀佐藤　泰
たい

聖
せい 琢　真

美　幸 長男 古 里

❀山本　勇
ゆう

気
き 拓　也

美　枝 二男 金 矢

❀岩間　陽
はる

菜
な 和

千　晴 長女 高 森 ㈡

❀中村吏
り

久
く

斗
と 正　規

沙祐里 長男 折茂新田

 新 山 成 人（47歳）七 百

 川 村 新 吉（88歳）南 町 ㈠

 鈴　木　圓次郎（83歳）南 町 ㈡

 工 敬 一（79歳）たての台団地

 沖 沢 裕 子（61歳）沖 山

 前 村 長 政（66歳）上 町

 吉 田 ヨ シ（86歳）長 谷

 谷 五 治（78歳）南 町 ㈡

 上 野 行 雄（63歳）晴 ケ 丘

 柴 山 　 稔（60歳）桜ケ丘住宅

 田 代 繁 雄（62歳）折 茂

戸籍の窓口（４月届出分）

人のうごき（H25 .4 .30現在）
区分 人　口 前月比 前　年

同月比
男 5,219 － 9 ＋ 73
女 5,550 ＋ 13 ＋ 90
合計 10,769 ＋ 4 ＋ 163
世帯 4,048 ＋ 12 ＋ 107
転入 58 － －
転出 48 － －
出生 8 － －
死亡 14 － －

町税・保険料
納期限

町・県民税（１期）
の納付月です

納期限は
7月1日月

修理のことなら何でもお気軽にご相談ください
①エアコン洗浄クリーニング・メンテナンス
②ストーブ分解修理整備
③給湯ボイラー・床暖房ボイラー修理
④各種換気扇修理（浴室換気扇など）

有限会社 空調設備オイラセ
〒033―0071 六戸町大字犬落瀬字七百76―4
●TE L 0176-70-1202
●FAX 0176-70-1203
E-mail: info@kuutyo-oirase.com

お問い合わせ
修理受付は

十和田東クリニック・十和田東病院
患者さん送迎バス運行のお知らせ

平成25年５月21日改正 毎週火曜日 毎週木曜日
行き↓↓ 帰り↑↑ 行き↓↓ 帰り↑↑

十和田東クリニック 14：10発 17：24着 ７：50発 11：55着
十和田東病院 14：11 ー ７：51 11：54
折茂バス停 14：18 17：17 ７：58 11：47
モリランド温泉　入口 14：20 17：15 ８：00 11：45
高舘町内西入口（45号線バイパス） 14：21 17：14 ８：01 11：44
リペアカーショップ　前 14：22 17：13 ８：02 11：43
たての台団地南バス停 14：25 17：10 ８：05 11：41
おおとり会館　前 14：25 17：10 ８：05 11：41
たての台団地北　バス停（木下酒店・ポスト前） 14：26 17：09 ８：06 11：40
通目木バス停（十鉄） 14：28 17：07 ８：08 11：38
居酒屋「秀」　前 14：28 17：07 ８：08 11：38
六戸高校　バス停 14：30 17：05 ８：10 11：36
舘野公園前　バス停 14：30 17：05 ８：10 11：36
豊川産業　前 14：31 17：04 ８：11 11：35
高見　バス停 下車のみ 17：03 下車のみ 11：34
林　バス停 下車のみ 17：03 下車のみ 11：33
～おいらせ町（錦ヶ丘団地）経由～ ↓↓ ↑↑ ↓↓ ↑↑
林　バス停 14：38 下車のみ ８：18 下車のみ
高見　バス停 14：39 下車のみ ８：19 下車のみ
犬落瀬　バス停 14：40 16：55 ８：20 11：25
六戸中央　バス停（鈴舎向い） 14：41 16：54 ８：21 11：24
六戸小学校前　バス停（ニトベ商店向い） 14：42 16：53 ８：22 11：23
上吉田　バス停 14：43 16：52 ８：23 11：22
六戸ヘルスセンター向い 14：45 16：50 ８：25 11：20
鶴喰・小泉商店向い 14：48 16：47 ８：28 11：17
貴富建設工業向い 14：49 16：46 ８：29 11：16
柳町小学校前 14：50 16：45 ８：30 11：15
小平・小林建工向い 14：51 16：44 ８：31 11：14
羽立・本町集会所　前 14：52 16：43 ８：32 11：13
十和田東クリニック 15：04 16：31 ８：44 11：01
十和田東病院 15：05着 16：30発 ８：45着 11：00発

※帰りは行きと逆回りになります。



六戸町Ｂ＆Ｇ海洋センターの利用について六戸町Ｂ＆Ｇ海洋センターの利用について
■利用料金表（町内高校生以下無料）

個　人 団　体

午前の部
　50円 1,000円
100円 3,000円

午後の部
　50円 1,000円
100円 3,000円

ナイター
100円 2,000円
200円 5,000円

全　　日
4,500円
8,000円

（上段；高校生以下、下段；一般）

備　考
・団体とは 10人以上のグループです
・団体で幼児のみ利用の場合は、
　２分の１の金額とします。

六戸町Ｂ＆Ｇ海洋センター　
☆水泳指導のお知らせ☆
■期 日　７～８月の木曜日
　　　　　・７月11・18・25日
　　　　　・８月８・15日
■時 間　午後７時～９時まで
■場 所　六戸町Ｂ＆Ｇ海洋センター
■対 象　初心者
■講 師　Ｂ＆Ｇアクアインストラクター
　　　　　資格者
■指導料　無　料

問六戸町教育委員会教育課
　（六戸町総合体育館内）☎55―3988

■■問六戸町教育委員会教育課（六戸町総合体育館内）　☎55―3988　海洋センター　☎55―3482

2013（H25）６月号   16

■施設名称　　六戸町Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　　　　　　（六戸町大字犬落瀬字前谷地61）

■利用期間　　７月１日㊊～８月31日㊏

■休 館 日　　毎週月曜日（月曜日が祝祭日の場合は開館し、
　　　　　　　　　　　　 火曜日を休館日とする。）
　　　　　　　※ただし、夏休み期間中は開館します。
　　　　　　　　【盆休期間　８月13・14日】

■開館時間　　午前の部：午前９時～12時まで
　　　　　　　午後の部：午後１時～ ４時まで
　　　　　　　ナイター：午後６時～ ９時まで
　　　　　　　※中学生以下のナイター利用は　
　　　　　　　　午後６時から７時50分まで

■利用上の注意

◇プールに来るには
　▶ 服装は軽装にして、貴重品はなるべく持ち込ま　
　　 ないようにしましょう。
　▶ 必ず水着を着用し、スイミングキャップを使用
　　 してください。
　▶ スイムグラス以外（水メガネなど）はけがの元です。持ってこないようにしてください。
　▶ 体調や耳の調子が悪いときは水泳を控えましょう。

◇プールへきたら
　▶ 必ず受付をしてください。また、プールサイドでは履物を脱いでください。
　▶ 更衣室で着替えをし、貴重品等はコインロッカーを使用してください。
　　（貴重品の紛失については、責任を持てませんのでご了承ください。）

◇泳いでいる時
　▶ 監視員の指示に従い、規則を守ってください。
　▶ 水温に慣れるため、プールには静かに足から入って
　　 ください。水に慣れないうちに飛び込んだりすると
　 　心臓マヒやケイレンの原因となります。
　▶ スタート台からの飛び込みや潜水してのいたずら、
　 　おぼれたマネをしてはいけません。
　▶ ツバはプールサイドの排水溝でしてください。最後
　　 には洗眼とシャワーをしましょう。

◇その他
　▶ 監視員の指示に従わない場合やみんなの迷惑になる
　 　場合は、帰ってもらいます。
　▶ 団体利用の場合、一般遊泳をお断りすることがあります。
　▶ 小学３年生以下およびナイター利用時の中学生以下
　　 は、必ず保護者同伴でお願いします。
　▶ オムツの取れていない子は利用できません。
　▶ 水温が低い場合は、休館する場合がありますので寒
　　 い日はお問い合わせください。

町からのおしらせ町からのおしらせ



17　広報ろくのへ　575号

6月の行事・健康カレンダー&&まちの笑顔
日 月 火 水 木 金 土

１１

▼県高校総体空手道
（総合体育館 ～3日）

２２ ３３ ４４ ５５ ６６ ７７ ８８
▼ 六戸町スポーツ

少年団ソフトボール
大会（総合運動公
園、～6日）

▼エイズに関する相
談、Ｂ型・Ｃ型肝炎
検査（上十三保健所）

▼人権合同相談
（老人福祉センター）

▼ 町長杯グラウン
ド・ゴルフ大会
（総合運動公園）

▼メイプルジュニア
クラブ教室開講式
（文化ホール）

９９ 1010 1111 1212 1313 1414 1515
▼心配ごと相談室

（老人福祉センター）

▼上北地方中学校体
育大会バレーボール
（総合体育館、～16日）

▼野球（メイプルスタ
ジアム、～17日）

▼メイプルジュニアクラ
ブ教室（十和田国際CC）

1616 1717 1818 1919 2020 2121 2222

▼エイズに関する
相談、Ｂ型・Ｃ型
肝炎検査
（上十三保健所）

▼精神保健福祉相
談（上十三保健所）

▼心配ごと相談室
※夜間相談あり
（老人福祉センター）

▼4・12か月児健診
（就業改善センター)

▼軟式野球連盟県
大会（メイプルスタ
ジアム ～23日）

▼メイプルジュニア
クラブ教室
（十和田国際CC）

2323 2424 2525 2626 2727 2828 2929

▼ 県民体育大会上
北郡予選会バレー
ボール
（総合体育館）

▼心配ごと相談室
（老人福祉センター）

▼県野球連盟全日本
クラブ選手権一次予
選青森県大会（メイプ
ルスタジアム ～30日）

▼メイプルジュニア
クラブ教室
（十和田国際CC）

3030 7／17／1 22 33 44 55 66

▼エイズに関する
相談、Ｂ型・Ｃ型
肝炎検査
（上十三保健所）

［今月の写真：町内小中学校運動会］
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か
!?

▼
大
曲
小
と
カ
ミ
ン
グ
ス
小
と
の

交
流
に
、
国
際
交
流
員
の
ト
ム
さ

ん
と
同
行
し
ま
し
た
。
三
沢
基
地

内
に
入
る
の
は
中
学
３
年
の
時
以

来
18
年
ぶ
り
。
ト
ム
さ
ん
の
英
語

の
上
手
さ
（
当
た
り
前
）
に
感
激

し
つ
つ
も
児
童
と
同

様
、
貴
重
な
体
験

で
し
た
。
今
後
も

取
材
で
い
ろ
い
ろ

な
場
所
に
行
け
る

と
思
う
と
期
待
で

胸
が
膨
ら
み
ま
す
。

主な町施設の
休館日（６月）

○文化ホール
　24日㊊
○体育館
　３日㊊　　10日㊊
　17日㊊　　24日㊊
○図書館
　３日㊊　　10日㊊
　16日㊐　　17日㊊
　24日㊊　　
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わ
が
家
の
た
か
ら

わ
が
家
の
た
か
ら

ー
上
吉
田
ー

吉
田
　
響
仁
く
ん（
４
か
月
）

ひ
び 

と

父　和仁さん　母　祐美子さん
我が家に生まれてきてくれて、ありがとう。
元気にどんどん大きくなってね!!
　　　　　　　［おとうさん・おかあさんより］

町
内
小
中
学
校

運
動
会

1チームの心を１つに
ゴールへ突き進む
‘スーパームカデレー
ス’〔七百中〕

2白熱の ‘綱引き’。味
方の応援を背に、勝
利を信じて力を振り
絞る〔六戸中〕

3勝利を目指しバトン
をつなぐ ‘組対抗リ
レー’〔大曲小〕

　
初
夏
の
訪
れ
と
共
に
、
町
内
の
小

中
学
校
で
運
動
会
が
開
催
さ
れ
（
六

戸
中
学
校
：
5
月
18
日
、
七
百
中
学

校
：
19
日
、開
知
・
大
曲
小
学
校
：
25
日
、

六
戸
小
学
校
：
6
月
1
日
）、
児
童
・

生
徒
た
ち
は
競
技
に
元
気
い
っ
ぱ
い

の
様
子
で
臨
み
、
詰
め
か
け
た
父
母

や
祖
父
母
ら
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　
チ
ー
ム
の
た
め
に
と
、
児
童
・
生

徒
た
ち
は
徒
競
走
や
綱
引
き
、
リ

レ
ー
な
ど
の
競
技
に
全
力
を
尽
く
し
、

保
護
者
ら
も
綱
引
き
や
親
子
レ
ー
ス

に
参
加
し
運
動
会
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

躍
動
す
る
姿
に
、
応
援
に
か
け
つ
け

た
父
母
や
祖
父
母
ら
か
ら
大
き
な
声

援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

4次々と大技が決まった ‘組体操 風林火山 2013’
 〔開知小〕

5出されたお題に合う人を捕まえ、ゴールを目指す
　‘ザ・借り人競走’　　　　　　　　　　  〔六戸小〕

6１・２年生による ‘玉入れ’。元気いっぱい放り込
　みます　　　　　　　　　　　　　　　〔六戸小〕

大曲小名物 !?  ユニークなポスターをご紹介！


