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種　別 会場及び健診日程 申し込み・案内方法 健診項目・対象者・料金

国
保
人
間
ド
ッ
ク

【五戸町健診センター】5月23日㈪・24日㈫・26日㈭
　　27日㈮
６月６日㈪・７日㈫・１０日㈮
１０月３日㈪・４日㈫・６日㈭

4月1日㈮から4月26日㈫までに福祉課へお申し込み
ください。（☎55－4597）
１日あたりの募集人数：5月は15人、６月は５人、１０
月は10人、脳ドックは２人。
申し込み締め切り厳守でお願いします。

・国民健康保険加入者　4０歳以上：7,000円
　　　　　　　　　　　3０歳～39歳：20,000円
・脳ドック　4０歳以上：10,000円（お隣の五戸町総合病院で実施）
・オプション検査:各500円

【八戸西健診プラザ】 ７月～１０月
（お申し込み時にご希望の時
期をお知らせください。）

4月1日㈮から4月26日㈫までに福祉課へお申し込み
ください。（☎55－4597）

人数に限りがありますので、申し込み締め切り厳守で
お願いします。

・国民健康保険加入者　4０歳以上：7,000円
　　　　　　　　　　　3０歳～39歳：20,000円
・脳ドック　4０歳以上：10,000円
・オプション検査：各500円

全て申込制にさせていただきます。また、お申込みされた方には混雑回避のため、受付時間
を指定して別途ご案内します。ご了承ください。
・加入している医療保険によって受診項目が異なりますのでご注意ください。
・がん検診・その他検査は医療保険に関係なく受診できます。
※感染症拡大や緊急事態宣言発令の際には、変更・中止となる場合があります。ご了承ください。

対象者・料金

基本健診
（特定健診）

がん検診・その他検査
（保険証の種類に関係なく受診できます）

胃 大腸 肺 肝炎検査 乳 子宮

国保・
生活保護
4０歳以上

後期高齢
（75歳
以上）

4０歳
以上

4０歳
以上

4０歳
以上

4０歳
以上

4０歳
以上

2０歳
以上

種　別 会場及び健診日程 申し込み・案内方法
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複合健診
健診バス：八戸西健診
プラザ

六戸町文化ホール
8月23日㈫・24日㈬・25日㈭
9月28日㈬・29日㈭・30日㈮
受付時間　7:15～9:40

実施時期に郵送で個別通知。通知を
もとに福祉課へ申し込み。

（１日の健診受け入れ人数に限りが
あります。）

18歳 か ら39歳 の
結核検診（胸部X
線撮影）を希望者
に実施します。

（無料・申込不要）
保険証をお持ち
になり、受付時
間内にお越しく
ださい。

〇
無料

〇
無料

〇
500円

〇
500円

〇
500円

〇
500円

複合健診
健診バス：青森県総合
健診センター

六戸町文化ホール
11月20日㈰・21日㈪・22日㈫
受付時間　7:15～9:40

実施時期に郵送で個別通知。通知を
もとに福祉課へ申し込み。

（１日の健診受け入れ人数に限りが
あります。）

〇
無料

〇
無料

〇
500円

〇
500円

〇
500円

〇
500円

婦人科検診
健診バス：青森県総合
健診センター

六戸町文化ホール 
乳のみ実施：6月7日㈫
子宮・乳両方実施
6月8日㈬・9日㈭
7月19日㈫・20日㈬
受付時間　11:00～13:30
診察時間　13:30～

実施時期に郵送で対象者へ個別通知。通知をもとに福
祉課へ申し込み。

（１日の健診受け入れ人数に限りがあります。）

※年度末年齢が奇数歳の方で、自費で受診ご希望の方
は福祉課へお問い合わせください。（5月６日㈮まで）

〇
偶数歳
500円

〇
偶数歳
500円

個
別
検
診

いちおし事業：通年で実施しますので、都合に合わせて予約できます。国保・後期高齢の女性は日程が合え
ば、特定健診（または後期高齢者健診）・がん検診・婦人科検診を１日で受けられるので特におススメです！
社会保険の方も是非がん検診をご利用ください。

〇 
無料

〇 
無料

〇 
500円

〇 
500円

〇 
500円

〇 
500円

〇 
偶数歳 
500円

〇 
偶数歳 
500円

複合健診 【八戸西健診プラザ】
健診期間：通年㈪～㈮、
　　　　　㈯午前※
※㈯午前の女性のがん検診は

第２・第３土曜日実施

八戸西健診プラザに直接お申込みください。
４月１日申し込み受付開始。
☎0178－21－1717（平日8:00～16:30）
受け入れ人数に限りがあるので、お早めにお申し込み
ください。

特定健診
後期高齢者健診

【沼田医院】
5月～２月（要予約）

1月上旬までに福祉課へお申し込みください。
※肺がん検診の扱いとはなりませんが、500円で胸部

Ｘ線撮影ができます。
〇 

無料
〇 

無料

〇 
500円 ※ 〇 

500円

特定健診
後期高齢者健診

【六戸町国民健康保険診療所】
5月～２月（要予約）

1月上旬までに福祉課へお申し込みください。
〇 

無料
〇 

無料
〇 

500円
〇 

500円

乳がん検診 【青森労災病院】
検診期間：通年

青森労災病院へ直接お申し込みください。
☎：0178－33－1551

〇 
偶数歳 
500円

記載の年齢は全て「年度末（令和5年3月31日時点）の年齢」です。

元気アップポイント対象事業

子宮がん（30歳～74歳の偶数歳の女性）、乳がん（40歳～74歳の偶数歳の女性）
骨粗鬆症、肝炎ウイルス（40歳以上）、喀痰（50歳以上）

子宮がん（30歳～74歳の偶数歳の女性）、乳がん（40歳～74歳の偶数歳の女性）
骨粗鬆症、肝炎ウイルス（40歳以上）

各健診の内容
基本健診 身体測定、血圧測定、尿検査、心電図、眼底検査、医師の診察、

血液検査（血糖・脂質・肝機能・貧血・腎機能）

胃がん検診 胃バリウム検査

大腸がん検診 便潜血検査（２日法）

肺がん（結核）検診 胸部レントゲン撮影

乳がん検診 マンモグラフィー

子宮がん検診 子宮頸部細胞診
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＜人間ドック＞
問診、尿検査、医師の診察、眼底、心電図、肺機能、血液検査（肝機能・腎機能・
糖代謝・脂質・尿酸等）、聴力、腹部超音波、胃がん検診、大腸がん検診、肺がん
検診

＜脳ドック＞
脳ＭＲＩ検査

基本健診を受けた方のオプション扱いとなりますので、
国保・後期高齢者の方が対象です。

◎新規事業：マンモグラフィー検査。オプションで超音波検査
（1,100円実費）も受けられます。健診の結果、精密検査が必
要になった場合、精密検査、その後の治療も青森労災病院を
受診できるので安心です。

特定健診・がん検診のお知らせ


