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祭囃子競演会

神輿行列・伝統芸能

3
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１・２_「家内安全」「無病息災」「五穀豊穣」「村の富」を祈願す
る鶴喰鶏舞／３_神輿行列の担ぎ手は町内中学生が担う／
４_神様として祀られる天狗／５_巫女の装束を着た中学生
／６_豊作を祈願し豊年に感謝する上吉田大黒舞／
７・８_騎馬武者による野馬取りを舞踊化した舞
（上吉田南部駒舞）

　７日㊏の中日には、６団体が順番に小太鼓
や笛などのお囃子を披露。「ヤーレヤーレ」な
どと威勢の良い掛け声を響かせ、息の合った
迫力のある演出で会場を盛り上げました。

仮装行列 １_オープニングを飾ったシャモ姐さん／２_最優秀賞
（舘野町内会）／３_受賞の喜びに涙が溢れる／４_各団体
のお囃子に観客からは温かい拍手が送られた／５_優秀
賞（七百祭典委員会）／６_優秀賞（南町第一町内会）／７_
審査結果発表の緊張の瞬間／８_お揃いの衣装に身を包
んだ園児らの鼓笛隊（ひのでこども園）／９_鳴子を響か
せ元気いっぱいによさこいを披露（こども園おひさま）／
10_老若男女で踊る伝統の「六戸音頭」／11_力強いバチさ
ばきを魅せる

　９月６日㊎から８日㊐までの３日間、町中心街で六戸秋まつ
りが開催。期間中は天候に恵まれ、沿道には多くの観客が訪れ
ました。全力でまつりを盛りあげよう、そんな熱い魂と情熱を
太鼓や笛の音に乗せ、六戸の秋の訪れに彩りを添えました
　当日の様子を写真でお届けします。

六戸秋まつり

１_仮装大賞「創立148周年、はばたけ六小っこ」（南町第二
町内会）／２・３_準仮装大賞「とにかく明るい舘野」（舘野町
内会）／４・５_仮装特別賞「いい湯だな～」（上町町内会）／
６_仮装特別賞「特殊詐欺に気をつけて！」（下町町内会）／
７_「危険！熊出没中、注意、捕獲」（押込町町内会）

奇抜な仮装とコミカルな演技で沿道の笑いを誘う

豊作と一年の平和を神に感謝
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Town TopicsTown Topicsまちのできごと

42024（令和６年）10月号

　第32回青森県民駅伝競走大会が、今年も青森市市街地沿道をコースとして行われました。県観光物産館アスパム
からカクヒロアスレチックスタジアムまでの９区間26.1キロメートルのコースを襷でつなぎ、当町選手団は１時間
32分47秒のタイムで、町の部第６位に入賞しました。また、第２区の石岡雪樹選手と第３区の種市まは菜選手が町
の部区間第５位、第４区の荒関星多選手が町の部区間第３位、第７区の山辺奏太選手が町の部区間第２位という好
成績を収めました。

• 第32回青森県民駅伝競走大会 •

選 手
第１区　下舌　亮樹（七百中学校３年）
第２区　石岡　雪樹（大曲小学校６年）
第３区　種市　まは菜（大曲小学校６年）
第４区　荒関　星多（八戸学院光星高等学校３年）
第５区　山本　光莉（陸上自衛隊八戸駐屯地）
第６区　上田　康太（七百中学校３年）
第７区　山辺　奏太（札幌学院大学２年）
第８区　赤石　陽向（六戸中学校２年）
第９区　松山　大希（七百中学校３年）

第１区　堀切川　稔（七百中学校３年）
第２区　田嶋　蒼悟（六戸小学校６年）
第３区　苫米地　琉衣（六戸小学校６年）
第４区　高坂　光希（札幌学院大学２年）
第５区　森　優子（六戸町陸上協会）
第６区　西塚　康将（七百中学校１年）
第７区　黒川　昌久（八戸郵便局）
第８区　榎林　迦月（三沢市立第二中学校※）
　　　　※ゆかりの選手
第９区　沼尾　真宙（七百中学校１年）

控 え 選 手

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••

優　勝　東 北 町（１時間28分06秒）
準優勝　三 戸 町（１時間29分48秒）
第３位　野辺地町（１時間29分58秒）
第４位　南 部 町（１時間30分03秒）
第５位　大 鰐 町（１時間32分05秒）

第６位　六 戸 町（１時間32分47秒）
第７位　平 内 町（１時間33分02秒）
第８位　おいらせ町（１時間33分13秒）
第９位　七 戸 町（１時間35分44秒）
第10位　藤 崎 町（１時間36分31秒）

大会結果（町の部）••••••••••••••••••••••••••••

　９月13日、第71回六戸町敬老会が６年ぶりに町文化ホールで行われ、表彰の対象となる町民ら約200人が出席し
互いの長寿を祝いました。
　式典では、今年度の100歳到達者に内閣総理大臣百歳高齢者お祝い状と県高齢者知事顕彰状、88歳を迎えるご夫婦
に県高齢者知事顕彰状が贈られたほか、85歳到達者に町長表彰が贈られました。
　続いて、町内小学校から代表児童が祖父母への日ごろの想いを作文で発表したあと、さつき保育園の園児による
アトラクションが行われ、会場は和やかなムードに包まれました。

　８月23日に満100歳を迎えられた舘トヨさん（岡沼）の百歳祝金授
与式が同日、デイサービスセンターにこにこプラザ六戸で行われ、町
から顕彰状と祝金が、社会福祉協議会（田中孝雄会長）から記念品と花
束が手渡されました。
　また、同施設から百歳にちなんで贈られた桃色の「ちゃんちゃんこ」
を着用し、お祝いに訪れたご家族らと記念撮影を楽しみました。

• おじいさん、おばあさん、いつもありがとう •

• 100歳おめでとうございます •

•　100歳到達者　•
　十文字　トヨ（中町）
　舘　トヨ（通目木）
　山田　ヨネ子（老人ホーム）
　岡山　ミヤ（沖山）
　髙岩　マサノ（沖山）

　保土沢　正治郎・節（高舘）
　畠山　岩人・勝代（南町（二））
　田中　金一郎・ミツ（中町）
　柴山　定男・トヨ（高見・林・柴山）
　石倉　悌吉・崎子（高森（二））
　類家　義明・礼子（晴ケ丘）
　坂本　力藏・ミツ（大原）
　天摩　慶三郎・キミヨ（岡沼）
　沼田　鐵雄・照（岡沼）

•　88歳到達者夫婦　•

•　祝い状・表彰を受けた方 （々敬称略）　•

•　令和６年度中に85歳に　•到達する長寿者

　男34人　　女53人　　合計87人
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　町内では、中学３年生を対象とした職場体験が行
われました。町役場で広報係を体験した４人の中学
生が各事業所で体験する同級生を取材しました。

中学生記者がカメラを片手に取材に挑戦 ―

　９月９日、七百中学校３年生の生徒５人は六戸消
防署で職場体験を行いました。
　六戸消防署では、はじめに消火作業や救助の練習
をする訓練棟の見学をしたあと、庶務予防係長の伊
藤彰さん、副署長の山端輝彦さんらから、消防・救
急車両の特徴やストレッチャーの使い方を学びまし
た。
　鈴木佑

ゆう
太
た

郎
ろう

さんは、職場体験を通して「普段から
トレーニングをして鍛えておくことが大切だと分か
った」と話していました。

　９月11日、六戸中学校の３年生の生徒２人がオ
レンジハート六戸バイパス店で職場体験を行いまし
た。
　生徒は、店頭に並ぶサンドウィッチやおにぎりの
調理、レジ打ち、接客などを体験しました。
　体験した鳥越永

と
遠
わ

さんは「調理だけではなく、接
客もしたので仕事が沢山あった。おにぎりを握るの
が難しかった」とコメント。長谷杏

あず
美
み

さんは「学校と
違い休憩がないので大変だった。将来の夢の選択肢
が広がった」と体験を振り返りました。

十和田地域広域事務組合　六戸消防署

オレンジハート　六戸バイパス店

私たちが

取材しまし
た

七百中学校３年

喜多魁
かい

星
せい

さん

私たちが
取材しました

ProfileProfile
七百中３年七百中３年
喜多魁星喜多魁星
部活：陸上部
将来の夢：経営者

　僕は今回、カメラマンとして六戸
消防署の取材に行きました。
　六戸消防署で撮影を体験するまで、
写真を撮ることだけがカメラマンの
仕事だと思っていました。しかし、
実際はどのように撮れば見やすいか
を常に配慮しなければならず、強い
精神力が必要な仕事でした。この気
づきを活かし、これからはカメラマ
ンを尊敬しようと思います。

　職場体験をする前は広報の仕事は
簡単だと思っていましたが、実際に
現場へ行くと大事な内容が沢山詰ま
っていて、気が抜けませんでした。
　広報を作るうえで沢山の疑問を常
にもち、広い視野で取材することが
大切だとわかりました。将来なりた
い職業にも該当しており、とても貴
重な体験になりました。

　私は取材のときにカメラで撮影を
行いました。
　はじめは上手く撮影できるか不安
でしたが、段々と良い写真を撮るこ
とができたので安心しました。どの
ようにして取材や記事作成をしてい
るか全く知らなかったので、とても
良い経験になりました。毎月発行を
楽しみにしている広報に関わること
ができて嬉しいです。

　僕は今回、記者として六戸消防署
の取材に行きました。
　初めは取材に緊張して勇気が出せ
ずにいましたが、広報担当者さんが
アドバイスをしてくださり勇気が出
てインタビューをすることができま
した。
　とても楽しく取材ができ、いい経
験ができたので、この活動で学んだ
ことを大切にします。

ProfileProfile
七百中３年七百中３年
佐藤心樹佐藤心樹
部活：吹奏楽部
将来の夢：音楽教師

ProfileProfile
六戸中３年六戸中３年
高橋萌望高橋萌望
部活：吹奏楽部
将来の夢：新聞記者

ProfileProfile
六戸中３年六戸中３年
山内璃子山内璃子
部活：バレーボール部
将来の夢：教育関係

（今のところ）

七百中学校３年

佐藤心
しん

樹
き

さん

六戸中学校３年

山内璃
り

子
こ

さん

六戸中学校３年

高橋萌
も

望
も

さん



特別会計の決算 歳入
歳出

国民健康保険
事 業

下水道事業

農業集落排水
事 業

介護保険事業

後期高齢者医療

国民健康保険
診療所事業

12億4,177万3千円
12億1,334万1千円

5億363万9千円
4億3,149万3千円

1億3,337万円
1億2,707万8千円

1億4,895万円
1億4,393万5千円

3億7,596万1千円
3億7,596万1千円

14億2,336万1千円
13億4,011万円

歳入総額　　75億8,069万5千円歳出総額　　73億3,816万7千円
歳出内訳 歳入内訳

主な事業

用語の説明
●歳　入・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
町　　　税▽町民税・固定資産税など、皆さんに納めて

いただいた税金
繰 入 金▽基金を取り崩したお金
地方交付税▽人口や財政状況に応じて、国から交付され

たお金
国・県支出金▽特定の工事や事業の為に国や県から交付さ

れたお金
町　　　債▽国や銀行などからの借入したお金
自 主 財 源▽町税など町が自主的に確保できた収入
依 存 財 源▽国や県の意思で交付されたり、割り当てら

れたりした収入
●歳　出・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
扶 助 費▼保育給付費や児童扶養手当、障害者への支援

などに使われたお金
公 債 費▼町が借り入れたお金の返済に使われたお金
物 件 費▼町の仕事で必要な消耗品、備品、光熱水費な

どに使われたお金
補助費等▼各種団体などへの負担金や、補助金などに使

われたお金
繰 出 金▼一般会計から特別会計に繰出したお金

令和５年度の町の一般会計決算を国民一世帯当たりの平均所得529万円の家計簿に例えると次のとおり
になります。（厚生労働省「国民生活基礎調査」参考）

　収入の内訳で最も多いのは親からの援助（地方交付税、国・県支出金ほか）で、収入の約３分の２を占めています。次
いで多いのは給料（町税）となっております。
　支出の内訳では、仕送り（補助費等、繰出金）が最も多く、続いて家の改築など（普通建設事業費等）、医療費（扶助費）
の順で割合が大きいことがわかります。令和５年度は、義務教育学校六戸学園建設事業が本格的に動き出したことによ
り、普通建設事業費が増え、その財源として国庫支出金・繰入金・町債が増えたため、家計簿に例えるとこのような状
況に置き換えることができます。

支出内訳 512万円
食費 人件費 53万円
医療費 扶助費 82万円
借金の返済 公債費 30万円
家の改築など 普通建設事業費等 123万円
光熱水費 物件費 68万円
仕送り 補助費、繰出金 136万円
貯金 積立金 13万円
その他 維持補修費、出資金など 7万円

借金残高 町債残高(一般会計分) 308万円

収入内訳 529万円
給料 町税 105万円
預金引出 繰入金 9万円
パート収入 使用料、手数料など 3万円
親からの援助 地方交付税、国・県支出金など 328万円
借金 町債 65万円
その他 財産収入、寄付金など 19万円

預金残高 基金残高 241万円

○総務費
　町民バス運行業務	 122,742千円
　若者定住支援事業	 5,720千円
　定住促進新築住宅建設補助事業　22,300千円
　ふれあいの郷づくり事業	 1,560千円
　町ホームページリニューアル事業　11,550千円
○民生費
　電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援事業								

34,933千円
　物価高騰対応重点支援臨時給付金事業	

				75,221千円
　子ども・子育て応援給付金事業　34,290千円
　子ども・子育て支援教育・保育給付事業

			589,354千円
　子ども医療費助成事業	 23,388千円
○衛生費
　新型コロナウイルス感染症ワクチン接種事業					

29,039千円
　乳幼児医療費給付事業	 13,554千円
　出産・子育て応援給付金事業	 5,950千円
○農林水産業費
　農業肥料等物価高騰対応臨時補助事業

　33,489千円
　農業水路等長寿命化・防災減災事業

			(高屋敷排水路)　78,850千円
　多面的機能支払交付金	 62,772千円
○商工費
　プレミアム付商品券発行支援事業　25,131千円
			ろくのへブランド推進事業	 2,909千円
		メイプルタウンフェスタ補助事業　8,205千円
○土木費
　空き家対策除却事業	 1,394千円
			町道改良・維持補修事業	 276,181千円
			都市公園施設改修事業	 47,762千円
○消防費
　消防団屯所（第9分団金矢）改修事業　3,630千円
○教育費
　旧県立六戸高等学校建物解体事業　349,393千円
　町立義務教育学校六戸学園新築事業　853,631千円
　町立図書館建設事業	 38,004千円

令和５年度 グラフで見る町の『家計簿』
一般会計

町民の皆さんから納めていただいた税金や、国・県から交付されたお金
が、どのように使われたかをお知らせします。なお、詳しい財政状況に
ついては町ホームページからダウンロードすることができます。

◎基金現在高 （単位：千円）

区　分 令和５年度末 令和４年度末

財政調整基金 835,153 835,137

減 債 基 金 1,255,204 1,150,180

ふるさと基金 273,435 246,065

学校建設基金 737,554 777,561

※その他の基金 362,027 278,312

計 3,463,373 3,287,255

◎地方債現在高 （単位：千円）

区　分 令和５年度末 令和４年度末

一 般 会 計 4,420,961 3,903,393

下 水 道 事 業
特 別 会 計 1,735,800 1,760,087

農業集落排水
事業特別会計 374,302 455,741

国保診療所事
業 特 別 会 計 94,178 114,553

計 6,625,241 6,233,774

※その他の基金は、地域福祉基金、ふるさと水と
土保全対策事業基金、地域産業振興基金、森林
環境基金、電源立地地域対策交付金事業基金、
核燃料物質等取扱税交付金事業基金
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地方消費税交付金など
3億1,064万1千円（4.0％）

地方譲与税
8,035万7千円（1.1%）

町税
14億9,949万円
（19.8%）

繰入金
1億3,347万
6千円（1.8%）

繰越金
1億3,980万
7千円（1.8%）

寄付金
4,635万円
（0.6%）

使用料など
1億3,435万
9千円（1.8%）地方交付税

22億3,691万
3千円（29.5%）

国庫支出金
13億214万円
（17.2%）

県支出金
7億7,048万
9千円（10.2%）

町債
9億2,667万
3千円（12.2%）

自主財源
19億5,348万
2千円（25.8％）

依存財源
56億2,721万
3千円（74.2％）

義務的経費
23億5,968万
3千円（32.2％）

投資的経費
17億7,147万
4千円（24.1％）

その他の経費
32億701万円
（43.7％）

人件費
7億5,674万
7千円（10.3%）

扶助費
11億7,048万円
4千円（16.0%）

公債費
4億3,245万
2千円（5.9%）

普通建設事業費
17億4,240万5千円（23.7%）

物件費
9億8,288万
6千円（13.4%）

補助費等
9億4,759万円
3千円（12.9%）

繰出金
9億9,948万
1千円（13.6%）

災害復旧費
2,906万9千円（0.4%）

積立金
1億8,959万円
3千円（2.6%）

その他
8,745万7千円（1.2%）
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　11月２日㊏に開催を予定しておりました「メイプルマラソン大会2024」は、今年度開催しないことに
なりました。

メイプルマラソン大会2024開催中止のお知らせ

■問　メイプルマラソン大会実行委員会（事務局：教育課（総合体育館内））　☎0176ー55ー3988

　「一戸から九戸」までの特産品が一堂に集まる「戸のじまん市」に加え、

十和田市、三沢市、おいらせ町、七戸町、東北町、野辺地町、六戸町、六ヶ所村、横浜町、

秋田県小坂町で構成する定住自立圏市町村のうまいものも大集合します。「シャモロック1000人鍋」など

の恒例イベントも開催されます。

※パネル展（男女共同参画パネル展「すべての人々が暮らしやすい社会ってどんな社会だろう」など）

メイプルタウンフェスタ実行委員会（事務局：六戸町まちづくり推進課内　☎0176-55-2411）問

六戸町総合体育館駐車場ほか

●農協野菜即売会　●戸のじまん市　●各種露店　
●無形文化財演舞　●三輪車レース　ほか内容

場所

11月2日　

●土

11月3日
●日

あすか飛竜

午前10時
　~午後４時

午前９時
　~午後４時

詳しい情報はこちらから

Pacchi(ぱっち)

シーガルマン

町からのお知らせ
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　町は経費削減と財源確保を目的として、公用車を一般競争入札により売却します。
入札を希望される方は、申し込み期間内に入札参加申込書等の必要書類を総務課ま
で提出願います。申し込み用紙は、総務課の備え付け用紙か町ホームページからダ
ウンロードしてお使いください。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。

■申し込み期間　令和６年10月1日㊋から令和６年10月31日㊍まで
■売 却 物 件　　

〈一般競争入札〉
■入札受付期間および場所
　受付期間　令和６年９月13日㊎から令和６年11月５日㊋まで
　　　　　　午前８時30分から午後５時まで
　受付場所　六戸町役場２階　企画財政課

※入札の詳しい内容および必要書類については町ホームページをご確認ください。企画財政課窓口で
も閲覧できます。

■入札・開札の日時・場所
　日　時　令和６年11月８日㊎　午後１時30分から
　場　所　六戸町役場２階　大会議室
■参加資格

次のいずれかに該当する方を除き、個人、
法人を問わず参加することができます。
・当該入札に係る契約を締結する能力を
　有しない者
・破産者で復権を得ていない者
・暴力団員など

■物件情報　

財産処分（公用車）に関する条件付き一般競争入札について

町有財産(旧折茂小学校土地)を売却します

車名（年式） トヨタ　プリウス
（平成22年式）

走行距離数
（令和６年９月13日現在） 272,662㎞

車検満了日 令和７年４月７日
最低売却価格 100,000円

町ホームページQR

■問　総務課　☎0176－55－4582（直通）

■問　企画財政課　☎0176－55－4583（直通）
　　kikakuzaisei@town.rokunohe.aomori.jp

所 在 地 六戸町大字折茂字前田
136－3,136－17

登 記 面 積 11,490㎡（約3,475.７坪）
最低売却額 41,167,029円
登 記 地 目 学校用地（現況：宅地）

町からのお知らせ



有料広告
0910_青森県－六戸町広報誌－相談会h48w181_1c

集団予防接種によりB型肝炎ウイルスに持続感染された方へ 一人で悩まずに無料個別相談会をご利用ください

弁護士 饗庭亨一「あいば こういち」東京弁護士会所属 登録番号35029
□TEL 03-5363-6333

□https://precious-law.jp/
□E-mail:info@precious-law.jp

□FAX 03-5363-6334  

東京都新宿区四谷4-3 福屋ビル6-A  【営業時間】 平日 9：00～18：00

三沢市公会堂 2階 第6集会室10/24 (木)

十和田市 市民交流プラザ「トワーレ」多目的研修室３10/25 (金)

八戸市 ユートリー ４階 デザイン室10/26 (土)

102024（令和６年）10月号
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■問　福祉課　☎0176－55－4492（直通）

町からのお知らせ

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症
接種費 助成のお知らせ

　今年度から新型コロナウイルス感染症が定期接種となりました。インフルエンザ予防接種と同時期
となります。インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の個人の発症と重症化を予防する（流行拡大
を防ぐ）ために、流行する前（12月中旬頃）までに接種しましょう。

■助成対象者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　①接種日時点で65歳以上の方（昭和35年３月１日以前に生まれた方）
　②接種日時点で60歳以上65歳未満の方であって、基礎疾患（※）を有する方

※心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障害を有する方および
ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方

　【令和６年９月25日㊌に、接種対象者の住所地へ予診票を発送しました。】

■助成対象となる接種期間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　令和６年10月１日㊋から令和７年２月28日㊎まで
　※上記期間以外で接種された場合は、助成を受けられません。

■接種費用　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・町と契約をした受託医療機関で接種の場合
　自己負担額　インフルエンザ接種費　1,000円
　　　　　　　コロナワクチン接種費　3,000円
※助成対象者で、町外の医療機関において接種をされた方については、償還払いとなります。償還払いとは、接種

後の申請手続き（領収書等を福祉課へ持参）により銀行口座等に助成額分を還付する方法です。このため、接種の
際は、医療機関窓口で接種費用の全額支払っていただきますので、ご承知のほどお願いいたします。

■助成の申請期間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　令和６年10月１日㊋から令和７年３月14日㊎まで　※郵送の場合は、必着です。

■接種場所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・町と契約をした受託医療機関

※必ず事前に医療機関へ連絡のうえ、接種を受けられますようお願いいたします。
（インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症では、接種期間や接種時間・予約受付時間等が医療機関によって異
なります。）

医療機関 電話番号 住所
沼田医院 0176－55－3069 六戸町大字犬落瀬字後田17－１
福田眼科医院 0176－53－4158 六戸町大字犬落瀬字堀切沢59－107
六戸町国民健康保険診療所 0176－55－5741 六戸町大字犬落瀬字後田42－１



有料広告

お仕事の一例や
会員さんの声は

こちら

おいらせ町沼端14－165
勤労者研修センター内 0178-52-3177

公益社団法人

おいらせ広域シルバー人材センター

＊青森労働局委託事業:高齢者活躍人材確保育成事業

（公益社団法人青森県シルバー人材センター連合会）

シニア世代の皆様へ

“ちょこっと仕事”で
もっと健康！もっと笑顔!!
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■問　福祉課　☎0176－55－4492（直通）

町からのお知らせ

乳幼児等インフルエンザ予防接種費 助成のお知らせ

　季節性インフルエンザ予防接種の時期になりました。インフルエンザの発症と重症化を予防する（流
行拡大を防ぐ）ために、乳幼児・児童・妊婦に対し予防接種の助成を行います。流行する前（12月中旬
頃）までに接種しましょう。

■助成対象者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　①生後６か月から中学３年生までの間にある乳幼児・児童（接種日時点で生後６か月以上であること）
　②六戸町に住所を有する妊婦（妊娠の届出をした日から児を出産した日の間に接種した方に限る）

■助成対象となる接種期間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　令和６年10月１日㊋から令和７年１月31日㊎まで
　※上記期間以外で接種された場合は、助成を受けられません。

■接種費用　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・町と契約をした受託医療機関で接種の場合
　自己負担額　インフルエンザ接種費　1,000円
※※助成対象者で、町外の医療機関において接種をされた方については、償還払いとなります。ただし、助成対象

の妊婦さんは、町内の医療機関で接種しても償還払いになります。
　なお、償還払いとは、接種後の申請手続き（領収書等を福祉課へ持参）により銀行口座等に助成額分を還付する方

法です。このため、接種の際は、医療機関窓口で接種費用の全額支払っていただきますので、ご承知のほどお願
いいたします。

■助成の申請期間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　令和６年10月１日㊋から令和７年２月28日㊎まで
　※郵送の場合は、必着です。

■接種場所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・町と契約をした受託医療機関

※必ず事前に医療機関へ連絡のうえ、接種を受けられますようお願いいたします。
（インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症では、接種期間や接種時間・予約受付時間等が医療機関によって異
なります。）

医療機関 電話番号 住所
沼田医院 0176－55－3069 六戸町大字犬落瀬字後田17－１
六戸町国民健康保険診療所 0176－55－5741 六戸町大字犬落瀬字後田42－１



　　　　　このカフェは、認知症になっても安心してすごせる地域づくりをめざし、認知症の方やそ
の家族・友人等どなたでも気軽に集うことができる場所です。
今回は、認知症についての専門知識が豊富な認定看護師のミニ講話があります。認知症について不安
なこと・困っている事など、お茶を飲みながら認定看護師とお話してみませんか。
参加希望される方は電話にて申し込みお願い致します。

●内容：「認知症あれこれ　～認定看護師に聞いてみよう～」
●日時：令和６年１０月３０日㊌　１３時３０分から１５時まで
●場所：六戸町地域包括支援センター　１階ホール
●申し込み先：六戸町地域包括支援センター　☎０１７６－２７－６６８８（直通）

令和６年度 第８回　まちカフェ「メイプル」を開催します

122024（令和６年）10月号

Town NewsTown News町からのお知らせ

⑦六戸町の介護予防事業について
～健康寿命を延ばそう！
　生涯現役で過ごすためのヒント～

⑤「相続」について　
弁護士の先生から聞いてみよう！
～相談ってどうすればいいの？～
いづみ法律事務所　弁護士　鈴木陽大 氏

③ランチタイム♪
～六戸町の特産物を使ったお弁当を食べながら、

管理栄養士の話しを聞いてみよう！～
六戸町役場　福祉課　管理栄養士　岩木亜由美

①新しい葬儀様式　
～家族がいても、お一人様でも…
備えよう！亡くなったあとに困らないために～
ＪＡＤＰ終活ライフケアプランナー
　　 厚生労働省認定　葬祭ディレクター１級
　　　村井幸恵 氏

②高齢者虐待・成年後見制度
　～知っておこう！権利擁護～
三沢・上北広域権利擁護支援センター 
社会福祉士　原田章弘 氏

④まちカフェメイプルを体験♪
～安心して過ごせる地域作りのために
六戸町の特産物でできたおいしいスイーツ
をいただきながら、気軽に話そう♪～

⑥研究者（医師）の視点から
～六戸町の高齢者の現状を知ろう！～
 　　日本老年学的評価研究機構　　
研究員　塩谷竜之介 氏

【申込先】　〆切：10月29日
　　　　　六戸町地域包括支援センター
　　　　　☎0176－27－6688（直通）

令和６年度　六戸町終活・老活セミナー
~ あなたは死後を誰に託しますか？~

日時：令和６年１１月１３日㊌　１０時から１５時まで
場所：六戸町就業改善センター
定員：70名（先着）
お弁当代：550円

健康ポイント
対象事業
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子どもからお年寄りまで誰でも集まれる世代間交流の場です。

■日 時　10月27日㊐　11時30分から３時30分まで
■場 所　六戸町地域包括支援センター
■費 用　◎大人200円　　◎子ども（高校生以下）無料
■メニュー　カレーライスを提供します。（当日にメニューが変更する場合がございます）
　　　　　　各ブースにて色々な体験ができます。

薬は正しく使いましょう！
・いくつもの病院から薬をもらっているけど、「飲み合わせ」は大丈夫かな？
・薬局で市販薬を買いたいけど、どれを選べばいいんだろう？
・薬を飲んでから調子が悪い。飲むのをやめても良い？

薬について気になることはなんでもかかりつけ薬剤師・薬局にご相談ください。
薬と健康の週間　令和６年10月17日㊍から23日㊌まで

みんなの食堂～ワイもぐ～

薬と健康の週間

町からのお知らせ

■問　六戸町社会福祉協議会　0176－55－2943　担当　天間

☆認知症は誰でもかかる可能性のある脳の病気です！
認知症は早期に発見して治療を行えば進行を遅らせることが期待で
きる病気です。また、軽度認知障害（ＭＣＩ）と言われる、認知症の
前段階で早期に発見し適切に対処をすれば、特にアルツハイマー型
認知症への移行を予防または先送りできると言われています。

●検 診 日：令和６年10月23日㊌　　●場　　所：六戸町地域包括支援センター
　　　　　　　　　　10月24日㊍　　●受付時間：９：00から11：30まで
　　　　　　　　　　10月25日㊎　　●検 診 料：無料

●対 象 者：町内在住の65歳以上の方（認知症を治療していない方）

●検診内容：脳の健康度をチェックする検査で、検査員の簡単な質問に答えてもらいます。
　　　　　　（所要時間は約15分から20分）

●申し込み：令和６年９月24日㊋から10月18日㊎まで

＊元気アップポイント対象の事業です。当日ポイントカードをご持参ください！

六戸町地域包括支援センターに電話
または窓口にて申し込みください。 ☎0176－27－6688（直通）

65歳以上の人はぜひ一度受けてみましょう
！！

認知症は

早期発見・早期対応が

大事です！

もの忘れ検診を受けましょう

当日のお手伝い
いただける

ボランティアさんも
募集します。

パンフレット
（厚生労働省HP）
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単位：千円
№ 番　　号 件　　名 落札業者 落札金額（税抜き）
1 委第23号（教委第48号） 六戸町立義務教育学校六戸学園引越業務 八戸通運㈱ 5,200
2 物第８号（六診物第３号） 検査情報管理システムサーバー購入 ㈲サクラメディック 8,800
3 委第24号（建設委第28号） 六戸町都市公園費用対効果分析業務 ㈱コサカ技研 4,850
4 工第27号（建設第19号） 高森・舘野線舗装補修7工区工事 ㈱ユタカ工業 9,600
5 工第26号（建設第18号） 高森・舘野線舗装補修6工区工事 ㈱光建設 24,700
6 工第28号（建設第20号） 柳沢・金矢線舗装補修6工区工事 ㈱大同建設 8,100
7 下水第11号 公共下水道マンホール蓋高さ調整等工事 ㈲佐々木興業 2,580

入 札 結 果 公 表 令和６年８月27日執行　指名競争入札

11月２日土　10：00～15：00（定員先着80名）

六戸町役場　別館１階会議室（上北郡六戸町大字犬落瀬字前谷地60）

◆ＱＯＬ健診のお申込みについて
　  六戸町福祉課　QOL健診担当　　☎0176-55-4597（平日９時～ 17時）
◆ＱＯＬ健診の実施内容について
　  明治安田八戸支社　担当：岩間　　☎0178-45-5659（平日９時～ 17時）

※１人あたりの所要時間は30分です。下記のご照会先に電話でお問い合わせください。
　空きがある場合は当日参加も可能です。

ご照会先

開催場所

開催日時

説明動画は
こちら

QOL健診　明治安田×弘前大学とは？
QOL（クオリティ・オブ・ライフ）とは、「生活の質」のことで､「その人らしく充実した生活を送る」という意味です。
「QOL健診　明治安田×弘前大学」は、明治安田が全国のみなさまへお届けする、即時性・包括性・啓発性を兼ねそな
えたコンパクト型の健診プログラムです。メタボ・ロコモ・口腔といった法定健診では受診できない項目を楽しく
測定できます。その場で結果がわかり、即日で健康への気付きが得られる健診です。

六戸町×明治安田×弘前大学

測定内容

※測定項目は変更となる可能性がございます

筋肉
脂肪

健康な骨の断面

骨粗しょう症の
骨の断面

申込締切　2024年10月23日㊌ 【六戸町役場 福祉課】

※服装について
　軽い体力測定や裸足になっていただく測定項目がございます。ストッキング等脱いだ
　状態で動きやすい服装・靴（スニーカー等）でのご参加をお願いいたします。

内臓脂肪 体組性 握　力 血　圧

野菜
摂取量 唾　液 立ち

上がり ２ステップ骨密度



令和６年度　全国学力・学習状況調査の結果をお知らせします
　令和６年４月18日㊍に小学校６年生と中学校３年生を対象として実施された全国学力・学習状況調査
の六戸町の結果をお知らせします。

◇調査対象　町内小学校（３校）６年生、町内中学校（２校）３年生

◇調査結果
　１　教科に関する調査の平均正答率（小学校６年生90人、中学校３年生89人）
　　（１）国語　　〇小学校６年生：全国と県を大きく上回っています
　　　　　　　　□中学校３年生：全国と県をやや下回っています
　　（２）算数　　〇小学校６年生：全国と県を上回っています
　　　　数学　　□中学校３年生：全国とほぼ等しく、県をやや上回っています

　２　質問紙調査（小学校６年生91人、中学校３年生92人）

◇調査結果１より、町内児童生徒の学力の状況は、小学校６年生はとても良好な状態、中学校３年生は
おおむね良好な状態であることが分かります。

◇調査結果２より、町内児童生徒の日常生活や心の状況は、小学校６年生、中学校３年生ともに、とて
も良好な状態であることが分かります。

◇教育委員会では、「教育は人づくり　人づくりは夢づくり」のスローガンのもと、「夢や志の実現に向け、
知・徳・体を育む学校教育の充実～ふるさと六戸に愛着と誇りをもち、夢に挑戦する児童生徒の育成
～」を目指し、有終の美を飾る閉校事業と、新しい時代を切り拓く六戸町立義務教育学校六戸学園開
校（令和７年４月）に向けた準備事業等を、町内小・中学校５校と力を合わせ、推進して参ります。
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質　問　内　容 学　年 町(%) 全国(%)

（１）自分には、よいところがあると思いますか。
小学校６年生 94.５ 84.１
中学校３年生 90.２ 83.３

（２）将来の夢や目標を持っていますか。
小学校６年生 92.３ 82.４
中学校３年生 69.６ 66.３

（３）人の役に立つ人間になりたいと思いますか。
小学校６年生 95.６ 95.９
中学校３年生 98.９ 95.２

（４）朝食を毎日食べていますか。
小学校６年生 95.６ 93.７
中学校３年生 92.４ 91.２

（５）携帯電話・スマートフォンやコンピュータの使い方
について、家の人と約束したことを守っていますか。

小学校６年生 83.５ 71.１
中学校３年生 59.８ 72.２

（６）学校の授業時間以外に、平日、１日当たり、１時間
以上勉強していますか。

小学校６年生 51.７ 54.６
中学校３年生 57.７ 64.３

（７）学校が休みの日に、１日当たり、２時間以上勉強し
ていますか。

小学校６年生 19.８ 21.５
中学校３年生 35.９ 36.２

（８）普段の生活の中で、幸せな気持ちになることはあり
ますか。

小学校６年生 94.５ 91.７
中学校３年生 89.１ 89.８

（９）新聞を週１回以上読んでいますか。
小学校６年生 25.３ 11.６
中学校３年生  ６.６  ７.３

（10）地域や社会をよくするために何かしてみたいと思い
ますか。

小学校６年生 91.２ 83.５
中学校３年生 90.２ 76.１

■問　教育委員会教育課　☎0176ー58ー7141（直通）
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　町では、快適で安心して暮らせるまちづくりを目的として「環境美化条例」を施行しています。
　住み良い環境づくりのため、自宅や空き地の管理者は早めに草刈り等をするなど、適正な管理をお願
いします。
　自宅周辺や空き地の草木は、放置しておくとこんなことになるかもしれません。

所有している土地のトラブルは所有者の責任になります。
トラブルにならないように早めの対応をお願いします。　

　正しいごみの捨て方がなされていない場合、ごみは収集されずに収集所へ残ったままになります。
　ごみ収集所に残ったごみは誰かが片付けなければなりません。残ったごみを処分するのはその人の大
きな負担になります。ごみ収集所を快く使っていくためにも、適切な分別を心掛けましょう。

所有している土地の適正管理のお願い

家庭ごみの出し方についてのお願い

■問　町民課　☎0176－55－4612（直通）

■問　町民課　☎0176－55－4612（直通）

有料広告

明るいセンスと技術

六戸町犬落瀬字明土67－1
TEL. 0176-55-3982
FAX. 0176-55-5358

E-mail rokuchuuou1032@bz01.plala.or.jp

）（ ）（

●ごみの不法投棄場所になってしまう。　●ねずみ、蜂、害虫などの発生場所になってしまう。
●歩行者や車両の通行の妨げになってしまう。
●火災の原因になり、付近に燃え移る危険がある。
●近隣に迷惑がかかる。　●周囲の景観を損ねてしまう。

１　令和６年度版　家庭ごみの出し方・ごみ
の分類表
※役場、小松ケ丘出張所に備えておりますので、

ご自由にお持ちください。

２　六戸町ごみ収集アプリ
　　　町では、スマートフォン向け「六戸町

ごみ収集アプリ」を導入し、無料で配信
しております。ごみ収集日の通知機能
やごみ分類検索ができる便利なアプリ
です。ぜひご利用ください。

●基本ルール　
※ごみを収集所などに出すにあたって必ずルール

を守りましょう。
１　ごみはきちんと分別する。
２　決められた収集場所へ出す。
３　決められた日の朝８時までに出す。
４　指定袋は、口をしっかりと結んで出す。

※結んでいても、袋の中身が外に出ていると収集されま
せん。

※ひもやガムテープ等は使用しないこと。

５　引越し、植木の刈り込みなどで、臨時・大量
に出たごみは収集所へ出さず、自分で処理施
設に運ぶか、一般廃棄物処理業者へ依頼して
ください。

６　生ごみは水を切って出す。
※水切りによって、ごみの減量と経費削減につながります。

●各種ごみの収集日程やごみの分別
について調べる方法

⇐iPhoneの方
　はこちら

Androidの方
はこちら⇒

インストールはこちらから

町からのお知らせ



犬の飼い方マナーを守りましょう
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　地域の住民から犬の飼い方についてマナーが悪い方がいるとの苦情相談が多数寄せられております。

苦情相談で特に多いものは

という内容で大変迷惑しているというものです。
　一部の飼い主のマナー違反は、周囲の人々に犬への反感を持たせるだけではなく、マナーを守って
いる飼い主にも迷惑になります。
　犬の飼い主の方は、周囲の人々や他の飼い主にも、不愉快な思いをさせないように「犬の飼い方マ
ナー」を再確認しましょう。

■問　町民課　☎0176－55－4612（直通）

・犬の散歩中に犬が排泄したフンの処理をしない
・他人の敷地（塀、庭等）でおしっこをしていく

 犬の放し飼いはやめましょう！
　  犬のフンは飼い主が処理しましょう！
　　  散歩中は必ず首輪、引き綱をつけましょう！
　　　       ※犬が苦手な方もいますので、長さを調整できる引き綱は調整してください。

　　　  役場で飼い犬の登録を必ずしましょう！（新規登録、転入）

　　　　  狂犬病予防注射は毎年受けましょう！

犬の飼い方マナー マナーを守って、
人間と犬の快適な
暮らしを目指しま
しょう。

令和６年度甲種防火管理新規講習のお知らせ
甲種防火管理者の資格を取得するための講習です。

■日　　　時　　令和６年12月３日㊋・４日㊌の２日間
　　　　　　　　１日目　午前10時から午後４時まで
　　　　　　　　２日目　午前10時から午後４時10分まで
■会　　　場　　十和田消防庁舎３階　講堂
■受　講　料　　無料　※ただし、テキスト代等として４，５００円が必要となります。
■受講手続き　　各消防署に備え付け、またはホームページからダウンロードした受講申込書に必要事

項を記入の上、消防本部予防課へテキスト代等４, ５００円を添えて申し込みしてく
ださい。

            　　　　ホームページ　http://www.towada-kouiki.jp/syoubou/
■受付期間　　　下記のとおりとする。ただし、定員（80名）になり次第締め切ります。

■問　十和田地域広域事務組合消防本部予防課　☎0176－25－4113

受付期間 受付対象
11月５ 日㊋から
11月８ 日㊎まで

・十和田市または六戸町の事業所に勤務している方
・十和田市または六戸町に居住している方

11月11日㊊から
11月12日㊋まで ・全ての方（定員に満たない場合に限る。）

町からのお知らせ
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マイナンバーカード交付窓口のお知らせ

保険証が廃止され、マイナ保険証に一本化されます

不正軽油は「作らない、売らない、買わない、使わない」

マイナンバーカードの受取りは原則ご本人です。そのため、平日の開庁時間内の受取りが
難しい方へ下記の日程で、交付窓口を開設します。マイナンバーカードを以前から申請していて、まだ
受け取りをされていない方もこの機会をご活用ください。ご予約が多数となった場合は、受付を締め切
らせていただく場合もございますので、ご了承ください。

◆休 日 開 設 日　 ９：00から13：00まで　10月12日㊏、27日㊐
◆平日夜間開設日　17：00から19：00まで　10月16日㊌、23日㊌

　　　　　　　　　（※要電話予約　電話受付時間　8：15から17：00まで）
※　ご本人が病気・入院・施設入所などのやむを得ない理由によって、来庁が困難な場合に限り、代理人に委任

することが出来ます。その際には、別途必要書類がありますので、事前に町民課までお問合せください。
※　休日開設日にカードの受取りを希望される方は、平日にお電話にてご予約をお願いいたします。

従来の紙の保険証は、令和６年12月2日に廃止されます
　マイナンバーカードと保険証は一体化され、令和6年12月2日以降は、新しい紙の保険証は交付され
なくなります。お持ちの紙の保険証については有効期限までは引き続き使用することができますので廃
棄しないでください。

令和６年12月２日以降は、マイナ保険証をご利用ください
　12月２日の健康保険証廃止以降は、マイナ保険証（保険証として利用登録されているマイナンバーカ
ード）の提示が原則となります。マイナポータルや医療機関、薬局からマイナ保険証の登録をしていた
だき、ぜひマイナ保険証をご利用ください。

マイナ保険証を保有していない方には「資格確認書」を交付します
　12月2日以降、新たに当町の国民健康保険に加入され、マイナ保険証を保有していない方には、加入
時に「資格確認書」を交付しますので、引き続き医療機関へ受診することができます。また、マイナ保険
証を紛失等した場合は、申請いただくことで「資格確認書」を交付します。

■マイナンバーについてのお問い合わせ先　
　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178

　不正軽油とは、主に灯油や重油を軽油に混ぜ、軽油と称して不正に流通させるものをいいます。脱税
行為であり、環境汚染や公正な市場競争を阻害する原因にもなります。
　不正軽油に関わる人はすべて罰せられ、その製造、販売、使用した人はもちろん、不正軽油に使用される
ことを知りながら材料を提供・運搬した人、製造する場所を提供した人なども重い罰則が適用されます。

○不審な施設にタンクローリーが頻繁に出入りしている。
○安い軽油を売り込みにきた。
○自動車の燃料に灯油や重油を使用している。

などの不正軽油に関する情報がありましたら御連絡ください。

■問　町民課　☎0176－55－3111（内線121）

■問　町民課　☎0176－55－4612（直通）

■問　上北地域県民局県税部　課税課　電話　0176－22－8111（内線209）

町からのお知らせ
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詳しくは日本年金機構ホームページをご覧
ください。https://www.nenkin.go.jp/

　保険料の免除・納付猶予や学生納付特例制度を利用した方は、保険料を全額納付したときに比べ、老
齢基礎年金の受給額が少なくなります。この期間の保険料を後から納付（追納）することにより、老齢基
礎年金の受給額を満額に近づけることができます。

【納 付 の 要 件】　以下の要件を全て満たしていること
・対象期間が過去10年以内のものである
・３／４・半額・１／４免除を受けていた場合、免除部分以外を納付している
・老齢基礎年金の受給権者ではない

【保険料の納付】
○保 険 料 の 額　承認を受けた当時の保険料の額。

ただし、保険料の免除等を受けた期間の翌年度から起算して３年度以上経過した
保険料には、経過年数に応じた加算額が上乗せされます。

○納 付 方 法　納付書による納付（口座振替、クレジット払いはできません）
○納付の優先順位　承認された追納期間のうちで古い期間のものから順に納付してください。

免除と学生納付特例の期間がある場合は、学生納付特例期間を優先してお支払い
ください。

【申 請 方 法】　追納の申請は、役場町民課またはお近くの年金事務所で行ってください。
　郵送による申請も可能です。

■申請に必要なもの

　①の国民年金保険料追納申込書は、日本年金機構のホームページか役場町民課で取得することがで
きます。また、ねんきんネットの画面上から基礎年金番号等が自動記載された追納申込書を作成する
ことも可能です。ねんきんネットの利用には、ＩＤ登録が必要です。

　―免除の継続審査で却下となった方へ―
　令和５年度分（令和５年７月～令和６年６月）の保険料が全額免除・納付猶予となった方は、令和６年
度分（令和６年７月～令和７年６月）についても自動的に継続審査を行います。継続審査では全額免除と
納付猶予の該当・非該当のみ判定するため、３／４・半額・１／４免除の該当となる方も「却下」となっ
てしまいます。
　継続審査の却下通知を受けた方は、３／４・半額・１／４免除に該当する場合がありますので、改め
て免除申請をすることをおすすめします。

■問　六戸町役場町民課　年金係　☎0176－55－3431（直通）
　　八戸年金事務所  ☎0178－44－1742

申請方法 必要なもの 備　考

直接提出

①国民年金保険料追納申込書
②本人確認書類（免許証、個人番号カードなど）
③個人番号カード、個人番号通知書、個人番号

記載の住民票のいずれか

③は個人番号で申請する場合のみ。

郵送申請

①国民年金保険料追納申込書
②本人確認書類（免許証、個人番号カードなど）

の写し
③個人番号カード両面のコピー、個人番号通知書

のコピー、個人番号記載の住民票のいずれか

③は個人番号で申請する場合のみ。
個人番号が隠れないようにコピー
してください。

町からのお知らせ

国民年金保険料の免除・納付猶予、学生納付特例を受けた方へ
～保険料の追納制度があります！～

令和６年10月分の国民年金保険料の納付期限は令和６年12月２日（㊊です。
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○「農業者年金」でしっかり積み立て！　がっちりサポート安心で豊かな老後を！
・あなたの老後生活への備えは十分ですか？
・年金は家族一人ひとりについて準備することが大切です。
・老後の備えは「国民年金」プラス『農業者年金』が基本です。

【農業者年金の特徴】
①　国民年金の被保険者で、年間60日以上農業に従事されている方は誰でも加入できます。
②　保険料は月額２万円から６万７千円まで自分で選べ、いつでも見直しできます。
③　支払った保険料は全額が社会保険料の控除対象になり、所得税・住民税の節税になります。
　　また、将来受け取る年金には公的年金等控除が適用されます。
④　積立方式で少子高齢化が進んでも制度の安全性は損なわれません。
⑤　80歳保証付きの終身保険です。
⑥　認定農業者など一定の要件を満たす方には、保険料の国庫補助もあります。

○「全国農業新聞」を購読しませんか
　―農家の思いを伝え農業・農村の「未来」をともに考えます―　毎週金曜日発行　月額700円（消費税込）

　全国農業新聞は、地域農業者の代表機関である農業委員会のネットワークが発行する週刊の農業総合専門紙です。
①わかりやすい農政解説！　　②農業経営に役立つ情報を満載！
③地域づくりのヒントや事例がいっぱい！　　④くらしや生活に役立つ話題がいっぱい！

詳しくは農業委員会またはお近くの農業委員・農地利用最適化推進委員までお問い合わせください。
■問　六戸町農業委員会　☎0176－55－4509（直通）

農業委員会だより　 第 28 号

　８月30日に、六ヶ所村の六
ヶ所村文化交流プラザ・スワニ
ーにて、令和６年度 上十三地
区農業委員会研修会及び上十三
地区農業委員会大会が開催され
農業委員及び農地利用最適化推
進委員で出席しました。
　はじめに研修会が行われ、農

業委員会の業務に関することについて説明がありました。
研修内容は、「農業委員会の業務について」「農地転用につ
いて」「地域計画と目標地図について」「農地中間管理事業
の推進について」「農地利用最適化活動の推進について」

「農業者年金の加入推進について」があり、それぞれ県農

上十三地区農業委員会研修会および上十三地区農業委員会大会
業会議、県構造政策課、あおもり農業支援センターより
説明がありました。
　次に、大会が開催されました。要望決議事項として、

「適正価格形成の法制化の早期実現及び国民の理解醸成
に向けた取組みに関する要望（案）」「担い手の営農継続に
関する要望（案）」「農業生産力向上を図るための、基盤整
備等への予算拡充に関する要望（案）」が上げられ全件満
場一致で可決されました。大会の最後に、六戸町農業委
員会　田中　誠　会長の発声でガンバロー三唱を参加者
全員で行い終了しました。
　今後も農地転用違反の啓発や、農業者年金加入推進等
の農業委員としての活動に尽力して行こうと思います。

　　　　　（会長職務代理者　　金渕　亘）

■問　農業委員会　☎ 0176 － 55 － 4509（直通）

　９月３日に、山形県山形市の山形テルサ「テルサホー
ル」にて令和６年度北海道・東北ブロック女性農業委員・
農地利用最適化推進委員研修会が開催され北海道・東北
六県管内から総勢244名が出席しました。
　はじめに基調講演として、里山ソムリエ　人材育成ア
カデミーローズレーン代表　黒田　三佳　氏より、「幸せ
な未来を農でデザインしよう」と題した講演がありまし
た。次に事例発表として、「山形県で活躍する農地所有適
格法人」をテーマに鶴岡市農業委員「まんまーる」松本 典

北海道・東北ブロック女性農業委員・農地利用最適化推進委員研修会
子 氏、尾花沢市農地利用最適化推進委員「あぐりライフ
デザイン」井向 隆文 氏、河北町「クダモノラクエン」生
稲 洋平 氏よりそれぞれ事例発表がありました。山形県
内で活躍している農地所有適格法人の実態を知ることが
出来て、大変勉強になりました。また北海道・東北六県
から出席していた多数の女性農業委員や農地利用最適化
推進委員と意見交換を通して交流を深めることが出来て
有意義な研修会となりました。

（農業委員　　沖沢　恵美子）

ガンバロー三唱を行う
田中誠会長

町からのお知らせ
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・保険料が年金から天引き（特別徴収）されている方へ
年金から徴収される保険料額は下記のとおりとなります。
４月・６月・８月　…　年金振込時に本年２月と同額を徴収済（仮徴収）
10月・12月・２月　…　本年７月に決定した保険料の年額から、仮徴収した額を差し引いた残額を
　　　　　　　　　　　 分割して徴収(本徴収)
※徴収額は、７月にお送りした保険料額納入通知書等でご確認ください。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

■問　町民課　☎0176－55－4612（直通）

今後の地域の農地の在り方についての大切な座談会ですので多くのご参加お願い致します。

【座談会内容】　・農地に関する話し合い等　・質疑応答
【参加対象者】　・農地の所有者　・耕作者（担い手）
【開　催　日】　・各地域座談会日程は下記にあります。

※今後、国・県・町の農業補助事業をご検討されている方は、地域計画の担い手に位置づけられている
必要があります。不明な点があれば、下記問い合わせ先にご連絡ください。

ｒ

令和６年度地域計画集落座談会を開催します！

町からのお知らせ

農地を所有している皆様の今後にかかわる重要な座談会です

地域計画集落座談会の日程表
№ 対象地区 月　　日 時　　間 開催場所

１ 内山、金沢、中屋敷、金矢、上淋代、内金矢、
下淋代 10月15日

㊋
10：00～12：00 金矢公民館

２ 岡沼、沖山、沼久保、南平、木越、四木、
権現沢 14：00～16：00 岡沼公民館

（岡沼構造改善センター）
３ 通目木、坪毛沢、柴山 10月16日

㊌
10：00～12：00 通目木公民館

４ 根古橋、柳沢、堀切沢 14：00～16：00 大曲公民館
５ 七百、下久保、上折茂

10月17日
㊍

10：00～12：00 七百地区公民館

６

高舘、千刈田谷地、高屋敷、長漕、五人役、
千刈田、中川原、新川原、前谷地、後田、
明土、船場川原、若宮、佐野谷地、森田、
押込、下川原、中田坪、高見、林、洗平

14：00～16：00 六戸町就業改善センター
２階　大ホール

７
今熊、畑刈下、畑刈、大道、前谷地、下タ田、
前田、後谷地、下田表、鳥喰谷地、前川原、
中野渡 10月18日

㊎

10：00～12：00 折茂公民館

８

鶴喰、柳町、猿ヶ池、下川原、百役、前田、
千刈田、小平、樋口、前山、前平、古平、
古渡戸頭、石森、若宮下、明堂、下川原、
葉ノ木山、天満下、常法川原、日向山

14：00～16：00 鶴喰公民館
（鶴喰コミュニティーセンター）

９ 上吉田、上川原、坂ノ下、前田、入口、
松木田 10月21日

㊊
10：00～12：00 上吉田公民館

10 長谷、米沢、長谷地、佐ノ平、下吉田、沼田、
下沼田、赤田 14：00～16：00 長谷公民館
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七百鉄道記念館一般公開
　十和田観光電鉄で運行していた車両や鉄道関係の品々の展示を行います。
入場料は無料です。通常は一般公開しておりませんので、ご家族でご来場
いただき在りし日の姿を見ていただきたいと思います。

■日時　10月27日㊐　10時00分から15時00分まで
■場所　旧七百駅

■問　七百レールファンクラブ　会長　斎藤　正　☎0176－55－2746

六戸町産野菜など 販売

◆主催：小松ケ丘コミュニティ活性化実行委員会
◆共催：社会福祉法人希望　みんなの”のぞみ”食堂実行委員会
◆後援（予定）：六戸町観光協会、六戸町商工会

＊小松ケ丘マルシェは、六戸町まちづくり
　町民活動支援事業補助金事業です。

小松ケ丘マルシェ
＆第２回

みんなの“のぞみ”食堂
◆開催日：2024年10月19日（土）
　　　　　10：00 ～15：00

◆会　場：小松ケ丘地域交流館

★焼き魚　★野菜
★プレミアム
　シャモロックなど

★カレー
★焼きそば

子ども 100円

大 人 300円

＊イラスはイメージです。

みんなの“のぞみ”食堂

主催　NPO法人ろくのへ自然塾　　後援　六戸町、六戸町教育委員会、六戸町商工会、六戸町観光協会、六戸町まちづくり町民活動支援事業補助金事業イベント

2024

舘野公園北側駐車場

2024．10.13 日

＊雨天の場合は10.14 月祝

ビオトープ
ツアー

ジャック・オ・
ランタン

秋の実の
ワークショップ

焚火
体験

＊体験によって別途材料費がかかることがあります

10：00~16：00
＊最終受付は14：00まで

体験イベント

参加料
おとな 200円
こども 100円

イベントの
詳細は

こちらから

第3回

木の実クラフト

ツアー時間
11：00～

＊所要時間60分
＊各回定員20名

来場無料 木登り
体験

薪窯ピザ

cafe

数量限定
大好評♪

子ども服
交換会

どうぶつ
ふれあい

ハンモック
ガーデン

町からのお知らせ
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おいらせ市  生涯学習フェスティバル
■日時　10月19日㊏、20日㊐
■場所　町民交流センター
問　おいらせ町社会教育・体育課　☎0178-56-4276

六ヶ所村  石田泰尚ヴァイオリンリサイタル
■日時　10月12日㊏　14：30開演（14：00開場）
■場所　六ヶ所村文化交流プラザスワニー

問　六ヶ所村文化交流プラザスワニー
☎0175－72－3400

六ヶ所村  第３回ろくもっく！
木育キャラバンinろっかしょ

～東京おもちゃ美術館がやってくる～
■日時　10月19日㊏～20日㊐　10：00～16：00
■場所　六ヶ所村文化交流プラザスワニー
問　六ヶ所村役場こども支援課　☎0175－72－8145

三 沢 市  ＭＩＳＡＷＡ　ＢＢＱジャンボリー2024
～地産地消みさわ～

■日時　10月13日㊐　9：45～15：30
■場所　道の駅みさわ　斗南藩記念観光村
　　　　（谷地頭4丁目298-654）

問　一般社団法人三沢市観光協会
☎0176－59－3009（先人記念館）

十和田市  十和田湖ひめます
　　　　　スクラッチキャンペーン
■日時　10月10日㊍～31日㊍
■場所　十和田湖畔地区の十和田湖ひめます認証店

問　十和田湖ひめますブランド推進協議会
（十和田市とわだ産品販売戦略課内）

☎0176－51－6743

Town NewsTown News

上十三・十和田湖広域定住自立圏　婚活イベント

LOVE SO SWEETS2024
■と　　き　11月16日㊏　午後１時30分から４時30分まで
　　　　　　（受付：午後１時から）
■と こ ろ　サン・ロイヤルとわだ（十和田市東三番町37-7）
■対　　象　20歳以上39歳以下の独身の人（学生は除く）
　　　　　　・男性は上十三・十和田湖広域定住自立圏（※）に住んでいる人
　　　　　　・女性は居住地不問
　　　　　　※十和田市、三沢市、野辺地町、七戸町、六戸町、横浜町、
　　　　　　　東北町、六ヶ所村、おいらせ町、秋田県小坂町
■定　　員　男女各20人　・申込多数の場合は抽選とします。
■参 加 費　無料
■申込期限　11月８日㊎
■運　　営　㈱エフエム青森　八戸支局

■問　企画財政課　☎0176ー55ー4583（直通）

地元のスイーツを楽しみながら
交流できる婚活イベントを開催
します。ＭＣ（エフエム青森「金
曜ラジモット！」パーソナリティ
ー：d-iZe／里村好美）による、
イベント開始前の男女別コミュ
ニケーションレクチャーや、イ
ベント中の交流サポートもあり
ます。婚活イベントへの参加が
初めての方や交流が不安な方
なども奮ってご参加ください。

―上十三・十和田湖エリアのスイーツを楽しもう―

令和６年全国家計構造調査への御回答をお願いします
　総務省統計局では本年10月から11月までの２か月間、全国家計構造調査を実施しています。この調
査は、「統計法」に基づき実施している国の重要な統計調査です。
　調査書類が配布された世帯の皆様は、所定の期日までに調査へのご回答をお願いいたします。

■問　企画財政課　統計担当　0176－55－4583（直通）

町からのお知らせ
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　六戸町明るい選挙推進協議会（川尻英之会長）主催の選
挙出前講座が７月２日に大曲小学校で、9月13日に開知
小学校で開かれました。
　両日講師を務めた弘前大学教育学部の蒔田純准教授が
アニメーションを活用した模擬選挙を実施。児童らで熱
心に議論し、実際に投票を行うことで一票を投じる大切
さを学びました。

7/2・9/13  アニメ見て選挙を学ぶ

9/12  平時から備えを

　町社会福祉協議会（田中孝雄会長）主催の災害ボランテ
ィア研修会が町老人福祉センターで開かれました。　
　研修会には見守りサポーターや民生委員、社協職員ら
約30人が参加し、近年の被災地での支援状況を踏まえ
た災害ボランティアセンターの設置運営や活動内容につ
いて理解を深めました。

　六戸ソフトボールクラブスポーツ少年団の選手８人は
栃木県那須塩原市で開催される第１５回東日本小学生男
女ソフトボール大会の出場に伴い、佐藤陽大町長のもと
を訪れました。
　選手を代表し竹内凛さん（六戸小６年）は「練習の成果
を100％発揮したい」と大会への意気込みを語り、佐藤
町長は「貴重な経験に感謝して、悔いのないように」とエ
ールを送りました。

9/10  スポ少ソフトボール　表敬訪問

9/4  園児と高齢者、畑で交流

　社会福祉法人もみじ会（大竹喜彦理事長）の施設利用者
と認定こども園えがおの園児が、施設敷地内の畑で春に
植えたジャガイモの収穫体験を行いました。
　園児はイモが埋まっている場所を利用者に教えてもら
い、顔ほどある大きさのイモを見つけると歓声をあげて
収穫を喜んでいました。

　９月17日、おいらせ農協六戸支店七百低温倉庫で米
の品質検査が始まり、関係者らが令和６年産米の出来を
確かめました。
　町内産「まっしぐら」および「はれわたり」の形質や整粒
歩合、保有水分のほか、被害粒の程度をチェックし、初
検査は448袋（１袋30キロ）が全量１等となりました。

9/17  令和６年産米初検査

どの候補者が望ましいか議論する様子（開知小）

投票を体験する児童ら（大曲小）

【写真前列左から】
竹内凛（六小６年）
川原莉奈（六小３年）
川村梨穂（六小２年）
竹内栞南（六小４年）

【写真後列左から】
山内結華（六小５年）
山内莉衣奈（六小６年）
気田渚紗（六小５年）
甲地夏彩（六小５年）
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または

秋の火災予防運動です
全国統一
防火標語

十和田地区
防火標語

１０月21日㊊から１０月27日㊐は

守りたい　未来があるから　火の用心

火の用心　あなたの心に　金メダル
　秋は空気が乾燥して火災が起こりやすい季節です！
　火の取り扱いには十分注意しましょう！
　また、火災による犠牲者の多くは逃げ遅れによるものです。火災に早く気付き、
あなたと、あなたの大切な人の命を守るために住宅用火災警報器を設
置しましょう！

設置している家庭は、上図の方法により点検し作動するか確かめましょう。

警察署
だより

十和田警察署
☎23－3195 十和田警察署　☎0176－23－3195・六戸駐在所　☎0176－55－2110

令和６年10月
十和田警察署

運転免許更新時
講習案内

優良運転者講習　 1 日㊋・ 4 日㊎・ 7 日㊊・ 8 日㊋・11日㊎・15日㊋・18日㊎・21日㊊
　　　　　　　　22日㊋・25日㊎・28日㊊・29日㊋
一般運転者講習　 4 日㊎・11日㊎・18日㊎・25日㊎・28日㊊　
初回運転者講習　28日㊊
違反運転者講習　 4 日㊎・11日㊎・18日㊎・25日㊎

社会全体で犯罪被害者を支えよう！

　犯罪の被害に遭われた方は、ケガや物を盗まれるといった直接的な被害だけでなく、様々な問題に
も苦しめられています。こうした問題は「二次的被害」と呼ばれます。

■ 二次的被害の例
▶ 被害に遭ったことによる精神的ショックや身体的な不調
▶ 医療費の支払いなどの経済的負担
▶ 捜査や裁判に関わるための精神的・時間的負担
▶ 周囲の無責任なうわさ話などによるストレス
▶ マスコミの取材や報道などによるストレス

■ 警察からのお願い
　被害に遭われた方がいましたら、責めたり、無理に励ましたりすることはせず、温かい声がけやち
ょっとしたお手伝いなどの具体的なサポートをお願いします。被害に遭われた方の回復には皆さんの
理解と共感が大切です！

犯罪被害者等支援シンボルマーク

「ギュっとちゃん」

六戸消防署
だより

六戸消防署
☎55－2016

消防署だより 警察署だより



不動産無料相談会
　宅建協会三十むつ支部主催の不動産相談会を
開催します。不動産の宅地建物取引（売買、賃
貸借）等に関する相談、苦情等について、専門
家が対応いたします。
（要予約　申込〆切　令和６年10月８日㊋まで）

六戸町就業改善センター　1階相談室

令和６年11月19日㊋

六戸町まちづくり推進課
☎0176-55-2411

令和６年

10/15
㊋
13：30
~15：30

場　　所

予　約・
問合せ先

次回開催日

士業合同無料相談会
（青森県行政書士会十和田支部、青森県社会保
険労務士会十和田支部、青森県土地家屋調査士
会十和田支部、東北税理士会十和田支部）

　許認可、相続、土地境界、税金、雇用・年金、
その他悩みごとや困りごとについて行政書士、
社会保険労務士、土地家屋調査士税理士による
無料相談会を開催します。

志道館　多目的室１（十和田市西三番町２－14）
☎0176－23－2387
※別途駐車料金が発生します
　（駐車料金１回200円）

相談内容について事前予約可能です。

十和田市大字三本木字並木西130
土地家屋調査士・行政書士事務所　力石　優
☎0176－24－2375
E-mail：rikiisi.yuu@r-sokken.net

262024（令和６年）10月号

Information

相 談 会 情 報
ご参会いただく際は、各問合せ先に
ご連絡をお願いします。

弁護士無料法律相談会
　弁護士無料法律相談は、インターネットトラ
ブルや債務問題、悪質商法被害など、あなたの
お悩みに弁護士が対応します。
（要予約【相談日の前日まで】）

六戸町就業改善センター　1階相談室

令和６年12月19日㊍

六戸町まちづくり推進課
☎0176-55-2411

令和６年

10/17
㊍
13：30
~15：30

場　　所

予　約・
問合せ先

次回開催日

令和６年度自衛官等採用案内
種　目 資　格 受付期間 試験期日 処　遇

防衛大学校学生 一
般

18歳以上21歳未満の方（自衛官は23歳未
満）
高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見
込含）

７ 月 １ 日
～10月17日

＜１次試験＞
11月 ２ 日
＜２次試験＞
11月30日～12月 ４ 日※１

［学生手当］
月額：131,300円

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見
込含）

７ 月 １ 日
～10月 9 日

<1次試験>
10月19日
<2次試験>
12月11日～13日※1

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

７ 月 １ 日
～10月 2 日

<1次試験>
10月12日
<2次試験>
10月23日・24日※1

自衛隊奨学生

理学・工学・文学（語学）・法学※２の大学
（短大・大学院を含む）、高専、専門学校等
に在学中又は在学予定の者（正規の修業年
限を終わる年の４月１日現在で26歳未満

（大学院修士課程在学者は28歳未満）)など

12月 2 日
～令和 7 年
1 月31日 令和 7 年 2 月22日

［学資金貸与］
月額：54,000円

陸上自衛隊
高等工科学校

生徒

推
薦

男子で中卒（見込含）15歳以上17歳未満の
成績優秀かつ生徒会活動等に顕著な実績
を修め、学校長が推薦できる者

10月 1 日
～11月29日

令和 7 年 １ 月11日
　　　　　　～13日※１

［生徒手当］
月額：117,900円

一
般

男子で中学卒（見込含）15歳以上17歳未満
の者

10月 1 日
～令和 7 年
1 月16日

＜１次試験＞
令和 7 年 １ 月25日・26日※１
＜２次試験＞
令和 7 年 ２ 月13日～16日※１

※１　試験日については、いずれか１日を指定されます。
※２　学部については、理学部、工学部に類する学部も応募資格に該当する場合があります。
　　　航空自衛隊においては、文学（語学）又は法学を専攻している者（専攻予定者を含む）の今年度の採用予定はありません。
◎処遇については、令和６年１月現在のものです。　　◎試験場所については別途連絡します。　　◎細部は下記までお問い合わせください。
お問合せ先　防衛省自衛隊　青森地方協力本部　　　033－0037　三沢市松園町三丁目６－16　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
　　　　　　電話・FAX　0176－53－1346（平日：08：45~17：30）
　　　　　　E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

令和６年

10/5
㊏
10：00
~15：00

場　　所

問合せ先

そ の 他

募 集 情 報 お申し込みをする際は、各申込方法をご確認ください。
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1 火 HIVに関する相談、B型及びC型肝炎検査（上十三保健所）※要予約
心配ごと相談所（六戸町老人福祉センター）

2 水
3 木
4 金 生活習慣病予防・改善教室（就業改善センター）※要予約
5 土
6 日
7 月
8 火 ルーシーダットン教室（総合体育館）
9 水
10 木
11 金
12 土 文化祭（七百中、～13日）
13 日
14 月 ●スポーツの日●スポーツの日

15 火 HIVに関する相談、B型及びC型肝炎検査（上十三保健所）※要予約
心配ごと相談所・行政相談（六戸町老人福祉センター）

16 水 生活習慣病予防・改善教室（就業改善センター）※要予約
精神保健福祉相談（上十三保健所）※要予約

17 木
18 金 4か月・12か月児健診（就業改善センター）

19 土

20 日
21 月
22 火 ルーシーダットン教室（総合体育館）
23 水 療育相談（上十三保健所）※要予約
24 木
25 金 3歳児健診（就業改善センター）
26 土 文化祭（六戸中）

27 日 複合健診（文化ホール）
六戸中学校閉校式典

28 月 複合健診（文化ホール）
29 火 複合健診（文化ホール）
30 水 修学旅行（六戸中２年、～11月１日）
31 木

町税・保険料　納期限

町・県民税（３期）
国民健康保険税（４期）
介護保険料（４期）

後期高齢者医療保険料（４期）
の納付月です。

納期限は10月31日㊍公益財団法人青森県市町村振興協会

戸 籍 窓の 口

❖畠 山 清 美（82歳）上 町
❖田 代 建 吾（79歳）南 町（ 一 ）
❖髙 森 ち よ（92歳）折 茂
❖小　林　登志子（86歳）小 松 ケ 丘
❖成 田 す い（93歳）小 平
❖蹴 揚 カ ヨ（85歳）七 百
❖田 中 テ ル（98歳）上 町
❖小比類巻　石雄（88歳）根 古 橋

❖ お く や み ❖

小松ケ丘出張所
開所日（毎週㊋）

主な施設の休館日
文化ホール 図　書　館

28日㊊ 令和 7 年 3 月31日㊊まで １日・ 8 日・15日
22日・29日

まちまちののうごきうごき（令和６年８月末現在）
区分 人　口 前月比 前年同月比
男 5,238 +6 －48
女 5,364 －5 －97

合計 10,602 +1 －145
世帯 4,713 +1 +29
転入 34
転出 25 － －
出生 6 － －
死亡 14 － －

1010 行事・健康
カレンダー月月のの

�吉本　彩
さい

夏
か

　 折 茂 新 田
（父：祥汰　　母：梢）

�山田　笑
え

空
く

小 松 ケ 丘
（父：拓弥　　母：日菜）

�洗平　蒼
そ

晴
う

下 町
（父：忍　　母：佑季）

� お 誕 生お 誕 生 �

カレンダーに掲載の行事等は、
内容等が変更する場合がありますのでご了承ください。

戸籍の窓口掲載欄は、届出時に確認し、希望
者のみ掲載しています。他市町村で届け出し
た場合でも掲載することができます。掲載を
希望する場合は、町民課戸籍担当まで届け出
ください。なお、家族が届け出する場合は、
本人の了承が必要となります。
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　お通り、お還りには山車８台が連なり、豪華絢爛
な山車が沿道の観衆を魅了しました。
　このうち３台の自主製作山車の審査会が中日に行
われ、上町町内会が３回連続の観光協会長賞を受賞
しました。

山車一覧

１・２・３_観光協会長賞 上町町内会「陰陽師　大江山之章」／
４_受賞を喜ぶ製作者／５_特別賞南町第一町内会「かぐや姫

からの試練～竜朱の五色玉」／６_奨励賞 舘野町内会「五月神社

伝説赤龍　現る」／７_南町第二町内会「三太郎の鬼退治」／

８_中町町内会「これより我ら　修羅に入る！！」／９_七百地

区祭典委員会「七福神～厄龍との闘い～」／10_高舘町内会「鬼が

島」／11_下町町内会「三国志、五丈原、知立天将」

おんみょうじ おおえやまのしょう

さつきじんじゃ

さんたろう    おにたいじ

さんごくし     ごじょうげん   ちりゅうてんしょう

やくりゅう

りゅうしゅ   ごしきだま

でんせつせきりゅうあらわ

しゅら

2 3

4 5




