
第３回 ROKUNOHE MIX 卓球大会 実施要項 

（※状況により大会要項が変更される場合がございますのでご承知おきください） 
 
(1) 名  称 ROKUNOHE MIX 卓球大会 
(2) 期  日 令和 ８ 年  １  月 ２４ 日（ 土 ） 
(3) 会  場 六戸町総合体育館 （ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字前谷地 12 番地 ） 
(4) 主  催 六戸町卓球協会 
(5) 協  賛 日本フードパッカー株式会社 

リカーバザール鈴舎・田一板金・田中クリーニング・田中理容店 
(6) 競技種目 一般団体、中学生団体、小学生団体 

(7) 試合方法 ① チームは、監督 1 名（小中学校は必要とするが、一般は選手が兼務することも可）、 
選手４~6 名で編成する。 

        ② ４シングルス・１ダブルス（３番にダブルス）の３点先取で勝敗を決める。（各チー 
ム初戦は、勝敗に係らず５番手まで行う） 

        ③ 試合については別紙試合方法により行う。 
(8) 競技時程 8：00~ 開場・受付 
        8：30~ 監督会議 
        8：45~ 開会式 
              9：00~ 試合開始 
            閉会式（表彰式は随時行う） 
(9) 競技ﾙｰﾙ  ① 現行の日本卓球ルールによる。 
        ② 但し、下記により本大会の独自ルールを採用する。 
         ・参加選手はゼッケン（必ずしも登録ゼッケンでなくてもよい）、ユニフォームを着用

のこと。 
         ・競技用のユニフォームは、（公財）日本卓球協会の公認マークがついたものとする。 

また、チーム全員が同じユニフォームであることが望ましいが、違う場合は審判部の 
承認（監督会議時に申告のこと）を得るものとする。 

         ・タイムアウト制は採用しない。 
         ・エントリー数が 12 チームを超えた場合はトーナメント方式とし、12 チーム未満の場 
          合はリーグ戦後（１位、２位通過）にトーナメント方式を採用する。 
         ・必要に応じ、台変更または使用台数を変更し進行する。 

③ 11 点 5 ゲームマッチ／3 ゲーム先取 
        ④ 使用球は、JTTA 公認プラスチック球：40mm ホワイト（ニッタク）を採用する。 

⑤ 審判については原則、相互審判とする。ダブルスについては、各チームから１名、 
主審若しくは副審を選出すること。 

⑥ 抗議はチームの監督のみができる。 
⑦ 試合進行時においてアドバイス及びジェスチャーによる行為は禁止とする。アドバイ

スは休憩時のみとする  



(10) 表彰式  各種目 3 位（3 位決定戦を行う）まで表彰（副賞有り）する。 
(11) 参加資格 ① 一般団体は小学生以上とし年齢上限は設けない。 
        ② 中学生団体は中学３年生までとする。 
        ③ 小学生団体は年齢下限を設けず、小学６年生までとする。 

※ なお、小学生団体は学校またはクラブ単位で編成すること。 
中学生団体は学校単位で編成すること。一般団体の編成はフリーとする。 

※ 中学生で他校との混成は一般団体での参加を認める。 
学校単位、クラブ単位での編成を廃止し、各種目とも編成はフリーとする 

(12) 参 加 料  １チーム 小中学生団体 2,000 円、 一般団体 3,000 円 
(13) 申込方法 ① 六戸町卓球協会事務局のアドレスに『データ送付希望』と記入の上メールを送信 

していただければ要項と申込書のデータを送付いたします。又は六戸町のホームペー
ジに掲載してある『ROKUNOHE MIX 卓球大会参加申込書』（エクセルファイル）に
必要事項を入力の上、メールに添付し当協会事務局アドレスまで送信のこと。 

② 申し込みについてはチームを編成して申し込むこと。 
③ 送信の際は件名を『ROKUNOHE MIX 卓球大会申込み』と記載すること。なお、 

受理した場合は事務局よりメールを返信いたします。 
 
(14) 申込締切   令和 ８ 年 １ 月 ９ 日（金） 
 
(15) そ の 他 ○ 抽選を行う場合は、チームの監督、コーチまたは代表者（保護者でも可）により行 

います（小中学生によるくじ引きは行わない）。監督、コーチまたは代表者は、コー 
ル時に速やかにステージ上に集まるようお願いします。また、この点について小中 
学校の選手へ御指導お願いします。 

〇 当日、不慮の傷病欠場による選手交代は、新たに加える補充選手を認めます（４人編 
成の場合のみ）。その場合、監督会議において承認を得ること。但し、他チームで申し
込んでいる選手の貸し借りは認めません。 

〇 申し込み受理後は、棄権した場合でも参加料を徴収するので注意してください。 
〇 スポーツ保険等は参加者各自で対応するようお願いします。 
〇 当日は体育館のルールを守ってご利用いただきますよう、ご協力の程よろしくお願い 

いたします。 
 

申込先・問合せ先  六戸町卓球協会事務局 山田 メールアドレス：rokunohe.tta.y@gmail.com 
（緊急の場合は、六戸町卓球協会会長 畠山 090-1065-3030 ） 
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別添 
 

試合方法 
 

第１試合 男子シングルス  
第２試合 女子シングルス  
第３試合 男女混合ダブルス  
第４試合 男子シングルス  
第５試合 女子シングルス     で行う。 
 
 

・１人がシングルスとダブルスの両方に出場はできるが、シングルス２試合に出場 
 はできない。 

 
・第１、第２試合のシングルスに出場した選手同士で第３試合のダブルスを組まな 
 いこと 

 
・申込みは大会の特性上 男子２名以上かつ女子２名以上 で申込むこと 


