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議会だより

　６月２８日、六戸小学校３年生３０名が校外学習を
行いました。天候にも恵まれ、町の特産であるに
んにくの収穫を体験しました。

【６月定例会で決まったこと】　
コンビニで印鑑証明書が取得可能に  　　　　 ２
【一般質問】　
地域産業の振興や学校教育について  　　　　 ４
【常任委員会活動・研修報告】　
読みやすい議会だよりを目指し  　　　　　　 ６
【特集】　
始まった、コロナワクチン接種 　　　　　　　 ７

掘
っ
た
よ
～
！！
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6
月
定
例
会
で
決
ま
っ
た
こ
と

条
例
改
正

◆
個
人
番
号
カ
ー
ド(

マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）
を
利

用
し
印
鑑
証
明
書
が
取
得

可
能
に

　
10
月
か
ら
、
個
人
番
号
カ

ー
ド
を
利
用
し
て
コ
ン
ビ
ニ

等
に
設
置
さ
れ
て
い
る
多
機

能
端
末
機
か
ら
、
印
鑑
証
明

書
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

質

疑

問　
山
本
実
議
員

　
コ
ン
ビ
ニ
等
か
ら
証
明
書

の
交
付
を
受
け
た
場
合
の
交

付
手
数
料
は
。
ま
た
、
町
が

事
業
者
へ
支
払
う
手
数
料
の

額
は

答　
円
子
町
民
課
長

　
交
付
手
数
料
は
役
場
窓
口

で
支
払
う
額
と
同
額
の
予
定

で
す
。
端
末
機
設
置
事
業
者

に
支
払
う
手
数
料
は
1
通
当

た
り
１
１
７
円
と
な
り
ま
す
。

補
正
予
算

◆
一
般
会
計
８
８
１
４
万
円

増
額

　
令
和
３
年
度
一
般
会
計
補

正
予
算
は
、
歳
入
歳
出
に
８

８
１
４
万
を
増
額
し
、
総
額

55
億
６
０
２
４
万
円
と
な
り

ま
し
た
。

▼
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
低

所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対

す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支

援
特
別
給
付
金

（
９
１
５
万
円
）

▼
メ
イ
プ
ル
タ
ウ
ン
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
設
置
実
行
委

員
会
補
助
金（

３
０
０
万
円
）

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
修
学
旅
行

が
キ
ャ
ン
セ
ル
に
な
っ
た

場
合
に
備
え
キ
ャ
ン
セ
ル

料
補
助
金（
１
４
５
万
円
）

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
接
種
の
予
約
・
問

合
せ
業
務
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
予
約
業
務
な
ど
に
関

す
る
経
費（

１
５
５
４
万
円
）

質

疑

町
税
収
入

問　
盛
田
嘉
彦
議
員

　
３
月
の
予
算
特
別
委
員
会

で
、
今
年
度
の
町
民
税
、
固

定
資
産
税
が
大
幅
な
減
収
見

込
と
聞
い
て
い
た
が
、
現
状

は答　
吉
田
税
務
課
長

　
３
月
時
点
で
の
令
和
３
年

度
の
町
税
予
算
は
、
コ
ロ
ナ

禍
の
影
響
で
、
固
定
資
産
税
、

町
民
税
と
も
大
幅
な
減
収
見

込
で
し
た
。
し
か
し
、
固
定

資
産
税
に
関
し
て
は
、
事
業

収
入
の
減
少
が
想
定
よ
り
少

な
か
っ
た
こ
と
と
、
償
却
資

産
の
増
収
が
見
込
ま
れ
る
た

め
、
増
収
の
見
込
み
で
す
。

　
町
民
税
に
関
し
て
も
、
農

業
者
収
入
が
好
調
だ
っ
た
こ

と
と
、
営
業
等
の
事
業
収
入

が
国
の
各
種
制
度
等
の
収
入

も
あ
り
、
想
定
よ
り
減
収
に

は
な
ら
な
か
っ
た
た
め
増
収

が
見
込
め
ま
す
。

　

６
月
定
例
会
が
６
月
４
日
か
ら
８
日
ま
で
の

５
日
間
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し
た
。
条
例
の
一

部
改
正
や
専
決
処
分
の
報
告
、
令
和
３
年
度
の

補
正
予
算
、
人
事
案
件
な
ど
、
２7
件
の
案
件
が

町
長
か
ら
提
出
さ
れ
ま
し
た
。
審
議
し
た
結
果
、

議
員
全
員
賛
成
で
原
案
の
と
お
り
可
決
、
同
意

さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
質
問
で
は
１
名
の
議
員
が
登
壇
。
地
域

産
業
の
振
興
、
部
活
動
な
ど
学
校
教
育
の
諸
問

題
に
つ
い
て
町
の
考
え
を
問
い
た
だ
し
ま
し
た
。

コンビニの多機能端末機から

可能印鑑証明書の取得が に

コンビニに設置されている多機能端末機

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
様
子

今回のトピックスはワクチンについてです。ワクチン
トピックス
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質問者と内容
４ページ

一 般 質 問
次のページは

盛
もり

田
た

嘉
よし

彦
ひこ

議員

　６月定例会の４日目に一般質問が行
われ、盛田嘉彦議員が登壇しました。
　一般質問は、３月、６月、９月、12
月に行われる定例会において、議員が
町の施策の状況や将来の方針などにつ
いて、問いただしたりすることをいい
ます。

一般質問とは
・定例会に限り、町政全般に関して

議員が質問できます
・質問項目は事前の通告が必要です
・質問者の順番は通告した順番で行

われます
・質問形式は「一問一答方式」で行

います
・同一項目について質問の制限はあ

りません
・一人60分の制限時間があります

個
人
番
号
カ
ー
ド
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）

　
交
付
申
請
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

①	地域産業の振興について
②	学校教育に関する諸問題について

議会を傍聴して
みませんか？

次は９月に定例会があります。
問　議会事務局　☎55－4547

請
負
契
約

◆
大
曲
小
学
校
の
高
圧
受
電

設
備
改
修
及
び
空
調
設
備

設
置
工
事

　
高
圧
受
電
設
備
の
改
修
及

び
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
室
へ

エ
ア
コ
ン
を
３
台
設
置
し
ま

す
。

・
契
約
先　

　
（
株
）
河
野
電
気
工
業

・
契
約
金
額　

　

５
２
２
５
万
円 

財
産
取
得

◆
小
型
動
力
ポ
ン
プ
付
積
載

車
（
町
消
防
団
第
３
分

団
：
折
茂
新
田
）

　
町
の
防
災
・
予
防
活
動
の

た
め
１
台
購
入
し
ま
す
。

・
契
約
先

　
（
有
）
丸
栄
消
機

・
契
約
金
額　

　

１
７
３
８
万
円

人
事
案
件

◆
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
委
員

　
次
の
方
を
固
定
資
産
評
価

審
査
委
員
会
委
員
と
す
る
こ

と
に
同
意
し
ま
し
た
。
任
期

は
令
和
６
年
７
月
28
日
ま
で

の
３
年
間
で
す
。

▼
佐
藤　

喜
久
男
氏

　
（
小
松
ケ
丘
）
再
任

　
当
町
議
会
は
６
月
８
日
、

議
員
の
欠
席
理
由
に
育
児
と

介
護
を
加
え
る
会
議
規
則
の

改
正
案
を
全
会
一
致
で
可
決

し
ま
し
た
。

　
改
正
内
容
は
、
議
員
活
動

と
家
庭
生
活
と
の
両
立
支
援

策
と
男
女
の
議
員
が
活
動
し

や
す
い
環
境
整
備
の
一
環
と

し
て
、
出
産
、
育
児
、
介
護

な
ど
、
議
員
と
し
て
活
動
す

る
に
当
た
り
、
そ
の
諸
要
因

に
配
慮
す
る
た
め
、
育
児
、

介
護
な
ど
議
会
へ
の
欠
席
事

由
を
整
備
す
る
と
と
も
に
、

母
性
保
護
の
観
点
か
ら
出
産

に
係
る
産
前
・
産
後
の
欠
席

期
間
を
規
定
し
ま
し
た
。

　
議
会
運
営
委
員
会
の
苫
米

地
繁
雄
委
員
長
は
、
議
員
の

な
り
手
不
足
が
課
題
と
な
る

中
、
幅
広
い
人
材
が
議
会
へ

参
加
す
る
き
っ
か
け
に
な
っ

て
欲
し
い
と
話
し
ま
し
た
。

議
員
発
議

六
戸
町
議
会　

会
議
規
則
の
一
部
を
改
正
す
る
規
則

育
児
、
介
護
と
の
議
員
活
動
の
両
立
を

　

今
回
の
条
例
改
正
で
、
コ
ン
ビ
ニ
等
に

設
置
さ
れ
て
い
る
多
機
能
端
末
機
で
個
人

番
号
カ
ー
ド
を
使
い
、
印
鑑
証
明
書
の
交

付
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
決
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
他
に
も
住
民
票
、
戸
籍
証
明
書

（
戸
籍
謄
・
抄
本
）
が
取
得
可
能
と
な
り

ま
す
。

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、「
身
分
証
明
書
」

「
健
康
保
険
証
」、
将
来
的
に
は
「
運
転
免

許
証
」
と
し
て
も
利
用
す
る
予
定
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

手
続
き
は
思
っ
た
よ
り
も
簡
単
に
で
き

ま
す
の
で
、
機
会
が
あ
れ
ば
作
成
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

※
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
に
は
、
受

け
取
り
ま
で
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

詳
し
く
は
町
民
課
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

個人番号カードの
申請は、簡単！
交付手数料は
無料です。

郵送で 証明写真で
スマホ・
パソコンで

ワクチンとは～人の体には、一度入ってきた病原体が再び体の中に入ってきても病気にならないようにする
免疫というしくみがあります。このしくみを利用したのがワクチンで、大きく３種類に分けられます。

ワクチン
トピックス
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一
般
質
問

盛
もり

田
た

 嘉
よし

彦
ひこ

議員

問　
当
町
の
商
工
業
者
は

後
継
者
不
足
の
状
況
で

あ
る
。
町
の
活
気
を
損
な
わ

な
い
た
め
に
も
、
新
規
起
業

者
の
、
出
店
か
ら
商
品
の
開

発
、
加
工
、
生
産
、
販
売
促

進
ま
で
、
事
業
者
の
様
々
な

状
況
に
応
じ
た
町
独
自
の
支

援
を
考
え
て
は

産業振興に独自の支援策を
今後協議・検討したい ― 町長

推
進
す
る
た
め
に
も
、
町
立

小
中
学
校
の
今
後
の
教
育
の

在
り
方
の
調
査
、
研
究
の
中

で
検
討
を
重
ね
、
環
境
を
整

え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

問　
不
登
校
児
童
・
生
徒

に
対
し
て
継
続
的
な
支

援
が
必
要
と
考
え
る
が
、
そ

の
対
応
は

教
育
長　
当
町
の
令
和
２

年
度
の
不
登
校
児

童
生
徒
数
は
小
学
生
１
名
、

中
学
生
９
名
で
す
。
令
和
元

年
度
か
ら
教
育
委
員
会
内
に

適
応
指
導
教
室
を
開
設
し
、

学
校
教
育
指
導
室
支
援
員
を

２
名
配
置
し
、
適
応
指
導
や

各
種
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
教
育
委
員
会
と
福
祉

課
、
県
が
配
置
し
た
ス
ク
ー

ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と

連
携
し
て
月
１
回
、
会
議
を

開
催
し
、
継
続
し
た
支
援
体

制
づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

問　
町
内
中
学
校
で
は
家

庭
科
、
美
術
等
を
教
え

る
専
門
教
員
が
不
足
し
、
専

門
外
の
教
員
が
対
応
し
て
い

る
。
今
後
、
町
で
専
門
員
を

確
保
し
対
応
す
る
こ
と
は
で

き
な
い
か

教
育
長　
学
校
に
配
置
さ

れ
る
教
職
員
定
数
、

授
業
時
数
は
、
国
及
び
県
の

教
職
員
配
置
基
準
、
学
習
指

導
要
領
で
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
専
門
外
の
教

科
を
担
当
せ
ざ
る
を
得
な
い

状
況
や
、
学
校
の
規
模
に
よ

っ
て
は
、
教
職
員
定
数
の
関

係
で
専
門
の
教
員
を
配
置
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
専
門
の
教
員
を
確

保
し
た
く
て
も
、
近
隣
に
人

材
が
居
な
い
の
が
現
状
で
す
。

問　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
事
業
に
関
す
る

予
算
措
置
は
で
き
な
い
か

教
育
長　
令
和
元
年
度
に

設
置
し
て
か
ら
、

組
織
と
体
制
づ
く
り
に
力
を

注
い
で
き
ま
し
た
。
今
後
は

各
校
が
具
体
的
な
取
組
を
さ

ら
に
積
極
的
に
展
開
で
き
る

よ
う
支
援
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、

必
要
が
あ
れ
ば
予
算
面
に
お

い
て
支
援
を
検
討
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

問　
町
内
小
中
学
校
の
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
や
部
活

動
は
、
人
数
不
足
等
で
、
厳

し
い
チ
ー
ム
運
営
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
る
。
町
内
小
中

学
校
の
部
活
動
の
統
合
を
検

討
し
て
は

教
育
長　
中
学
校
体
育
連

盟
の
ル
ー
ル
で
、

容
易
に
は
解
決
で
き
な
い
問

題
で
す
。
今
後
、
当
町
の
子

供
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を

町
長　
町
内
事
業
者
を
育

成
、
支
援
す
る
こ
と

は
今
後
の
産
業
発
展
や
活
性

化
の
た
め
に
有
意
義
な
施
策

の
一
つ
で
あ
る
と
理
解
し
て

い
ま
す
。
町
と
し
て
、
ど
の

よ
う
な
支
援
が
好
ま
し
い
の

か
協
議
の
上
、
今
後
検
討
し

て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

閑散とした六戸中央の商店街

部活動・専門教員確保
などへの対応は

検討を重ね丁寧に対応したい ― 教育長

生ワクチン～病原体は生きているが、病原体のウイルスや細菌が持っている病原性を弱めたものです。
これを予防接種すると、その病気に自然にかかった状態とほぼ同じ免疫力がつきます。

ワクチン
トピックス
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審議した議案の 否賛
議　　案　　名 採決

賛否
審査
結果

採決
日

報　　告
令和２年度六戸町一般会計繰越明許費繰越計算書

－
報　

告
令和２年度六戸町国民健康保険事業特別会計繰越明許費繰越計算書
令和２年度六戸町下水道事業特別会計繰越明許費繰越計算書

条 例 の
一部改正

（専決処分）

六戸町固定資産評価審査委員会条例の一部を改正する条例（法令改正に伴う、文言の修
正・加除）

全　

員　

賛　

成

承　
　

認

６
月
８
日

六戸町税条例等の一部を改正する条例（個人町民税、固定資産税、軽自動車税の車体課
税の見直しのほか、法令改正に伴う所要の規定の整備に伴う文言の修正・加除）
六戸町原子力発電施設等立地地域における固定資産税の特別措置に関する条例の一部
を改正する条例（関係省令の一部改正に伴う、期日年月日の修正）
六戸町承認地域経済牽引事業のために設置される施設に係る固定資産税の特別措置に関
する条例の一部を改正する条例（関係省令の一部改正に伴う、文言及び期日年月日の修正）
六戸町国民健康保険条例の一部を改正する条例（新型コロナウイルス感染症の影響に
より収入減少が見込まれる被保険者等に係る国民健康保険税の減免事務のための文言
の修正・加除）
六戸町指定居宅介護支援等の事業の人員及び運営に関する基準等を定める条例の一部
を改正する条例等の一部を改正する条例（指定居宅サービス等の事業の人員、設備及び
運営に関する基準等の一部改正に伴う、文言の修正・加除）

令和２年度
補正予算

（専決処分）

令和２年度六戸町一般会計補正予算（第９号）（1億2686万円の減額補正）
令和２年度六戸町国民健康保険事業特別会計補正予算（第５号）（1083万円の減額補正）
令和２年度六戸町下水道事業特別会計補正予算（第５号）（689万円の減額補正）
令和２年度六戸町農業集落排水事業特別会計補正予算（第３号）（294万円の減額補正）
令和２年度六戸町介護保険事業特別会計補正予算（第５号）（1101万円の増額補正）
令和２年度六戸町後期高齢者医療特別会計補正予算（第４号）（17万円の減額補正）
令和２年度六戸町国民健康保険診療所事業特別会計補正予算（第５号）（1906万円の
減額補正）

令和３年度
補正予算

（専決処分）

令和３年度六戸町国民健康保険診療所事業特別会計補正予算（第１号）（153万円の増
額補正）

規約変更

青森県市町村職員退職手当組合を組織する地方公共団体の数の減少及び青森県市町村
職員退職手当組合規約の変更（十和田地区食肉処理事務組合が、令和３年６月30日を
もって解散するため）

可　
　

決

青森県市町村総合事務組合を組織する地方公共団体の数の減少及び青森県市町村総合
事務組合規約の変更（十和田地区食肉処理事務組合が、令和３年６月30日をもって解
散するため）

条例改正 六戸町印鑑条例の一部を改正する条例（個人番号カードを利用した印鑑証明書交付の
規定整備に伴う、文言の加除）

令和３年度
補正予算

六戸町一般会計補正予算（第１号）（8814万円の増額補正）
六戸町下水道事業特別会計補正予算（第１号）（373万円の増額補正）
六戸町国民健康保険診療所事業特別会計補正予算（第２号）（263万円の増額補正）

契　　約 工事の請負契約について（大曲小学校高圧受電設備改修及び空調設備設置工事）
財産取得 財産の取得について（小型動力ポンプ付積載車1台（第３分団、折茂新田に配置））

人　　事 六戸町固定資産評価審査委員会委員の選任（佐藤喜久男氏=小松ケ丘、再任） 全員
起立 同意

議員発議 六戸町議会会議規則の一部を改正する規則（介護・育児など議会への欠席事由の整備な
どを規定）

全員
賛成 可決

第３回定例会（開会６月４日）

審
議
し
た
議
案
の
賛
否

不活性化ワクチン～病原性を無くした細菌やウイルスの一部を使います。
生ワクチンに比べて免疫力がつきにくいので、何回かに分けて接種します。

ワクチン
トピックス
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２
日　

議
会
運
営
委
員
会

５
日　

第
１
回
六
戸
町
議
会

定
例
会（
～
11
日
）

　
　
　

議
員
全
員
協
議
会

９
日　

予
算
特
別
委
員
会

（
一
般
会
計
）

10
日　

予
算
特
別
委
員
会

（
特
別
会
計
）

　
　
　

議
会
広
報
委
員
会

23
日　

三
戸
町
議
会
運
営
委

員
会
視
察
研
修
受
け

入
れ

30
日　

議
会
運
営
委
員
会

　
　
　

第
２
回
六
戸
町
議
会

臨
時
会

６
日
＊
六
戸
町
交
通
安
全
協

会「
交
通
安
全
祈
願
」

（
熊
野
神
社
）

　
　

＊「
春
の
交
通
安
全
運

動
」に
伴
う
総
決
起

大
会（
十
和
田
市
）

　
　
　

議
会
広
報
委
員
会

12
日　

議
会
広
報
委
員
会

16
日　

六
戸
町
教
育
振
興
協

議
会「
教
育
講
演
会
」

26
日　

産
業
民
生
常
任
委
員

会 ３
　
月

４
　
月

５
　
月

議
会
の
う
ご
き
（
令
和
３
年
３
月
～
５
月
）

11
日　

総
務
常
任
委
員
会

17
日　

議
員
全
員
協
議
会

21
日
＊
上
北
郡
町
村
議
会
議

長
会
第
１
回
定
例
会

（
お
い
ら
せ
町
）

24
日
＊
十
和
田
地
区
交
通
安

全
協
会
評
議
員
会

26
日
＊
町
商
工
会
通
常
総
会

31
日　

議
会
運
営
委
員
会

＊
印
は
議
長
の
み
出
席

常
任
委
員
会
活
動
・
研
修
報
告

読みやすい議会だよりを目指し

年間計画を話し合う

講師の
東奥日報社　販売局　三浦氏

　役場会議室で東奥日報社販売局員２
名を講師に招き、研修会を開きました。

委員は、毎年県主催の研修会に参加していまし
たが、コロナ禍で中止となり研修の機会があり
ませんでした。
　研修を受講した委員からは、「専門の人から
紙面の配置など、技術について多く学ぶことが
できた」「学んだことを議会だよりに生かしてい
きたい」と前向きな意見が多く出ました。

　今年度の委員会活動計画のタブレッ
ト導入と小中一貫校の検討について話

し合いました。
　議会へのタブレット導入は、当委員会で勉強
会や視察研修を重ねた上で、議会運営委員会に
提案することとし、元青森中央学院大学の佐藤
淳准教授を講師に、導入の意義や有効活用の方
法について勉強しながら、既に導入済の市町村
へ視察研修を行い、運用状況などを調査してい
く予定です。
　つぎに、小中一貫校については、随時教育委
員会から進捗状況を聞き取りながら、校長先生

　今後、学んだことを生かし、町民の皆さんと
議会の架け橋になるような紙面づくりを、委員
全員で行っていきたいと思います。

（副委員長　松橋一男）

や保護者など学校関係者の生の声を聞く機会を
設けることを検討し、その利点や課題について
三戸学園の視察調査も必要と考えました。
　視察はコロナ禍の状況を見て判断し、それま
ではリモートによる意見交換会や勉強会など非
接触型の新しい方式を模索したいと思います。
　またスマートフォン向けアプリ「ろくのへ防
災・行政ナビ」や避難行動要支援者や高齢者へ
貸し出しを行っている個別受信機の状況につい
ても、担当の総務課に調査の申し出をしたいと
思います。

（委員長　杉山茂夫）

６
14

5
11

議会広報委員会

総務常任委員会

視
察
研
修
に
き
た
三
戸
町
議
会

トキソイド～細菌の産生する毒素（トキシン）を取り出し、免疫を作る能力は持っているが
毒性は無いようにしたものです。不活化ワクチンとして分類されることもあります。

ワクチン
トピックス
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藤村　真さん
（中町地区・51歳）

柴山　啓子さん
（舘野地区・72歳）

杉山　奨さん
（南町（一）地区・73歳）

　

昨
今
の
コ
ロ
ナ
禍
で
宴
会

や
外
食
が
無
く
な
り
、
い
わ

ゆ
る
「
家
飲
み
」
が
当
た
り

前
に
な
っ
た
。
今
夜
の
「
お
か
ず
」
は
何
だ
ろ

う
。
肉
な
ら
ビ
ー
ル
で
一
杯
、
魚
な
ら
日
本
酒

で
冷
か
熱
燗
、
パ
ス
タ
や
チ
ー
ズ
が
あ
れ
ば
ワ

イ
ン
も
有
り
だ
と
思
い
な
が
ら
家
路
に
着
く
。

　

し
か
し
コ
ロ
ナ
禍
は
旅
行
や
外
出
も
含
め
、

何
か
と
身
体
を
動
か
す
機
会
を
奪
い
、
運
動
不

足
で
体
重
増
。
案
の
定
、
腹
が
出
て
来
た
。

　

し
か
ら
ば
糖
分
を
減
ら
そ
う
と
、
ビ
ー
ル
は

ノ
ン
カ
ロ
リ
ー
に
変
え
、
好
き
な
日
本
酒
も
芋

焼
酎
や
ウ
ィ
ス
キ
ー
へ
と
切
り
替
え
る
。
酒
の

肴
も
塩
分
が
多
い
と
高
血
圧
の
我
が
身
に
は
問

題
で
、
い
つ
も
の
塩
辛
や
乾
物
を
控
え
る
始
末
。

　

な
ら
ば
何
が
良
い
か
と
思
案
し
て
豆
腐
と
納

豆
、
生
野
菜
、
そ
し
て
山
菜
だ
。
幸
い
に
周
り

の
山
か
ら
は
、
フ
キ
ノ
ト
ウ
、
タ
ラ
ッ
ポ
、
タ

ケ
ノ
コ
、
フ
キ
、
ミ
ズ

と
調
達
で
き
る
。

　

結
局
、
コ
ロ
ナ
禍
は

日
常
を
変
え
、
体
型
も

変
え
、
我
が
家
の
晩
酌

を
も
変
え
た
。

（
杉
山　

茂
夫
）

コ
ロ
ナ
禍
の

「

家
飲
み
」

　人と関わる仕事をしているので、
接種案内が届いたら早く接種した
いと思っています。町の接種状況
など、情報が少なすぎるのでもっ
と情報が欲しいです。若い人たち
は、平日仕事をしているので、大
規模接種や休日の接種も検討して
もらいたいですね。

　予防接種1回目は筋肉痛、2回
目は筋肉痛、発熱、倦怠感が3日
ほど続きましたが、事前に説明を
受けていたので、特に病院を受診
せずに自宅で安静にしていました。
町民全員が早く接種完了できるこ
とを目指して頑張って欲しいで
す！

まちの声

始
ま
っ
た
、

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

特集

　私は電話予約もスムーズにでき、
6月上旬には2回の予防接種がで
きました。心配していた副反応も
ありませんでした。
　コロナ終息のためにも、これか
ら接種される方はぜひ早めに受け
て欲しいです。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
発
症
を
予

防
し
、
死
亡
者
や
重
症
者
の

発
症
を
で
き
る
限
り
減
ら
し
、

感
染
症
の
拡
大
防
止
を
図
る

も
の
で
す
。

　
当
町
で
は
５
月
６
日
か
ら

65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
し

た
。

　
電
話
受
付
が
始
ま
っ
た
当

初
は
、
電
話
が
繋
が
ら
な
い

等
さ
ま
ざ
ま
な
問
い
合
わ
せ

が
あ
り
ま
し
た
が
、
順
調
に

接
種
が
進
ん
で
い
る
よ
う
で

す
。

　
町
で
は
、
６
月
末
に
60
～

64
歳
ま
で
の
対
象
者
へ
案
内

の
送
付
を
し
ま
し
た
。
今
回

の
優
先
対
象
者
の
予
約
に
合

わ
せ
、
ウ
ェ
ブ
予
約
シ
ス
テ

ム
の
導
入
も
開
始
し
て
い
ま

す
。

　
議
会
で
も
コ
ロ
ナ
に
つ
い

て
多
く
の
意
見
が
で
て
い
ま

す
。
今
後
も
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
に

町
側
へ
意
見
を
出
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

6/30時点の状況 ※接種率については65歳以上の対象者
　を３,800人として算出しています。

六戸町　新型コロナワクチン接種状況

1 回目
接種済 2,471 人 接種率 65.0 ％

2 回目
接種済 1,061 人 接種率 27.9 ％

診療所での接種待ちの様子

ではコロナワクチンは～メッセンジャーRNAという核酸（遺伝子）を人体へ注入することで、
体に免疫応答をひきおこす物質を生成させる、遺伝子を用いた新しいタイプのワクチンです。

ワクチン
トピックス
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こ
の
度
、
東
奥
日
報
の
記

者
を
招
い
て
研
修
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
広
報
に
携
わ
っ

て
2
年
、
戸
惑
い
の
連
続
で

限
ら
れ
た
文
字
数
の
中
で
わ

か
り
や
す
く
明
確
に
伝
え
る

こ
と
に
始
ま
り
、
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
の
際
に
相
手
か
ら
い
か

に
言
葉
を
引
き
出
す
か
や
、

写
真
の
撮
り
方
、
見
出
し
の

付
け
方
な
ど
な
ど
分
か
ら
な

い
こ
と
ば
か
り
で
、
今
回
の

研
修
は
非
常
に
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。
中
で
も
言
葉
の
持

つ
力
を
強
調
さ
れ
て
い
た
こ

と
に
、
と
て
も
感
銘
を
受
け

ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
が
議
会
に
対
し
て

興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
、
よ
り
わ
か
り
や
す

く
、
心
に
響
く
よ
う
な
議
会

だ
よ
り
を
作
れ
る
よ
う
精
進

し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

広
報
委
員　

盛
田　

嘉
彦

議
会
広
報
委
員
会

委
員
長　
盛
　
田
　
嘉
　
彦

副
委
員
長　
松
　
橋
　
一
　
男

委　
　

員　
川
　
村
　
重
　
光

杉
　
山
　
茂
　
夫

　
長
　
根
　
一
　
男

　
種
　
市
　
正
　
孝

発
行
責
任
者

議　
　

長　
川
　
村
　
重
　
光

編
集
後
記

毎
日
の
食
生
活
を

よ
り
豊
か
に

　
資
格
を
取
る
き
っ
か
け
は
、

農
協
の
女
性
部
の
活
動
の
一

環
と
し
て
「
食
育
ソ
ム
リ

エ
」
の
資
格
を
取
得
を
し
て

み
な
い
か
と
声
を
掛
け
て
貰

っ
た
こ
と
で
す
。

　
食
育
ソ
ム
リ
エ
と
は
、
野

菜
や
果
物
の
旬
、
鮮
度
の
見

分
け
方
、
調
理
方
法
や
保
存

方
法
等
に
つ
い
て
消
費
者
に

ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
る
資
格

で
す
。

　
私
た
ち
は
ま
だ
子
育
中
な

の
で
、
子
ど
も
の
食
育
に
活

か
す
こ
と
が
で
き
、
実
生
活

で
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

六
戸
に
住
ん
で
み
て

　
自
然
豊
か
で
、
雪
も
少
な

く
住
み
や
す
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。
八
戸
・
三
沢
・
十
和

田
三
市
の
中
間
地
点
に
あ
り
、

買
い
物
を
す
る
に
も
便
利
な

場
所
で
す
ね
。
ま
た
、
嫁
い

で
き
て
感
じ
た
の
は
地
域
住

民
の
仲
が
良
く
週
末
は
地
域

活
動
や
、
青
年
部
な
ど
の
組

織
活
動
が
多
く
あ
り
、
ど
こ

に
行
っ
て
も
声
を
掛
け
て
貰

い
結
束
力
を
感
じ
ま
し
た
。

お
陰
で
す
ぐ
に
地
域
に
馴
染

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

野
菜
の
魅
力
を

伝
え
た
い

　
農
家
に
嫁
ぐ
ま
で
は
、
野

菜
は
買
っ
て
食
べ
る
の
が
当

た
り
前
の
環
境
で
育
っ
て
き

ま
し
た
。
嫁
い
で
き
て
、
初

め
て
自
分
で
野
菜
を
育
て
て

食
べ
る
こ
と
は
幸
せ
だ
と
い

う
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ
た
ら
、

食
育
ソ
ム
リ
エ
と
し
て
、
小

中
学
生
に
料
理
や
野
菜
の
紹

介
を
し
た
り
、
生
産
者
の

方
々
と
一
緒
に
野
菜
の
Ｐ
Ｒ

や
販
売
活
動
な
ど
を
企
画
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

聞
き
手
　
杉
山 

茂
夫

長
根 

一
男

（

）

大
根
の
葉
と
ひ
き
肉
炒
め

お
酒
の
肴
に
も
良
し
、ご
飯
に
混
ぜ
て
食
べ
る
も
良
し
♪

食育ソムリエおススメ
かんたん　レシピ♥

大根の葉　　　200ｇ
豚ひき肉　　　70ｇ
☆中華味の素　小さじ１
☆塩　　　　　適量
☆こしょう　　適量
☆醤油　　　　大さじ１
ごま油　　　　大さじ１
一味唐辛子（おこのみで）

材料（２人前）

① 大根の葉をみじん切りにする。
② ごま油フライパンに入れて、豚ひき肉を炒める。
③ ②に火が通ったら①を入れて軽く炒め☆を入れて
　 炒めて出来上がり♪

作り方

シャキシャキとした食感を残したいので、
炒めすぎないように！POINT

　今回は、天間ちや
さんと金渕マサさん
です。

　　

■プロフィール
　赤石さんは赤石地区在住。七戸町出身で平成14年に結婚し六戸町へ。祖父母、夫、娘
３人の７人家族。米と葉タバコの農家。
　久田さんは高見地区在住。旧十和田湖町出身で高校の先輩だった夫と結婚し、六戸町
へ移住。祖父母、夫、息子３人の７人家族。米とトマト栽培の農家。

赤あ
か

石い
し　

雅ま
さ

子こ

さ
ん
㊨

町民の皆さんの
がんばりは町の元気!!

今回は食育ソムリエ
の赤石雅子さんと久
田早百合さんです。

久き
ゅ
う

田で
ん　

早さ

百ゆ

合り

さ
ん
㊧


