
◆2025 年における要介護者数・要支援者数                 （単位：人） 

 平成 30 年度 

（2018 年度） 

平成 31 年度 

（2019 年度） 

平成 32 年度 

（2020 年度） 

平成 37 年度 

（2025 年度） 

要支援１ 15 15 15 18 

要支援２ 37 37 37 40 

要介護１ 136 142 148 153 

要介護２ 114 122 130 154 

要介護３ 104 104 104 118 

要介護４ 86 87 88 97 

要介護５ 106 107 108 118 

計 598 614 630 698 

 

◆2025 年度における介護保険料              （単位：円） 

 

 
平成 30～32 年度 

（2018～2020 年度） 

平成 37 年度 

（2025 年度） 

保険料基準額（月額） 7,760 9,225 

 

◆2025 年度における日常生活圏域単位の 65歳以上人口           （単位：人） 

 平成 30 年度 

（2018 年度） 

平成 31 年度 

（2019 年度） 

平成 32 年度 

（2020 年度） 

平成 37 年度 

（2025 年度） 

65 歳以上人口 3,538 3,579 3,604 3,753 

 

◆2025 年度における認知症高齢者数   （単位：人） 

 平成 32 年度 

（2020 年度） 

平成 37 年度 

（2025 年度） 

認知症高齢者数 601 694 

※日本における認知症の高齢者人口の将来推計に関する研究報告書の認知症患者数と有病率の将来推

計（各年齢層の認知症有病率が 2012 年以降一定と仮定した場合）の認知症患者の推定有病率を参考

に推計 

 

◆2025 年度における一人暮らし高齢者数    （単位：人） 

 平成 32 年度 

（2020 年度） 

平成 37 年度 

（2025 年度） 

一人暮らし高齢者数 1,150 1,250 

※国立社会保障・人口問題研究所が公表している各都道府県の単独世帯の世帯主になる割合を乗じて推

計 

 

◆2025 年度に必要となる介護人材の数        （単位：人） 

 平成 32 年度 

（2020 年度） 

平成 37 年度 

（2025 年度） 

必要となる介護人材の数 220 236 

※厚生労働省の提示した介護人材の推計ツールを利用し推計 

 

 


